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Zndringer og tilfgjelser

| forhold til bogudgaven er naa'vaarende e-bog omforma-
teret for at tilpasse det nye format. En del sléfejl og (ikke-)
meningsforstyrrende rettelser er foretaget.

Desuden

1. Enkelte afsnit er omskrevet, og nye tekster er tilfgjet.
Blandt andet er kapitlerne 26 (Min vej til sand tilgivelse), og
29 (Epilog), nye.

2. Interne links er tilfgjet mellem Indholdsfortegnelse
og bogens kapitler og afsnit. Desuden findes (rgde)
links mellem bogens danske citater og de engelske
originaltekster, der alle er samlet i kapitel 30.

3. Eksterne (bla) links, ved de engelske citater, forer til
Foundation for Inner Peace’s hjemmeside, hvor du kan
leese citaterne i deres rette sammenhange.
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Citater

ACIM-citater fra A Course in Miracles, 3rd Edit, Combi-
ned Volume, Copyrighted 2007 by the Foundation for
Inner Peace, 448 Ignacio Blvd., #306, Novato, CA 94949

De i teksten anvendte citater er oversat af forfatteren.

Tegnforklaring
ACIM .... A Course in Miracles
T Textbook
W Workbook for Students
M..... Manual for Teachers
Cueeen Clarification of Term
S e Song of Prayer
P oo Psychotherapy: Purpose, Process, Practice
Eksempler:

(T-24.in.2:2-4) T-Textbook, 24-Kapitel, in-Introduktionen,
2-afsnit, 2-4 setningerne 2 til 4.

(W-121.1:2-3) ' W-Workbook for Students, 121 er lektion nummer
1-afsnit 1, 2-3 er s@tningerne 2 til 3.

(C-4.1:2-5)  C-Clarification of Terms, 4-Kapitel, 1-Afsnit
2-5 seetningerne 2 til 5.
osv.

CITATER & TEGNFORKLARING Side vii


https://acim.org/
https://acim.org/acim/chapter-24/introduction/en/s/275#2:2-4
https://acim.org/acim/lesson-121/forgiveness-is-the-key-to-happiness/en/s/526#1:2-3
https://acim.org/acim/clarification/true-perception--knowledge/en/s/855#1:2-5

En forunderlig fortadling om vejen Hjem

@vrige citater
Enkelte citater er fraDet Nye Testamentes evangelier.
Disse er hentet fra Bibelselskabets hjemmeside. Henvis-

ning til evangeliet er anfgrt ved citatet.

Citater fra ,,The Lost Gospels“, Thomas og Magdalena
Evangelierne, som kan laeses gratis pa internettet. Henvis-
ning er anfert ved citatet.

David Curtis' engelske oversettelse af The Gospel
of Mary Magdalena.

Gospel of Thomas blandt andet her.
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Dedikation

Til mine foraddre, to blandt de ukendte fa, som villigt
stillede op, da Danmark var i ngd og havde allermest
brug for mennesker med mod, tro og hdb om en fremtid
i frihed.

Stor tak til

En stor og hjertelig tak til My Segerup og Lise Refner
for jeres velkomne forslag og rettelser samt til min viv,
Alfira, for hendes altid opmuntrende tilrab fra sidelinjen

Marcus Janby far en speciel tak for sin uvurderlige hjelp,
og sin falkegje-korrektion af mine stave- og tegnseetnings-
fejl. Skulle du en dag fa brug for en kyndig, venlig og
hgjeffektiv mand, som — udover at korrekturleese — ogsa
giver feedbacks og analyser af danske og engelske tekster,
tror jeg ikke, du finder nogen bedre end Marcus.

Marcus Janbys web-side finder du her.

Tusind tak til jer alle!

Erik, Ysnamala oktober 2025
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(1) De kommer fra den ganske verden. De kommer fra
allereligioner og fraingen reigion. De er det, som
har besvaret det universelle Kald. Kaldet pdgar kon-
stant og overalt. Det pakalder lagreretil at tale Sn
sag og udfri verden. Mange herer Det, men kun fa
svarer. Dog er det blot et spergsmal omtid. Alle
vil svare til sidst, men slutningen kan vere langt,
langt borte. Dette er grunden til, at planen for
larerne blev oprettet. Deres funktion er at spare
tid. Hver af dem begynder som et enkelt lys, men
med Kaldet som centrumer det et lys, somikke kan
fordunkles. Og set med verdens malestok sparer
hver af dem tusinde dr. For Kaldet Selv har tid

ingen mening.
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FORORD

Nar jeg ser en flippermaskine, teenker jeg altid pd menne-
skets korte liv fra fadsel til ded. Kampene, bestrebelser-
ne, de sma hab, der teendes, nar livet far et stgd, lyser op
et sekund og ruller videre i en ny retning for atter hurtigt
at blive sporet ind i det vante forlgb imod intethedens
fortabel se.

Nér jeg tenker pa en flippermaskine, ser jeg altid for mig
en mand, der star og forgaeves krampagtigt forsgger at
holde liv i den blanke stalkugle, skgnt han ved, at hans
skaebne er forseglet fra fgdslens minutter, til han opsluges

1. FORORD 13
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af det gabende merkehul, hvorfra ingen redning findes.

Hvorfor det er en mand, som star der, ved jeg ikke. Ma-
ske er det, fordi kvinder har lettere ved at acceptere det
uundgéelige. Maske ved de, at der findes en enklere vej.
Maéske de har |ettere ved at overgive sig. Maske er de
ganske enkelt neamere Gud end vi maand og fornemmer,
at intet mgrkehul findes. Og maske er det derfor, kvinder
atid har vaget mine store ledestjerner. Maandene kan
tad | es pa en maskinsnedkers ene hand.

Nar jeg ser tilbage pa mit eget liv, ligner det ganske godt
den der flippermaskine, dog med den lille forskel, at jeg
tilsyneladende er kommet til at daske til stalkuglen pa et
specielt st og faet flipflopperne til at lyse i en rekkefal-
ge, der har ledt mig til at fortadle dig denne historie.
Mine beslutninger om retningsforandring har vaaret ligesa
uforudsebare som kuglernes mgde med de lysglimtende
forhindringer.

Jeg er og har altid vaaret bevidst om mine beslutninger,
om mine kursaandringer, men jeg husker ikke én eneste
gang, at jeg som et voksent intelligent, logisk taankende
menneske, har sat mig ned og grublende analyseret for og
imod, "hvad sker der, hvis jeg gar dette eller hint?” Un-
derligt nok er den mulighed aldrig faldet mig ind. Maske
er det, fordi jeg aldrig er blevet voksen.

1. FORORD
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Er beslutningen om en retningsforandring kommet til
mig, har jeg fulgt den uden tanker om for eller imod.
Jeg har altid faet en overvaddende, uimodstaelig falelse
af klarhed "ja, den vej gar jeg”. Dajeg det meste af mit
voksenliv har vearet en logisk taankende ingeniar, kan en
sadan " fremgangsmade” synes meget lidt logisk. Det har
jeg dog aldrig taankt eller undret mig over. Det er bare
sadan.

Dette betyder imidlertid ikke, at jeg har undgaet besveer-
lige, treelse, skreekfremkaldende og “ulykkelige” konse-
kvenser af mine beslutninger. Tvaatimod.

Set i et starre perspektiv, eller med bagklogskabens gjne,
har hver eneste tilsyneladende fejlbeslutning, hver eneste
ulykke, hver eneste nedtur, jeg har gravet mig nedi og
ud af, hvert eneste fejltrin (og de har vaeret mange) veret
pracis det, jeg behgvede — lektier det var piskende ngd-
vendigt, jeg lerte.

Men heller ikke dette har vaaret bevidst, planlagt eller
logisk overvejet. Kun kan jeg beklage og bede om tilgi-
velse for alle de mennesker, som mine mange fejltrin har
voldt besvaar og smerter. Sikkert og vist er det ikke desto
mindre, at alle, der pa en eller anden made har krydset mit
spor, har haft uvurderlig betydning for mig. Uden dem
var dette aldrig blevet skrevet, hvorfor jeg bgjer mig for
jer alei tak og i taknemmelighed.

1. FORORD
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Igennem hele dette sammensurium af tilsyneladende
tilfeeldigheder har jeg altid bevaret to faste overbevis-
ninger: ”Jeg er fadt heldig” og “der findes altid mindst to
mulige l@sninger pa ethvert problem”. Ferstnas/nte er den
naturlige folge af at veere fgdt pa en sgndag, sagde min
mor. Sidstnaevnte laarte min blekingske mormor mig. ” Ser
du den ikke straks, skal du bare rode lidt rundt efter den,
sa dukker den op helt af sig selv”, sagde hun.

Pa merkveerdigste vis er jeg ikke blevet opslugt af mar-
kehullet, og ”1gsningen” synes som lovet altid at vere
dukket op fra et eller andet forunderligt og uforklarligt
sted — skent hendes “rode lidt rundt” ofte var ret sa meget
mere end min forstaelse af ”lidt”. Da min mormor som
purung pige gik pa sine ben fra et hungerramt Blekinge
til Kagbenhavn i slutningen af attenhundredetallet, forstod
jeg imidlertid, at ordet lidt” for hende var noget ganske
andet, end det var for mig.

Absolut intet har vaeret unyttigt eller forgeves og —som
du sikkert opdager lidt laengere fremme i teksten — har
heller intet vaaet "tilfaddigt” eller "uplanlagt”.

Beslutter du dig for at leese videre, vil du formentlig sta-
de pating, som fremkalder din allerdybeste tvivl, og som
alvorligt udfordrer din tolerancetaarskel.

Hvad jeg skriver, er ikke desto mindre sa ucensureret tet,

1. FORORD
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jeg kan komme pa, hvad jeg har oplevet — og jeg beretter

helt uden hensyn til din tolerancetaaskel og eventuelle
hovedrysten.

1. FORORD
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(2) Himmeriget findes i dig.
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HVAD HANDLER DET HER OM?

Skgnt de alle fortjener hyldest, er dette er ikke beretnin-
gen om min familie, mine barn, venner og bekendte —
alle mennesker, som hver isaa har haft stor betydning for
mig. Det er derimod beretningen om en livsomvadtende
oplevelse, jeg havde, da jeg var i begyndelsen af fyrrerne.
Arstal, fodselsdage, bryllupsdage, hvornér dette eller hint
haandte osv., har aldrig vaaet min staarke side — derfor i
begyndelsen af fyrrerne”. Oplevelsen var af en karakter,

2. HVAD HANDLER DET HER OM? 19
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som jeg — dengang og nu — kun kan betegne som en dben-
baring.

Flere har gennem arene opfordret mig til at skrive om
denne dbenbaring. Ferst nu faler jeg imidlertid, at min
aftalte lagetid her i verden lakker imod enden, og jeg
begynder at se velkomstlyset dér langt ude i horisonten.
Kun et enkelt mal har jeg endnu, og dette skrift, fornem-
mer jeg, er ogsa midlet til at na dette mal.

Uden mindste vished om, hvordan, hvor lidt, hvor meget,
om form og om indhold — har jeg imidlertid besl uttet, at
nu skal det vage.

Vanskeligt?

Ja, sAvanskeligt, at jeg i mange & — uden at kommetil
nogen form for afklaring — har grublet over, hvordan jeg
skulle gribe sagen an. Sa her sidder jeg —indvilget i at
beskrive en haendelse, som ingen jordiske ord kan beskri-
ve.

Hvor jeg skal starte, hvilken ende jeg skal gribefat i,
hvilke ord jeg skal veelge, for at du, som leser dette, far
en lillefornemmelse af en Virkelighed, som ikke er af
denne verden, som absolut ingen forbindelse har til det,
vi 1 vor uforstand og overmod kalder “virkelighed”?

2. HVAD HANDLER DET HER OM?
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Mange ubesvarede spgrgsmal, som jeg satter min lid til,
vil blive besvaret med lidt hjadp fraen ven.

2. HVAD HANDLER DET HER OM?
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(3) Det er ej muligt, at noget, jeg ikke selv har budt

~ velkommen, kan hende mig. Selv i denne verden
er jeg herre over min skebne. Det, som sker mig,
er det, jeg onsker. Det, som ikke sker, er det, jeg
ikke onsker skal ske. Dette md jeg acceptere, for
sdledes ledes jeg ud af denne verden til min ska-
belse, til min viljes bgrn, i Himmeriget, hvor mit
hellige Selv dveeler med dem og med Ham, Som
skabte mig.
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BEGYNDELSEN

(4) Den verden, du ser, kan ikke veere skabt af Faderen,

~ thi verden er ikke, som du ser den. Gud skaber kun
det evindelige, og alt, hvad du ser, er forgengeligt.
Derfor ma der findes en anden verden, du ikke ser.

Endelig er jeg kommet til den erkendelse, at jeg umuligt
af egen kraft kan sette ord pa min oplevelse og har er-
kendst, at dette kun kan ske med Helligandens hjelp. Som
konsekvens heraf har jeg ydmygt bedt Helligdnden om
Hans vejledning og hjelp, bedt om, at Hans ord ma kom-

3. BEGYNDELSEN
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me til mig sa klart og enkelt, at flest mulige mennesker
kan forsta og drage nytte heraf — ja, maske endog finde
trgst heri.

Ah, méske blev du forskreekket over ordet ”Helligén-
den”? Et enkelt rad, som du kan folge eller lade ligge:
Tillad ikke dig selv at blive forskragkket og opbygge
forsvarsveerker imod det, du har tilleert dig er ubekvem-
me eller ”forbudte” ord, begreber eller begivenheder —
i dette tilfeelde altsa ordet Helliganden.

Laggger du ikke dine fordemmelser bag dig og dbner dine
sanser, beraver du dig selv mulighederne for at " se pa
ny”, at " se forbi andres og egne fejl”.

Konsekvensen heraf er fgrst og fremmest, at du fratager
dig selv muligheden for at leere sand tilgivelse, som er
grundlaget for at leve et lykkeligt liv og midlet, der abner
vejen Hjem for dig — hele meningen med din tilveerelse i
den fysiske verden.

Endnu en overraskelse? Maske vidste du ikke det? Denne
verdens store, ulaste mysterium, ”hvorfor er vi her”, er
hermed |l gst. Du behaver ikke laangere besvaae dig med
dette ubekvemme "hvorfor”, men ga direkte til sagens
kerne, ”hvordan kommer jeg Hjem”, et totalt livsomveel-
tende spargsmal, som dette skrift ogsa giver dig en sikker
l@sning pa.

3. BEGYNDELSEN 24
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Og bortset fra ovenstaende: Star du af nu, gar du glip af
en beretning, der — tror jeg — vil ryste dit verdensbillede
og sette din opfattelse af, hvem du er, og hvad der er
sandt og virkeligt, pa en avorlig preve.

Afen eller anden grund synes de hardeste fornaegtere af
vores andelige realitet at vaare dem, der absolut intet ved.
Tro derfor ikke dem, der siger, at vi intet kan vide om
“livet efter livet”, om der i det hele taget findes andet
end tomhed og intethed, nér voresjordiske " liv” rinder
ud. Udtalelser som disse er kun udtryk for dovenskab og
selvbedrag. Der findes et utal af gjenvidneberetninger
om handel sesforlabet, nér vi forlader vores fysiske krop.
Min beretning er bare en enkelt af disse mange.

Seger du lidt, vil du finde samme indsigt og erkendelse i
mange forskellige forteellinger, i prosa, i lyrik, fra kvin-
der, fra meend, fra hellige og fra ateister, fra kristne, bud-
dhister, sufier, sakaldte mystikere indenfor alle religioner
og mange, mange flere.

Hgrer du til dem, der tror pa “tomheden” og ”intetheden”,
nar vi forlader vores fysiske krop, er jeg sikker p4, at den-
ne beretning vil give dig et nyt og beriget syn pa dig selv,
dine medmennesker og pa “verden”.

Intet i mit liv har veeret tilfeeldigt og ej heller er det tilfeel-

3. BEGYNDELSEN
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digt, at netop du laeser disse linjer. Er min beretning ikke
nok for dit tvivlende sind, kan du som sagt finde samme
forteelling genfortalt igen og igen i alle mulige forklaed-
ninger.

Hvor ekstremt virkelige de end er, findes der imidlertid

ét stort problem med beretningerne om disse oplevel ser:
Ikke et eneste af verdens mange sprog indeholder ord,
som kan give et blot tilneamel sesvis vellignende billede
af det, som braender sig ind i alle oplevernes sanser og for
altid forbliver uudsletteligt i deres sind.

Og saforresten: Ligesom "ikke at beslutte sig” ogsa er
en beslutning, sd er "tomhed og intethed” ogsa " noget” .
Og er det ikke ggendommeligt, at Vestens afkristnede,
plagede befolkninger hellere tror paintethedens ulidelige
tomhed end pa Paradisets ubrydelige, evigtvarende lykke
og glaede?

3. BEGYNDELSEN
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DE MANGLENDE ORD

(5) En dbenbaring er yderst personlig og kan ikke for-
tolkes meningsfuldt. Det er derfor, ethvert forsgg
pd at beskrive den med ord er umuligt. ........ En

dbenbaring er i bogstaveligste forstand ubeskrivelig,
da den er en oplevelse af ubeskrivelig kerlighed.

Oplevelsen af den virkelige Virkelighed, som mystikere
gennem artusinder har sggt, opndet og vidnet om, er i for-
ste omgang sa overvaddende, at du bergves talens brug.

Oplevelsen har en karakter af Virkelighed i potensen uen-

4. DE MANGLENDE ORD
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delig, og du ser den fysiske verden som en tagedis af
uvirkelighed blottet for mening — en i alle henseender
meningsl @s verden.

Og ja, du forstér til fulde, hvad vismaand har berettet om i
artusinder, at den fysiske verden i bogstaveligste forstand
er enillusion, et for laangst afsluttet skuespil, hvori vi —
aktegrerne — blot har overset det sidste tagopefal d.

Du forsgger at tale med “kloge mennesker" uden svar.
Du gér til fortalere for ale trosretningers, kloge, belasste
folk, som g heller har svar, men blot fylder dig med
floskler, som de selv hverken tror pa eller forstar.

Du studerer at, hvad du kan steve op fra den Tibetanske
Dgadebog til kristendommens mystikere. Finder sma spor
hen ad vejen.

Sa endelig gennembruddet og efter syv ars intense stu-
dier: Forstaelsen og erkendelsen. Ja, naturligvis, sa sare
enkelt! Hvordan kunne jeg dog vare sa blind?

Tvivlen sadter ind — kan noget sa fantastisk virkelig veae
sa enkelt?

Nar tigren efter disse mange ar endelig er faldet, synes du,
alle skal vide. Enkelte gdr endda sa vidt, at de grundleeg-
ger religioner, opretter nye trossamfund, bygger Kirker,
templer eller minareter — Paulus, Emanuel Swedenborg,

4. DE MANGLENDE ORD
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Buddha, Martinus, Muhamed, Baha’u’llah, og mange fle-
re—og ale med hgjst forskelligartet resultat og indhold.

Da en s&dan abenbaring som sagt ikke kan beskrives med
ord eller symboler fravores kendte, fysiske verden, tyr
opleveren til at fortolke/oversette det ubeskrivelige.

Denne fortolkning kan selvfalgelig kun gares med ord og
begreber, som findes i fortolkerens eget verdensbillede”,
I hans eget sind, og afspejler derfor farst og fremmest
fortolkeren selv.

Nar dernaest fortolkerens ord rammer tilharerens erer,
farves og formes de af vedkommendes fintmaskede op-
fattelsesfiltre, hvorfor det, som er Virkeligt, nu er fjernet
tre gange fra Virkeligheden.

Derfor — vil du Sandheden, findes kun én vej: Sagg, og du
vil finde.

4. DE MANGLENDE ORD
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(6) Oh, mit barn, din glede ville vere fuldkommen,
omdu blot vidste, hvad Gud ansker for dig! Og
hvad Han gnsker, er sket, thi det var altid sandt.
Nar lyset kommer til dig, og du siger: ”Guds
Vilje er min”, da vil du se en sddan skenhed, at
du ved, den ikke er af dig
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ANDEN VERDENSKRIG SET FRA
KNAHOAJDE

En begyndelse pa min beretning kunne vere et kort resumé af
min barndom, om ikke for andet, sa fordi et par begivenheder
derfra har direkte forbindelse til ”hovedhistorien”.

*

Jeg blev fadt pa en sendag 1 april 1941, nasten et r efter
Danmark blev besat af Nazityskland.
De flagede altid pa min fgdselsdag. Min mor sagde, at de
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rgde flag med det hvide kors var for mig. Dedersens andre
kendte hun ikke noget til.

Skegnt jeg kun var fire ar gammel, da krigen sluttede, hus-
ker jeg en forblgffende meengde detaljer:

Hvor vi boede — en toverelses lejlighed nord for Kgben-
havn — husker, hvordan alt sd ud inde savel som ude,
husker lugtene, farverne, de fire opganges gen- og naboer
og alle deres unger.

Pa trods af de mange bidende kolde vintre, som prydeligt
besatte vores vinduer med tykke, indvendigt-siddende
frostblomster, synes alle mine erindringsbilleder at vaae
fyldt med gyldent solskin.

Husker de fa natlige besgg af vores far, sirenerne om
natten, der fik vores mor til skyndsomt at baere os (min

storesgster og mig) ned i cykelkalderen med dyner, vand
og madpakke.

Husker mgrket, den skarpe lugt af gummihjul og cel-
luid-beklaadte cykelstyr, fugtig beton-kadder og koks.

Husker den smalle trasbaank, vi sad pd, det hgjtsiddende,
langstrakte vindue, som udvendigt var dekket af en tyk,
sandfyldt trakasse til beskyttelse imod bombenedslag,
granatsplinter, vildfarne pistolskud og dedlige.

5. ANDEN VERDENSKRIG SET FRA KNAHJIDE

32



En forunderlig fortadling om vejen Hjem

Husker nedterne, hvor vi for nedrullede merklaggnings-
gardiner spadserede i gasegang rundt om det lange bord
midt i den lille dagligstue og tyst samlede de i nummer-
orden oplagte illegale blade med destination Jylland og
gerne eller biografer og andre offentlige pladser.

Husker panikken over lyden af stgvletramp pa hovedtrap-
pen og den febrilske fejlbeslutning at presse ale bladene
ind i den alt for lille kakkelovns fortarende luer.

Husker bygningen af beskyttelsesrum i nabogarden,
lugten af dampende varme heste og hestemag pa gadens
brosten, flokkene af grdspurve hakkende i de spredte

magkager.

Husker mor, som skgnt ateist, leerte os Fadervor. Gen-
kalder mig enkelt falelsen og synet af os knadende ved
sengekanten, vores bgjede hoveder og armene pa senge-
tagopet, visheden om at vage el sket og beskyttet, at intet
ondt kunne ramme mig.

Husker beretningerne om morfar, som sejlede pa ameri-
kanske troppetransportskibe til gernei Stillehavet, min
mors angst for, at han eller vores far blev tilfangetaget og
myrdet.

Husker gaturene til Hovedgaden, den lille keelderbogtryk-
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ker, hvor mor arbejdede og efter lukketid, i al hemmelig-
hed, duplikerede illegale blade pa bogtrykkerens stencil-
maskine.

Husker indkgbsturene med mor i handen, pauserne og
snakken med bekendte, mit haangeri i hendes skarter.

Husker, at jeg straks fornemmede, nar nogen talte usandt.

Husker min tilbagetrakning fra usarlige fremmede, min
barnlige overbevisning om Guds godhed, naarveaar og
eksistens.

Husker mit mgde med den velbevadbnede tyske soldat,
der sammen med kammeraten pa viaduktens modsatte
side, bevogtede den imod mulige attentater.

Husker hans faste, metodiske stevletramp imod fortovets
betonfliser.

Husker denne specielle dag, tusmarket og efterdret, min
tykke, varme hjemmesyede, gramelerede vinterfrakke.
Husker mit blik, rettet imod ansigtet pa denne keempesto-
re, bevasonede mand. Husker min fremstrakte hand, som
pegende pa den allernederste knap i hans lange frakke,

rn

fortalte ham: "den vil jeg gerne ha’ ".

Husker den glinsende bajonet, han trak og det raske snit,
hvormed han — uden tanke om repressalier fra sin over-
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ordnede — frigjorde knappen, som han med et lille skeest
smil lagdei min hand.

Husker mors forferdelse over mit pahit, da jeg stolt frem-
viste min glinsende blanke nyerhvervelse til min ”knap-
samling”.

Og sa endelig befriel sens store dag.

Husker spsters og min venten ved vinduet paferste sa,
naserne utalmodigt fladtrykte mod det fugtige, ildelug-
tende vinduesglas.

Husker fars endelige opdukken sammen med alle de gla-
des-jublende kammerater pa |asthilladet.

Husker mit sansel gse |gb ned ad trapperne og igennem
den tykke menneskevrimmel, som hurtigt havde samlet
sig omkring lastbilen.

Husker synet af ham deroppe, hans arme, som rakte ned
og lgftede mig op i hans favn midt iblandt den teetpakke-
de flok af mend i lange meorke uldfrakker eller beskidte
cottoncoats, alle med trikolore-armbind, politi-stalhjelme
og pistoler i badtet og maskingevaaer over skulderen.

Husker de befriende glaadestarer hos disse alt, alt for fa
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mend med rygrad og fremtidstro, som trods udsigten
til nederlag og ded havde meldt kulgr og keempet imod
overmagten.

Jeg undrer mig, om folk af denne stgbning findes i dag?

Jeg tvivler.
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FORSTE SKOLEDAG

Min fgrste skoledag indtraf en solskinsdag i begyndelsen
af august, det ar jeg fyldte seks.

Sammen med Margit, den rosenrundkindede, renskurede
genbodatter fartes jeg modstradhende og med et fast greb
i min mors hand til skolens gitterlignende jernport.
Husker min tunge gang over den asfaltbel agte skolegard
op til klasseverelset pa farste sal i den lange, gule skole
bygning.

6. FORSTE SKOLEDAG
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Husker de langbenede, bredbagede madre, som med
generte kinder og stort besvaar masede deres bag ned i de
snavre skolepulte, som ifgrte de sig et alt for stramtsid-
dende korset.

Husker de 34, eller var det 36, andre forknytte unger, det
overfyldte klasserum, lugten af madpakker, sur madk og
leverpostelmadder, blyantspidser-snuller, den ssaregne,
ubehagelige lugt af nyligt vaskede, didte blagra melerede
linoleumsgulve.

Husker klasselereren, en filipens-broderet yngling, hvis
sorte pomadeindfedtede har sad, som var det malet pa
hans hovedbund. Husker endog hans navn, Hr. Kirke-
gaard. Kir-ke-gaard; ikke toner, der syntes at klinge som
et fremtidigt hjerteligt bekendtskab.

Ak ja, denne Hr. Kirkegaard.

Husker hans famlende fingernegle, som han bestandigt
gravede ned i sine gulfarvede, betaandte nakkebumser.
Husker hans uhyre effektfulde entré, braget hvormed han
smaskkede deren op og som trold op af assken sprang ind
i klassevarelset akkompagneret af de forsamlede mgdres
begejstrede jubel.

Husker hans prangende ordflom om hans usigelige keer-
lighed til barn, mgdrenes himmelvendte gjne, deres gla-
dessukkende accept af denne vidunderlige mand, i hvis
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kaglige favn de nu trygt kunne overlade deres kaae barn.

Husker min krystalklare viden om, at manden, som star
dér og med gestikulerende arme og ben propper disse
godtroende madre med blalys, er fyldt med lagn.

Ikke et eneste sandt ord kommer over hans lader, blot
udspyr han floskler af selvgodhed og falskhed.

Husker min gjeblikkelige og i mange kommende ar ufra-

vigelige beslutning: “Han skal aldrig, aldrig leere mig
noget”.

6. FORSTE SKOLEDAG
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(7) Intet udover dine egne tanker kan angribe dig.
Intet udover dine egne tanker kan fa dig til at tro,
at du er sdrbar. Og intet udover dine egne tanker
kan bevise for dig, at det ikke er saledes.
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SKILSMISSE

En kortvarig rolig tid efter befrielsen aflgstes snart af
store uenigheder mellem far og mor. Husker deres vold-
somme kampe, deres evindelige natlige rében og skrigen.
Rabalder fra knuste glas og andet kasteskyts.

Den uundgéelige skilsmisse var naert forestdende og fik et
hendelsesforlgb, som skulle vise sig ganske traumatise-
rende for alle involverede.

7. SKILSMISSE
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Syv dr gammel, min fgrste skolesommerferie.

Far og jeg er blevet i Hollgselund, hvor "vi” laver en
veranda-tilbygning til skurvognen, de kalder ”sommerhu-
set”. Hjemmeigen i lgjligheden et par dage senere end
mor og sgster, som var rejst i forvejen.

Ingen hjemme, hverken mor eller sgster. Lejligheden tom
og tamt.

Husker den pafglgende og i drevis langtrukne skilsmisse.
Hiven og sliden over "retten til bernene”. Deres beskidte
tricks. Deres uforstaelige loyalitetsbrud. Tarer, fortvivlel-
se, bortfarsel og generobring af barnene.

Resultatet efter ars tovtragkkerier: Sgster hos mor, jeg hos
far. Meget lidt kontakt.

Husker min desperate beslutning: *Bliver jeg nogensinde
gift, vil jeg aldrig, aldrig nogen sinde skilles”. Husker
mit indestaangte raseri over begges svigt. Mest og dybest
rodfaestet i mit sind stod svigtet fra mine ferhen betroede
beskyttere, min mor og s@ster.

Dette indestengte raseri brugte jeg de neestfglgende ar

pa godt og grundigt at undertrykke og fornaegte, og — ma

jeg tilsta — med forblgffende stor succes. Sa stor, at havde
nogen spurgt mig, ville jeg pa det kraftigste have beneaeg-

tet, at jeg husede noget som helst form for had i mit sind.
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Da jeg mange ar senere havde lert sand tilgivelse, blev
dette fortreengte had til min mor, ikke desto mindre af
afgarende betydning for min totale forvandling.

7. SKILSMISSE
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(8)  Fordi du er skyldig, lerer egoet dig, at du skal an-
gribe dig selv. Dette md forege din skyld, da skyld
er resultatet af angreb. I egoets lerbog kan du der-
for ikke undslippe skyld, eftersom angreb bar skyld
virkelig, og ndr skylden er virkelig, findes der intet,
som kan overvinde den.
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EFTERKRIGSTIDEN

Og sa alle efterkrigstidens skuffelser, samme magtmen-
nesker, samme " samfundsstetter” pa samme poster. Som
patadling forvandledes de alle fra kollaboratarer og
medlgbere til danske “frihedskeempere”, elitens elegante
kamel sson-skift.

Raadsel sminder, tortur, forfelgelse, tilfangetagel serne
genoplevet i natlige mareridt, fars rében pa hjadp, hvor
al hjeelp er ude. Ikke ét sglle ord til tak for, at kamelee-
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45



En forunderlig fortadling om vejen Hjem

onerne nu kunne leve frit og fedt paindtjente nazi-penge
og Marshallhjadp.

Husker ”vennen”, producenten af larvefgdder til tyske
tanks, som kun havde tak tilovers, for at fars gruppe
saboterede hans fabrik. Husker hans bredt-smilende ord:
”Tenk engang, jeg har faet en splinterny fabrik og nee-
sten helt gratis’.

Husker alle aftenerne, hvor jeg framerket i min seng
lyttede til samtalerne om begivenhederne fra dengang;
frygten, sejrene, deres beslutsomhed, deres kluntethed,
deres uvidenhed om krig og gru, deres vilje til sejr, ne-
derlagene og de dade venner, beretninger om familien og
kammeraterne, som aldrig vendte hjem.

Husker beretningen om stikkeren, som afslgrede dem.
Panikken, da dgrene blev sparket ind af gestapo-stgvler,
som snart hastede ind fra bade hoved- og kegkkentrappe.
Den fortvivlende beslutning at springe ud fra tredjesals-
vinduet i bedsteforaddrenes lgjlighed, ned i baggardens
merke.

Far, som famlede sig frem til et nedlgbsrer og firede sig
ned i sikkerhed. De mange, som lemlaestet af madet med
den sorte asfalt, endte i koncentrationslgjre, hvoraf kun
en enkelt muselmand vendte tilbage. Husker hans ord,
som fik middagsmaden til at vende sig i min mave: "Vi
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vidste, at de fa sma kegdbidder, vi en sjelden gang fandt i
det lunkne vand, de kaldte suppe, var vores dgde kamme-
rater. Der var ikke mange gram fedt pa dem, men vi ad
dem alligevel gradigt”.

Husker de stille aftener, hvor far abnede for grammofo-
nen og spillede Chopin, Liszt, Caruso, Gigli, Mario Lan-
za, tenorernes melankolske stemmer, flyglernes engleag-
tige toner, som fik mig til at svaeve fra merket i min seng
til langt, langt bort ud i et ukendt fredfyldt univers.

Husker de stadigt mere sparsomme sammenkomster med
de venner, i hvis hander han havde lagt sit liv.

Husker hans kamp for at komme pa fode igen, hans for-
gaeves forsgg pa at laagge a gru og frygt bag sig. For altid
var han prasget af fastbraandte, uudslettelige erindringer.
Et liv, som aldrig igen blev harmonisk og langt fra lykke-

ligt.
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(9) Nér du kommer til dette sted og klart ser, at vejen
deler sig, kan du ikke laangere ga fremad. Du ma
enten ga til hgjre eller til venstre, thi gar du lige ud,
som du gjorde inden, kommer du ingenstans. Hele
formdlet med at komme hertil er, at du skal beslutte,
hvilken vej du nu skal tage. Vejen ad hvilken du kom,
betyder intet, den gavner dig ikke lengere. Ingen, der
er kommet sd langt som hertil, kan treeffe en forkert
beslutning — men de kan udskyde den.
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SKOLELZAZRDOM IKKE FOR MIG

Stadigt skiftende skoler og nye bekendtskaber.

Erindrer den ekstremt vanskelige og energikraevende
opgave "ingenting at lage’.

Kun fa kammerater, tre-fire gode og nere.

Min stadigt mere provokerende fremfeerd overfor skole-
leerere, alle pa hvem jeg projicerede min beslutning “Han
skal aldrig laare mig noget”.

9. SKOLELARDOM IKKE FOR MIG
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Mine pahitsomme og langt mere end uskyldige jokes
med stadig mere frustrerede laarere, kedsommelighedens
ulidelige uro i klassevaaelserne, eftersidninger, daglige
korporlige afstraffelser uden det, vil jeg tro, forventede
resultat i form af min lydighed og omvendelse til en vel-
afrettet, fgjelig dreng og brugbar samfundsborger.

Husker glaeden over friheden med kammeraterne i de om-
kringliggende skove og seer.

Husker med stille sorg, men ogsa med glede, skralde-
mandens to sgnner fra den " fjendtligtsindede” nabogard,
vores uventede og umage venskab.

Husker mit fgrste mgde med gedigen fattigdom; fem vak-
kelvorne stole, et slidt og forhugget bord, tynde halmma-
drasser pa gulvet op imod murstensvagggene.

Husker mit mgde med deres mor, det grimmeste menne-
ske jeg alle mine livsens dage har set, men hvis grimhed
momentant borttrylledes for mine gjne af den blotte keer-
lighed, hvormed hun overgste alle.

Deres gestfrihed, deres varme imgdekomne smil og om-
sorg for alle, ikke bare deres egne bgrn var exceptionel.
Skraldemanden selv, bred som en dar og staak som en
okse. Hans humpende, skeve, lidt slebende gang forar-
saget af en alt for tung skraldebgtte fyldt med jernklod-
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ser. Hans faforklarende ord om det raske ryk, som var
ngdvendigt for at fa bgtten op pa ryggen. Et ryk, som
knekkede begge hans akillessener og for altid gjorde
ham uarbejdsdygtig.

Husker katastrofen, synet af skraldemandens gruopveek-
kende fortvivlelse, de fire mend, som med opbydelse

af alle deres kradter holdt ham fra at springe ud i den
iskolde sg, hvorframaend med vad trak hans mindste sgn
op bla og stivfrossen.

Endnu i dag vaekker erindringsbillederne af hans ubaer-
lige fortvivlelse, og mit uformaende at yde ham en smule
trgst, samme tyngde af sorg i min krop som dengang.

Mange triste dage alene med far. Nedstemt, nedtrykt,
stille sorgfyldt. Hvem er egentlig den mand, jeg kalder
far? Et menneske, et folelsesmenneske med en seregen
intelligens og snarraddighed, der fik ham helskindet gen-
nem krigen. Alt for mange folelser for, at hans sind kunne
finde fred. Alt for naiv og uforberedt til krig. Alt for men-
neskelig til at dihjel. Et menneske, hvis moral bed ham
gare, hvad hans moral satydeligt talte imod.

At slippe ”levende” igennem krigens raedsler var for ham
den sikre opskrift pa et plagsomt, smerteful dt efterliv,
hvilket hans hyppige angstfyldte skrig i natlige mareridt
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alt for tydeligt vidnede om. Er det ikke sadan, at kun den
samvittighedsl gse, den stadigt selvretfaadige, kommer
helskindet gennem krigens myrderier, for ingen kan vel
dragbe sin bror med et rent hjerte, uanset farven pa hans
skjorte?

Jeg ved, han elskede mig. Det sas i hans gjne, hver gang
han stille betragtede mig. Vi brugte ikke mange ord, men
ord var ikke heller ngdvendige. Jeg ved, han beundrede
min standhaftighed, at jeg ikke kunne knakkes, det sas i
hans holdning og i hans blik. Og det sasi hans holdning
og blik, at han havde givet op.

Tidligt vidste jeg, at jeg kunne blive som han og lade mig
styre af mine falelser. Jeg vidste ogs, at skulle jeg have
en chance for at overleve, métte jeg frigare mig, slippe
bandet til begge foraddre og hurtigst muligt blive mig
selv.

Set med dagens gjne var vi fattige, ingen penge til tgj
endsige sko, det ingen pengetil legetgj eller forngjel ser.
Et par lange bukser og et par gummistevler hvert efterdr.
Afklippede stgvleskafter og bukseben om foraret udgjor-
de sommer-ekviperingen.

Tenkte jeg over, at vi var fattige?
Aldrig hverken folte eller tenkte jeg det.
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9. SKOLELARDOM IKKE FOR MIG
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(10) Lyt, Mit barn, din Fader kalder dig. Afvis ikke at
hare Kerlighedens Kald. Neegt ikke Kristus det, som
er Hans. Himmeriget er her, og Himmeriget er dit
hjem
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10

BAGGARDSMIRAKLET

Min karriere som ngglebarn startede straks ved min
begyndelse i anden klasse. En halv times gang til skolen
hver morgen kl. 7:30, en halv times gang hjem hver efter-
middag ved to-tiden, lgrdage lidt tidligere.

Tabte hoveddarsngglen gjorde jeg selvfglgelig. En ny

gulfarvet Yalenggle kostede penge, penge som skulle bru-
gestil andre og nyttigere ting, hvilket klart sasi min fars
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plagede blik, men hans mund var tavs, hans gjne uden
bebrejdel se.

Samme efterar lykkedes det mig ogsa at tabe Yalenggle
nummer to. Katastrofen prentede en gysen i hele min krop,
som var jeg kastet ned i en balje knitrende is.

Daisen efter en stund begyndte at smelte, besluttede jeg
at ga tilbage til skolen, ga praecis samme vej, med gjnene
stift rettet mod gaden, brostenene, fortovs-fliserne, grus-
rabatterne og greesmarken fra Hovedgaden til skoleporten.

Ingen nggle.

Helt op paferste sal i den gule skolebygning. Sagte rundt
omkring i klassevaarelset, under skolepultene, i gangene.

Ingen nggle.

Tilbage igen samme vel med gjnene i samme position.
Huskede, hvor jeg krydsede Hovedgaden, hvor jeg madte
kammerater, jeg talte med, hvor jeg atter gik tilbage over
gaden.

Ingen nggle.

Dagen var gra, og det lakkede imod et tidligt aftenmearke.
Lavthaangende grd, regnfyldte skyer. Stigende fortvivlel-
se udtrykt i tarefyldte gjne.

Forbi den lille kebmand ved foden af viadukten.

10. BAGGARDSMIRAKLET
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Forbi stenhuggeren med gravstens-udstillingen.

Forbi de fire opgange 1 gulstens-karreen, hvor vi boede pa
farste sal. Hele vejen hen til husgavien i sydenden.

Op ad den stejle asfalt-grus-belagte bakke, der farte til
toemmerpladsen og op ad de fire skeve beton-trin til bag-
garden.

Ingen nagle.

M étte stoppe op ti-tyve skridt indei garden. Opgivende
uden ringeste rest af hab. Tunge og fysisk udmattende
fyldte mine tarer mine blaandede gjne. Med bgjet hoved
mod den enradede fliserekke lod jeg dem falde frit.

Opgivelsen, overgivel sen og den péf gl gende erkendel se,
som syntes ingensteds fra at komme, at jeg ikke magte-
de dette af egen kraft, at denne opgave var for stor for
mig og sluttelig tanken mit sidste meget spinkle, naesten
usandsynlige hab en ben til Gud:

"Kaae Gud, jeg lover jeg vil dtid at tro padig, altid at
have dig i mit hjerte, om du nu bare viser mig, hvor jeg
finder min negle.”

Et gjeblik stod jeg tavs, lyttende, falte at mine tarer lang-
somt tgrrede ind pa mine kinder, magkede en stilfaardig
voksende ro falde over mig, falte freden.

10. BAGGARDSMIRAKLET
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Ngglen fandtes ikke laangere i mine tanker. Glemt var
min segen. Glemt var min fortvivlelse.

Jeg fornemmede, at den kglige efterarsluft langsomt blev
erstattet af en lun brise, som smgg sig hen over mit bgje-
de hoved og nakke.

Et lys syntes at blive teendt over mig - et blidt, varmt og
gyldent lys.

Det fgltes, som himlen langsomt abnede sig over mit
bgjede hoved.

Forstod ingenting, prevede end ikke at forsta, lod mig
feare ad en ukendt vej uden frygt, uden spargsmal.

Missede forsigtigt med gjnene.
Abnede dem tovende langsomt.

Anede jeg var omsluttet af lys, som tilsyneladende strgm-
mede ud af en dbning i de marke, truende skyer.

Stadig med bgjet hoved dbnede jeg gjnene langsomt, som
vagnede jeg efter en lang savn og i stilhed bevidnede
dagsbevidsthedens tilbagekomst.

Sa ned ad mine bare ben, mine snavsede knaeog mine
gummistgvle-beklaedte fadder og dér, dér pa flisen, pre-
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dér mellem stgvle-snuderne la ngglen og blinkede i ly-
set som det reneste, det pureste guld.

Hele min krop fyldtes med en sprudlende og prikkende
lykkefalelse og en karlighed sa stor, at mine knee ikke
magtede at baare mig.

Omsluttet af, og holdt i kerlighedens favntag, var det,
som al egenkraft havde forladt mig og erstattet af en
sprudiende, prikkende ubekymret glaede og tryghed, en
vidunderlig befriende fglge af min overgivelse til en
kaglig vilje langt starre end min.

Mine knseveg, bukkede sammen under mig, og mine
gjne fyldtes med glasdestarer.

Knelende erindrede jeg mit lgfte og udtrykte min usige-

lige taknemmelighed, hvilken velsignelse, hvilken barm-
hjertighed.
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(11) Det er ikke muligt, at Guds Segn bare drives frem af
begivenheder udenfor ham selv. Det er ikke muligt at
haandel ser, som kommer til ham, ikke er hans eget valg.
Hans beslutningskraft alene har forarsaget alle de
situationer, han synes at befinde sig i tilfeldigt eller
af ren slump. .... Oplev lidelse, og du besluttede, at
synd var dit mdl. Oplev glede, og du gav beslutnings-
kraften til Ham, som beslutter for Gud for dig.
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11

TIDEN DEREFTER

Jeg fortalte aldrig — hverken venner eller familie —om
min oplevelse, fortalte aldrig om min tro pa Gud. Kunne
ikke forklare. Og hvem ville desuden tro mig, endsige
forsta?

Oplevede, at det, de i skolen kaldte kristendoms-under-
visning, intet havde at ggre med Kristus og den kerlige,
nerverende Gud, jeg kendte. Mest handlede indoktrine-
ringen om det gamle testamentes haavngerrige og truende
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gud, som syntes at blive brugt til at afrette ostil lydige,
nyttige og autoritetstro " samfundsstetter”.

Intet om Jesu kaa'lighedsbudskab.

Intet om dette forunderlige menneske Jesus fra Nazaret.
Hvem var han, hvorfor forsvandt han tilsyneladende som
gran teenager for pludselig atter at dukke op i Palaestina
som 30-arig?

Hvor var han, og hvad gjorde han i disse mange ar?
Hvorfor helbredte han ikke alle syge, han mgdte?

Var det virkelig rigtigt, han kunne fa blinde til at se og
genoplive de dede? Og hvis han kunne, hvad var sa
forklaringen? Hvorfor syntes hverken hans mor eller sg-
skende at forstd ham? Hvorfor kalder man ham badde Gud
og Guds sen? Hvordan er det muligt at vaere sin egen far?

Mange ubesvarede spgrgsmal og blot en masse " Gud
ser alt og ved alt, og Han kommer efter dig, hvis ikke du
opferer dig ordentligt”. Gad vide, hvem der udtenkte
den undervisningsplan — den sikre metode til at afkristne
enhver og en metode, som — set med dagens gjne — er
lykkedes over a forventning.

”Kristendomsundervisningen” var for mig endnu et ek-
sempel pa, at det, skolen forsggte at preege mig med, var

uden mening — ikke min kop te.

Min beslutning, at "han skal aldrig laae mig noget”
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projicerede jeg ud pa alle skolelerere, som i bogstave-
ligste uforstand forsggte at banke noget boglaadom ind i
hovedet pa mig.

Fraferstetil ottende klasse agerede jeg inventar i fem
forskellige skoler. Blandt alle de lerere, jeg madte, ople
vede jeg kun én, som faktisk brad sig om og respekterede
sine elever og havde noget interessant at tilbyde —min
tegnelaaer i Nyboder Skole.

Debarni "pligtskolen”, som tilsyneladende laate en
smule, gjorde det patrods af, ikke ved hjadp af, deres
leerere — som f.eks. ham her, der frejdigt smilende spurgte,
om nogen vidste, hvad det billede han holdt i handen,
forestillede. Hans stemmefaring og kropssprog afsl erede,
at han var sikker p4, at ikke et gje anede, hvad det var.

Meget ukarakteristisk for mig, og til stor forblgffelse for
ham, rakte jeg handen op.

Nikkende henvendt til mig hertes hans tvivlende “Jaaa?”
Mit svar kom prompte: " Et falseben”.

Lettet — overrasket lettet — korrigerede han mig trium-
ferende: "Nag ikke et falseben, men et foldeben”, sagde
han med eftertryk og startede en laangere udredning om,
hvad det var for en tingest.

Jeg sagde ingenting, kunne blot atter en gang konstatere,
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at ”han skal aldrig laae mig noget” var en ganske klog
beslutning.

" Foldeben, hal” —vel, han kunne selvfalgelig ikke vide,
at jeg som tre-fire-arig havde falset tusindvis af illegale
blade med et falseben — ikke et foldeben.

Min opfattelse af underviserstanden aandrede sig dog
drastisk ar senere, damin interesse for at lage var blevet
vakt. Bade mine lazrere og jeg havde da den gensidige
respekt, som er en ngdvendig ingrediens for at lage. Jeg
madte mange fantastiske og inspirerende undervisere,
som huskes med glede og stor taknemmelighed. Féareho-
vederne kunne nu tadles pa fernasvnte maskinsnedkers
ene hand.

Femte klasse afsluttedes med en eksamen, som skilte
farene fra bukkene — de dumme fra de kloge med andre
ord — beseglingen af livstidsdommen for alle 11-12-arige
—thi kendes for ret!

Efter to forgeeves forsgg i to forskellige skoler var det
stadig min fars lgnlige hab, at der skulle indtreffe et mi-
rakel, som gjorde mig i stand til at besta eksamen og fort-
sette min skolekarriere i den sakaldt fine “mellemskole”
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(de kloge berns kategori), en — efter alle solemarker at
dgmme — dedsdemt plan.

Det forsmadelige ”fri mellem” (de dumme bgrns katego-
ri) syntes at veere mit forudsigelige lod.

Min far opgav imidlertid ikke salet sin drem. Der skulle
I hvert fald mere end to fejlslagne mellemskol eforseg til.
Med stor ihardighed lykkedes det ham at finde en lille
privatskole, som med glaade ville modtage og indrullere
mig i den fine forste mellem. Dog — naturligvis — efter jeg

havde bestaet den beharige " optagel sesprave’.

Eksaminatoren —en lille fed skratyggende mand med
baconfedt-plettet dlips og manglende fortaander — havde
arrangeret en mundtlig spgrgsmal-og-svar test. Mundtlig,

da han med al god grund neerede mistro til mine laese-
kundskaber.

Datesten desuden var kortvarig — meget kortvarig — og
mine arbitraare svar statistisk set gav mig de ngdvendige
50 % rigtige svar, var min mellemskoledebut et forblgf-
fende, men uundgaeligt faktum.

Ikke ganske uden grund gik denne skole under navnet
”skolen for de rige folks dumme bgrn”. En lidt uretfeaer-
dig generalisering dog — min far var langt fra rig, og jeg
var langt fra dum.
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I denne kulsorte skole, som burde have heddet ”de udu-
elige lareres sidste udve”, spildte jeg s min tid og min
fars penge i, hvad de kaldte farste, anden og tredje mel-
lem.

Hvad der dog var af stgrre betydning, var, at min guds-
kontakt langsomt og sikkert forvandledes fra hengiven-
hed til modlashed og opgivenhed for til sidst at endei
den pureste ateisme, andeligt dedvande og idelig han og
hovedrysten overfor enhver, der bekendte sig til en tro
uanset retning.

Der gik mange ér, for end det endeligt demrede for mig,
at der skal ufatteligt meget mere mod til at veare andeligt
spgende og vove at dbne dgren til sit eget sinds mgrke, end
til at vaare en fordemmende ateist eller for den sags skyld
at springe ud med faldskaam eller udegve andre former

for ekstremsport.
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12

TRYKKER ”RESET”

Mit mellemskoleeventyr sluttede et godt stykkeind i
tredje mellem. Et spaedt gnske om at leere noget var be-
gyndt at spirei mig.

Det stod klart for mig, at jeg intet ville leere i det surreali-
stiske ingenmandsland, jeg var havnet i, hvorfor jeg paen
eller anden vis matte finde tilbage til startlinjen — begyn-
de helt forfra

12. TRYKKER RESET
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Dajeg senerei livet lasste Charles Dickens' Nicholas
Nickleby, og mine klassekammerater gyste over beskri-
velserne af det engelske skolesystem i 1800-tallet, gik
mine tanker tilbage til ” skolen for de rige folks dumme

barn”.

For mit indre blik genopfertes det artgrotesk-skuespil,
som udspillede sig mellem rigtige bgrn og skolelarer-
karikaturerne:

Ham med det stegefedt-plettede slips og de manglende
fortaender;

den klejne, neesten skrgbelige og lidet respekterede sles-
vigske tysklaaer, der angerfuldt og sortgadet talteom sin
tid ved Ostfronten i Waffen-SS straffekompagniet;

den frygtindgydende rektor, hans schadferhunde, som
natligt patruljerede skolestuerne og dumpede deres efter-
ladenskaber her og der;

den keederygende engelsklerer, hans sygeligt nikotingul-
farvede har, ansigt og storbuskede gjenbryn, hans ukri-
tiske og forngjelige uddeling af kindheste til hgjre og
venstre;

fysiklagreren, hvis atid grinende orangebrune hoved og
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udstdende forteender mindede mig om en flekket appel-
sinskal, hans prompte udl@sning og stop i a undervisning
pa mindste antydning, der kunne dreje hans tale ind pa
sex (end ikke ,,dumme bern* lader en sddan fristelse til
intet at leere slippe dem af hende);

kempen, som kempede for at holde sine bukser oppe
hver gang han effektfuldt trak liviemmen for at teeske los
paen uvorn unge;

den nysudsprungne sveddryppende nylonindpakkede,
frodigt storbarmede tegnelagerinde, hvis signalfarvede
bluseknapper konstant var pa nippet til at blive affyret
som pistolskud i symfonisk harmoni med drengeklas-
sernes bukseknapper.

Bortset fra tegnel aarerinden — for hvem noget sadant var
uvaadigt — regerede de alle med frygt og latterliggerel se
—den idiotsikre skolelaaermetode til at lukke munden pa
enhver "Brian” og "Dennis’.

Stillet overfor virkeligheden i denne ”skole for de uduelige
leereres sidste udvej” blegnede Dickens’ fortelling pa ynke-

ligste vis.

En morgen, kort efter jeg fyldte seksten, gik jeg til skolens
ejer og rektor, den frygtindgydende mandsling, sa skrem-
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mende at selv hans to glubske, granvoksne schagerhunde,
Rex og Zigo, dakkede haleviftende ved synet af ham.

Jeg entrede forsigtigt hans kontor gennem den abentsta-
ende dgr. Han sad cerutstumptyggende bag et til brud-
grensen belastet skrivebord, lgftede et undrende misbil-
ligende gjenbryn og ekshal erende en ragsky, som adrig
syntes at ta’ ende, formede hans stemmeband og | aeber
noget, der lad som: ”Vaudu?”

Jeg stod i beharig retstilling foran hans skrivebord og
betragtede ham. Bemaakede hans altid olieskinnende,
halvskaldede og kuglerunde hoved, hans hardtpumpede
mave, hvormed han pa rambukkevis nedbrgd enhver ten-
kelig og utenkelig modstand, endnu inden den var tenkt.

"@hm ... Jeg, jeg vil gerne ha' lov til at melde mig ud af
skolen.....ghm ... Nu..... shm.... Jeg kommer ikke mere!”
sagde jeg hgijt, tydeligt og pataget modigt, drejede rundt
pa halen, sa hurtigt jeg kunne, inden hans blotte blik tilin-
tetgjorde mig.

Pa vej ud ad dgren hgrte jeg, han tabte et eller andet. Har-
te hans halvkvalte vredesudbrud.

Teenkte grumt smilende, at det nok var den ikke helt uven-
tede voldsomme reaktion pa mine ord.
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Herte hans haander ihaardigt og hgjlydt trommende pa
uldtgj, og jeg forstod: Hans abne mund havde frigjort den
osende cerutstump, som falgelig var landet med langaske
og gled pa hans bukser.

Mit smil bredtes ud.

Dette var det sidste, jeg sa og hgrte til ham, til hans skole
og til alle ”de rige folks dumme bgrn” — bortset fra fire-
fem af mine gode kammerater.

Jeg havde for altid lagt den sorte skole bag mig og gik
straks hjem til min far og fortalte ham, hvad jeg havde
gjort.

Han sa laenge og tavst pa mig.

Efter en stund sagde han: "Hvad har du sa teenkt dig at
gore?”

Endnu inden hans spargsmal var fert til ende, udbrad jeg:
"Jeg vil ud at sgjle’.

Det var ikke just det svar, eller det afkast af hans mange
skolepenge, han havde gnsket eller forventet.

Han accepterede stiltiende, formentlig fordi han vidste, at
hans indvendinger ikke kunne aandre mit svar.

| lang tid |2b jeg @K’ s forhyringskontor pa derene. Mit
”ud-at-sejle” trak ud, muligvis forarsaget af mit halvkval-
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te grin, da forhyringskontorets eneherskende despot for-
langte at se mine eksamensbeviser. At n@vne et skibs
laveste, mest usle job i samme setning som eksamensbe-
viser var for meget for mine normalt afslappede latter-
muskler.

Muligvisi mangel padaks- og kammer-drenge med
eksamensbeviser haandte det alligevel en dag —jeg blev
forhyret som kammerdreng pa @K’s gode skib m/s Preto-
ria med destination "det fjerne gsten".

En meget tidlig morgen gik jeg om bord pa Pretoria.
Vinkede farvel til far, mor og sgster, somi en gadden set
forening stod vinkende i halvmearket pa kajen.

Jeg anskede ikke at komme ud at sejle, fordi jeg ville
veere sgmand, men ganske enkelt fordi jeg falte, jeg be-
hgvede at finde tilbage til mig selv efter alle mine ari
konstant “modstandskamp”. Jeg behgvede tid, nye og
andre indtryk, genopvaekkel sen af ale mine neddroslede
falelser og livsfunktioner.

Pamin 18-ars fedsel sdag sejlede Pretoria atter en gang
ind i Kgbenhavns havn og lagde til ved Orientkagjen. Mit
liv som ”sgmand” var slut, og inden leenge skulle min
boglige laardom begynde.
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(12) Forsag er blot lektier, du ikke Ierte, som atter gi’s dig,
sd du — hvor du ferhen valgte forkert — nu kan gore et
bedre valg og dermed undslippe al den smerte, dit
forrige bragte dig.
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13

INDHENTET AF FORTIDENS
SYNDER

(13) Fornegt din Identitet, og du ser ondskab, synd og
dod, og du vil se fortvivielsen fld den sidste rest af
hab fra dine haander og lade dig ensom med blot
gnsket at dg. ...... Men hvad er dette andet end en

leg du leger, i hvilken Identitet kan fornegtes? Du
er, som Gud skabte dig. Alt andet end dette er ddr-
agtig indbildning.

Mine falgende tyve-femogtyve &r i hurtig raskkefglge:
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Fik efter meget arbede og meget besvaa en nysproglig
studentereksamen fra aftenkursus.

Blev lykkelig gift og fik fire herlige born.

Takket veere min egteviv fik jeg en uddannelse, blev
badebygger, tog matematisk studentereksamen og blev
skibsingenigar.

Fik ansattelse 1 et rddgivende ingenierfirma indenfor
husbygning, byggede hus, startede selvstendig ingenigr-
firma.

Arbejdede alt for meget og syntes mit arbejde var langt
vigtigere end min familie.

| takt med, og forarsaget af, at jeg blev mere og mere
indadvendt og fornasgtende, blev de sidste cirka fem ar af
mit agyteskab stadig mere enerverende for mig.

Min barndoms fortraangninger og beslutninger syntes at
komme i stadig voldsommere indbyrdes konflikt, en kon-
flikt, som jeg kun havde et svar pa — deden — hvilket jeg
dog effektivt holdt borte fra min bevidsthed.

Dette ubevidste " svar” pa mine selvskabte problemer
dagedes for mig efter en samtale med min fadter. Han
spurgte mig: " Sig mig, er du egentlig klar over, hvad det
er du har gang 1?”

"Neaseeed, svarede jeg med hgjtl gftede gjenbryn, " hva

mener du?”
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" Forstar du det ikke”, sagde han, "at du er ved at tage
livet af dig selv?”

Efter nogle dages grublen, matte jeg modstreebende ind-
remme, at han havde ret. Jeg var ved at tage livet af mig
selv — langsomt og metodisk — sa jeg kunne dg uvidende
om egen hensigt og frem for alt om eget ansvar.

Det begyndte sd smét at dages for mig, at der var "ting”,
som styrede mig og automatisk fik mig til at teenke, fole
og handle pa forudbestemte, narmest tvangsmasssige
méder. Mit sind syntes fyldt med fortraangte, glemte og
skjulte mgnstre, som var helt udenfor min bevidste kund-
skab og kontrol, og som jeg effektivt havde holdt nede
med mit alt for meget "meget vigtige” arbejde.

Tanken at blive skilt var aldrig faldet mig ind. Min barn-
domsbeslutning, ”jeg vil aldrig, aldrig nogen sinde skilles,
hvis jeg bliver gift”, var sa fastgroet i mit tanke-system, at
jeg i fem+ ar ikke overhovedet fik ideen om at blive skilt.

Denne barndomsbeslutning var nu kommet i ulgselig
konflikt med, at jeg et eller andet sted vidste, at skulle jeg
afbryde mit slowmotion-selvmord, matte jeg blive skilt,
og jeg matte finde ud af, hvad det var som styrede mig.
Jeg var ogsa overbevist om, at jeg métte foretage den
kursaendring alene. Jeg magtede ikke — turde ganske
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enkelt ikke — indramme jeg havde vaget enidiot, at jeg
aldrig havde givet min hustru al den tak, ere og kerlig-
hed hun fortjente, og nu " pludselig” ville skilles.

"Jeg vil skilles’ var de vanskeligste tre ord, den mest
forfaardelige, skyldprovokerende beslutning, jeg i mit
liv havde truffet og en beslutning, der medferte mange
kvaler for min hustru og mine bgrn og en terende skyld-
falelse, som forgiftede mig i mange ar.

Godt at vide for en tvivlende Thomas

Inden jeg gar videre og beskriver haandelser, som nogle
uabne sind formentlig vil opfatte som galimatias, tror jeg,
det er ngdvendigt, at jeg understreger folgende:

Jeg havde aldrig taget stoffer — havde end ikke i behorig
afstand snuset til en joint —jeg var ikke og havde aldrig
veaeret alkoholiker, og jeg havde aldrig raget eller indtaget
noget mere nerveberoligende end ”Grgn Cecil” henholds-
vis sort kaffe.

Vaad at gentage er maske 0gs3, at jeg ansa mig selv for
at veere ateist og en ganske radikal af slagsen. Allerede
som 22-23-arig havde jeg meldt mig ud af folkekirken
—til trods for degnens alvorstunge advarsler om, at jeg
aldrig kunne blive begravet i "indviet” jord —hvad det s
er for enting.
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Det var dog ikke en trussel, der skraemte mig til at sendre
mening, hvilket formentlig var hans hensigt. Hovedry-

stende for tanken gennem mit hoved: " Fortad mig om et
eneste lig, som har beklaget sig over jordtypen, det 1a i.”

Selv om jeg ansa mig selv for en ganske logisk tenkende
ingenigr og ateist, betad det ikke, at jeg var lukket over-
for, at mennesket besad uanede, uforklarlige evner og
egenskaber, som bl.a. beskrives i franskmendene Pauvel
og Bergiers vaak " Den Fantastiske Virkelighed” — en
gave fra min keerlige og forstdende hustru pa min otteog-
tyve-ars fadsel sdag.

Min " ateisme” rettedesimod al organiseret religigsitet,
som jeg opfattede som det rene humbug og utilsl gret
magtbeger. Der er formentlig en meget god grund til, at
det ikke var Jesus af Nazaret som ”opfandt” kristendom-
men, men den praktiske, magtsyge Paulus, som kun har
forkvaklet Jesu kaalighedsbudskab.

I hele den omfattende Bibel findes Jesu ord og meningen
med hans liv og gerninger blot i Det Nye Testamentes fire
evangelier.

Vi kan naturligvis have behov for en kyndig, fordomsfri
og keerlig vejleder under vores sggen efter sandheden om,
hvem vi er, hvorfra vi kommer, hvor vi hgrer hjemme, og
hvordan vi kommer Hjem.
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Vorestro er dog altid en privat sag mellem Gud og det
enkelte menneske — ikke et projekt, der behaver blive
stillet til skue hverkeni kirker, i templer eller pa byens
pladser og torve.
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14

VANSKELIGE ARBEJDSAR

Der kom en soldat marcherende hen ad landevejen:
én, to! En, to!

(Farste strofe i H. C. Andersens eventyr Fyrtgjet — i fald du skulle have glemt)

I modsetning til den hjemvendende landsoldat sprang
jeg ikke fregidigt og modigt ned i det " underjordiske’

for med krafttag at fjerne den ene forhindring efter den
anden og indkassere min velfortjente bel gnning.

Skegnt beslutsomt var mit dyk ned i dette ukendte "under-
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jordiske” skadvende og angstfyldt rystende for hvert lille
fremskridt, jeg gjorde.

Han — landsoldaten — var lovet overmade rigdom og alle
muligheder for beremmelse, og hvem ved, maske ogsa
udsigten til at vinde prinsessen og det halve kongerige.
Jeg var ikke lovet andet end raadslen over at blive stillet
til ansigt med mig selv — et staedigt, hadefuldt, skyldigt
og syndigt menneske uden hab, uden fremtid, uden tro —
kort sagt et menneske, som kun fortjente sin retfaardige
straf i helvedes fortaarende luer.

Hvad drev mig til det? Hvad fik mig til at straebe efter
sandheden om mig selv, ndr min ”belgnning” syntes sa
skraekindjagende ringe?

Ud over min faste beslutning, ”jeg vil vide, hvad der
styrer mig”, er min eneste forklaring, at jeg var kommet
til forannaa/nte korsvej, som jeg umuligt kunne vende
ryggen til — hvor gerne jeg end ville.

Det er ikke for meget sagt, at jeg oplevede, mit liv 1 i rui-
ner. Jeg var breendt totalt sammen, ”gétt in i vdggen”, som

svenskerne s maende kalder dette faanomen.

Jeg kunne ikke laangere bestride mit arbejde, som havde
vaget en sa stor og, synes jeg, givende en del af mit liv.
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Sad timevis og gloede ned i samme stykke papir uden at
se eller forsta, hvad der 13 lige dér foran nassen pamig.
Intet arbejde ingen penge — ingen penge intet hus, bil,
eller livsstil, som jeg havde vaaet vant til.

Det forventelige resultat: Tvangsauktion og konkurs,

Alt, som havde holdt mig oppe, familie, uddannelse, ar-
bejde, materielle goder, hvad jeg kunne udrette med mine
haender og forstand, alt der havde gjort mig til " noget”

I andres, i kollegaers og ikke mindst i egne gjne, a min
prestige og selvagtelse, alt jeg sd omhyggeligt havde
opbygget som en uindtagelig faestning omkring det, jeg
troede var mit selvveerd, var abrupt styrtet sammen, og jeg
havde ikke ringeste anelse om hvordan eller hvorfor.

Alt, der udgjorde min hele identitet, 14 i ruiner. Totalt
identitetsl@s svaevede jeg i et uendeligt merkt tomrum og
anede ikke overhovedet, hvem eller hvad jeg var.

Da jeg atter vagnede lidt til live, indsa jeg, at jeg stod ved
denne korsvej, og at jeg matte treeffe et valg, om det sa var
slutningen pa mit liv, mit farvel til denne verden.

Jeg forstod, at lod jeg mine fortraangninger uantastede,

hvor "trygge” de end syntes at vaae, ville jeg adrig blive
et frit menneske. Jeg ville aldrig blivei stand til at vadge
frit, men for altid veere bundet og styret af ukendte, skjul-
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te kradfter og uforklarlige bevasggrunde. Konklusionen pa
mit ganske bizarre raesonnement var nogenlunde sdl edes:
Det er vel lige fedt, om jeg der for egen hand eller for
Guds hand.

Hendelsesforlgbet, tankerne og billederne, der flimrede
og blinkede 1 mit hoved som en sort-hvid film:

Her star jeg nu med teerne vippende ud over klippefrem-
springet og ser ned i den dadbringende afgrund, svajer
usikkert frem og tilbage i takt med luftige tanker som
”Len dig lidt leengere forover, og din ded er et uigenkal-
deligt faktum”, og " Nar jeg nu alligevel har beduttet mig
for at de, hvorfor sé ikke overgive mig til Gud?

Hvis han er sa magtfuld og keerlig, som de siger, er jeg
fuldt villig til at lade ham bestemme min skagone.” Og
”er han, som de ogsa siger, skarpretteren, der skiller farene
frabukkene, kan han udslette mig med sin fortaarende
lynild og sende mig til helvedes evige fortabelse. Dad er
vel dad uanset skarpretterens navn.”

Uden indblanding, og uden forhabninger om andet end at
dg, gav jeg Gud magten over min skadone og muligheden
for én gang for alle at bevise eller modbevise sin eksistens
0g sine evner.

(14) At sige: ”af mig selv kan jeg intet gore”, er at fd

al magt. Kun tilsyneladende er dette et paradoks.
Som Gud skabte dig, har du al magt. Det billede,
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du lavede af dig selv, har ingen. Helligdnden
kender sandheden om dig. Billedet, du lavede, gor
ikke det.

Hans svar lod ikke vente pa sig laange.

Med hjadp fra”en frelsende engel” ved min side, som
blidt og med kvindelist anviste mig retningen til skafot-
tet, beredtes jeg for min dom — den utilslgrede, skraekind-
jagende sandhed om mig selv.

Afskrellet ethvert forsvar og lagt aben for angreb, velde-
de angsten og skyldfalelserne op i mig, dette syndefulde
menneske, som ikke havde gjort noget som helst godt i
hele sit liv.

Med nedbgjet hoved afventede jeg skadvende sekundet
det kolde stal ramte min nakke, og mit hoved blev skilt
frakroppen. Med alle sanser vidtabne var jeg rede il at
modtage min dom. Jeg métte — med dbne gjne og med et
dbent sind — vide sandheden om mig selv, koste hvad det
koste ville.

Og sandheden blev jeg vist, sandheden om mig og om
dig, om ethvert menneske, der nogen sinde har troet og
nogen sinde vil tro sig vandre i denne illusionernes skyg-

geverden.

Vi er ikke, hvad vi har gjort os selv til — skyldige og
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syndefulde mennesker. Vi er noget helt, helt andet, noget
langt stgrre og langt mere fantastisk, end nogen i denne
verden kan forestille sig. Vi er langt mere vaadifulde end
alverdens prinsesser, halve og hele kongeriger, langt mere
end alverdens samlede guld og aadel stene.

Alt dette skulle jeg snart i uigendrivelige beviser pa.

Forst et par forklarendeord

| nogle & havde jeg af og til forsggt mig med meditation.
Jeg var ikke nogen mester i den disciplin, og jeg er det
stadigvak ikke.

Den for mig mest effektive metode var lange dybe ind-
og udandinger, mens jeg fulgte andedrettet fra toppen af
hovedet (krone-chakraet) ned langs hgjre side af rygra-
den til rod-chakraet og tilbage igen langs venstre side af
rygraden til krone-chakraet.

Under meditation handte det iblandt, at jeg oplevede et
markant farveskift i de billeder og ”begivenheder”, som
kom til mig. Farverne kunne skifte momentant fra “hver-
dagsagtige blege” til ekstremt klare og lysende. Dette
farveskift skete altid efter oplevelsen af et hurtigt og brat
fald.

Da jeg ar senere leerte mig at “skille sjelen fra kroppen”,
var dette farveskift tegnet pa at denne sjel-krop-adskillel-
se var indtruffet.
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Nestfalgende kapitel 15, Det farvestralende rige, beskri-
ver saledes en tilstand, hvor kroppen er ”forladt”, og alt

opleves af den ”adskilte sjel”. Det er sa at sige en sjels-
rejse eller en gadsoplevelse.

Som du vil forsta i kapitel 16, Lysets Rige, er det farve-
stralende rige” dog kun en station pa vores vej Hjem. Det
er ogsa den endegyldige test, om vi er egnede til at entre
Lysets Rige — ”Paradiset” vores sande Hjem, hvor kun
Kaalighed réder.
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15

DET FARVESTRALENDE
RIGE

(16) Kristi hand har strejfet dig, og du merker, du ej er
alene. Ja, endog taaker du, at det ynkelige selv, du
troede du var, maske alligevel ikke er dig. Maske
er Guds Ord mere sande end dine. Maske er Hans
gaver til dig virkelige. Mdske er Han ikke allige-
vel overlistet af din plan, at holde Hans San nede i
allerdybeste glemsel og ga sin selwalgte vej uden
Sit Salv.

Ude af market i et sollgst oplyst landskab stod jeg betrag-
tende kun ikleedt en fred, som ikke var af mig.
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En alélgb til venstre for pladsen, hvor jeg stod —en
grussti rettere — bare et par meter bred.

Dernest det ejendommelige, at mine tanker var lette,
naamest luftige og krystalklare, helt uforstyrrede af de
sedvanlige dagligdags spring hid og did mellem uvee-
sentlige og intetsigende ord og halve meninger blot med
det formdl at distrahere og forstyrre.

Denne forbleffende klarhed skulle dog vise sig blot at
vage en svag begyndelse.

Et lavt stengaade | @b langs denne smalle stis venstre side.
Hgje skyggefulde traeer stod spredt langs gaardet. Mellem
trasernes tykke stammer anedes en vidtstrakt eng. Lave
bakker, bglgende som havets langstrakte, blide dgnnin-
ger, og bevokset med frodigt graes og blomster i alle
farver strakte sig, sa langt jeg kunne ane.

Et gjeblik stod jeg stille og betragtede billederne, som
frydefuldt blev praesenteret for mine gjne.

Der var noget uhyre overraskende ved dette maggtige
skue: Alle farver, mangder af gronne nuancer, brune,
rede, bl3, violette, orange — alle var de exceptionelt klare.
I grel kontrast til her i verden erindrede jeg mig farverne
I den fysiske verden som grumsede og udtvaaede. Her
var de af en fylde og klarhed — skarpe uden at ” skagre”
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— og af en karakter, jeg aldrig for havde oplevet. Det var,
som om lys strélede ud af selve farvernes essens.

Uden at vide hvorfor og hvordan var jeg klar over, at
min gad, eller noget jeg opfattede som min §ad, havde
frigjort sig framin krop. Jeg oplevede en " adsrejse”,
som ikke adl@d den fysiske verdens love.

Bevidstheden om at veere lukket inde i en krop var for-
svundet. Jeg var noget helt andet, noget helt anderledes.
Totalt fri og ubundet og uden mindste tvivl om, at dette
var mit sande ”jeg”.

Jeg dentrede langsomt ad grusstien til hgjre. En gren
graesrabat lgb pa begge sider. Luften var lun og behage-
lig let at indande. En svag brise kaategnede mit ansigt
og fyldte min naese og mine lunger med blomsterdufte.
Lyset, lydene og synsindtrykkene 1a som en blgd dyne af
velbehag overalt pamig og i mig.

Stien blev stadigt smallere for til sidst at blive opslugt i
engens grass og blomster.

I det blgde, lange grees sas spredte aftryk af fadder, som
havde géet her for mig, og som jeg pa forunderlig vis vid-
ste var min vejviser —retningen jeg skulle falge —om jeg
havde modet dertil.

Uden tanke om andet fulgte jeg sporene hen over engen.
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Vejtreeerne var sluttet for enden af stien og kun graesen-
gen med glinsende grent graes og spredte blomster |4
foran mig, balgende op og ned i den svage brise som et
kaampemaessigt grant hav.

Det slog mig, hvor uhindret jeg bevaegede mig — helt bog-
staveligt sveevende. Fik jeg tanken ”der ville jeg hen”
—som for eksempel til den lillelund der nedei dalen —ja,
sa var jeg der, endnu inden tanken blev registreret, end-
sige fort til ende. Og lige sa lynsnart var jeg tilbage til
sporet, jeg vidste jeg skulle falge.

Fratoppen af en bakke sajeg ned i en langstrakt dalning.
En lille flod leb i bunden af dalen. Grenne buske og lave
trager voksede langs begge bredder. Jeg slentrede langs
den hgjre flodbred. Harte vandet, som langsomt, naesten
dovent, klukkede forbi mig. Sma blé-hvide stremhvirvier
og krusninger syntes i overfladen, hvirvlende og snurren-
de i en dans pa stedet. Her og der hgje sivvakster. Len-
gere fremme var et lille fire-frem meter hgjt klippe-frem-
spring skudt op ved flodbredden.

Uden tanker eller ansker om, hvad jeg ville, havde jeg
tilladt nogen eller noget at lede mig — en vilje, jeg ac-
cepterede som ogsa vaarende en del af mig, men med en
karakter og blid styrke, jeg adrig inden havde kendt til.
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(17) Et valg, bevaret af Himmerigets kraft, kan ikke
omgeares. Din ve er stukket ud. Alt bliver du for-
talt, om du blot erkender dette.

Denne vilje ledte mig nsamere klippefremspringet. En
grn, stor, rolig og majestetisk, sad knejsende pa klippe-
fremspringets top skuende ud over floden, samtidigt
med at den holdt gje med min fremfeerd. Jeg vidste, den
ventede min ankomst. Uden teven stillede jeg mig ved
denne praggtige fugls side.

Den var kolossal — et par hoveder hgjere end mig. En
massiv, ubamndig styrke, smidighed og beslutsomhed lyste
fra dens gjne og skinnende brunspraglede fjerdragt. Et
gjeblik stod vi der, som malte vi hverandre. Dens intense
blik skuede ind i min gadsinderste afkroge.

Tilsyneladende tilfreds med, hvad den sa, leenede den sig
en anelse forover, og med et lille afsa |ettede den fra
klippen, dykkede med fuldt udstrakte vinger i en svag
bue nedad imod floden. Et par enkelte kraftfulde vinge-
slag lgftede den i en elegant flugt op imod det bla him-
melhvedv.

Et sekund tevede jeg, men inden tvivlen fik feste, kaste-
de jeg mig ud fraklippeafsatsen, dykkede med udstrakte
arme som mine vinger ned imod floden, som grnen just
havde gjort. Jeg maerkede suget i maven. Jublende over-
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rasket floj jeg som ernen, som jeg snart indhentede. Side
om side flgj vi. Jeg sé dybt ind i dette pragtfulde vaesens
gje. Sa visdommen, modet, trygheden, som emmede imod
mig.

Hvad og hvorfor jeg var her og gjorde, som jeg gjorde,
anede jeg ikke. Ingen refleksion om tid, sted og begiven-
heder sneg sig ind i min bevidsthed. Blot adlgd jeg viljen,
jeg havde tilsluttet mig, og som holdt mig i et blidt,

trygt favntag.

Laenge floj vi side om side. Jeg maerkede den blide vind
omkring min krop, i mit har. Fglte ingen anstrengelse,
blot en usigelig frihed og lykke over min tilstand og mit
maj estediske falgeskab — eller rettere min vejleder — der
til forskel fra mig vidste, hvor vi skulle hen, og hvor hans
falgeskab dluttede.

Vi flgj over frodige enge, fulgte flodlebet — langt, langt
nede under os— som nu viste sig som en tynd bl& streg,
der snoede sig ind og ud mellem granne bakker og lunde.
Lamngere fremme anedes et bjerg, der rejste sig med en
svag stigning op imod det krystalbla himmelhvadv. Vi
forlod floden og engene og stilede imod bjerget.

Bjergsiden var tagbevokset med naletrager. En sti syntes
mellem traeerne, en sti tradt af mennesker, som var her
inden mig. En lille abning imellem treeerne syntes et styk-
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ke oppe ad bjergsiden. Det var pladsen, hvor voresveje
skulle skilles.

Vi skiltes med hans forsikringer om, at nér eller hvisjeg
vendte tilbage, ville han lede mig til klippeafsatsen, hvor-
frahan ville vise mig vejen til den fysiske verden.

Folgende sporene i det nedtradte grees startede jeg min
opstigen mod bjergets top — mit mal.

Stien, jeg fulgte, blev stadigt mere udvisket. Mine for-
gaengere syntes feerre og faerre. Abningerne mellem tree-
erne blev stgrre, og graessets farve skiftede fra grgnt til
gul-hvidt-vissent, i takt med at jeg neermede mig toppen.

Endelig var jeg der — et fladt klippe-plateau besat med
hvidligt mos og lavt lysegrent grees. Et keempemaessigt
tree stod til hgjre for mig. Dets enorme krone med tykt,
tykt, grent lav kastede en behagelig skygge pa graes- og
mos-tagopet.

Jeg gik ret fremad. Stillede mig ved bjergkanten, en klip-
pe som formede en skarpskaren vinkel nedad. Jeg sa ned
—ned i en dyb klgft, sa svimlende dyb, at jeg blot anede
bundens udviskede konturer.

Jeg |oftede blikket og skuede billedet af den ganske
verden. Mit syn syntes at krummes, sa jeg kunne se alt.
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Hele verden og dt i den, sajeg pa én og samme gang.
Jeg magkede en stram af kaarlighed, der som en blid og
ubandig belge fled til mig og ind 1 mig fra alle retninger
og steder, en kravlgs atgennemtraangende kaalighed, jeg
ikke kendte til eller for laangst havde glemt.

En kraftfuld stemme rungede 1 mit sind: ”Alt dette kan
blive dit. Du kan blive herre over den ganske verden. Giv
mig blot dit ja, lyd mit ord, og du er verdens herre”.

Knapt herte jeg dette tillokkende tilbud, knapt amsede jeg
stemmen. Ikke den mindste trang eller behov falte jeg for
at blive ”verdens herre’.

| stedet vendte jeg mig til hgjre mod traeet. Jeg stillede
mig foran dets kolossale stamme. Faldt pa knee med for-
overbgjet hoved som i ben. Magkede kaaligheden — som
ikke var rettet imod mig, men bare var — strgmme overalt
omkring mig, som var jeg nedsenket i en varm, blidt bgl-
gende kerlighedsflod.

Langsomt | gftede jeg hovedet og betragtede den tykke,
furede, brune trasstamme. Indridset i stammen sdsen
trekant omgluttet af en cirkel, et symbol, jeg aldrig syntes
at have set og ikke kendte betydningen af .

Uden at ville det lod jeg min hgjre pegefinger falge tre-
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kantens kontur, og ordene kom til mig i takt med min
finger fra trekantens top roligt bevaegede sig hgjre om:

" Faderen, Sennen og Helliganden” og i cirklen, som min
finger nu fulgte, udtalte jeg ordene ”er Et”.

Jeg fyldes af en stadigt kraftigere strgm af keerlighed,
alt imens jeg harte min stemme gentage ordene og ved
det sidste “er Et” svaevede jeg bogstaveligt i et hav af
ubeskrivelig fredfyldt og glasdesfyldt kearlighed. Jeg var
ganske enkelt kerlighed, absolut intet andet, en keerlig-
hed, som stralede fra mig i samme mengde og takt, som
den kom til mig.

Jeg vendte mig og stod nu med ryggen mod traset. Sa
fremad mod en lille forhgjning i terramet. Sa regnbuen,
der strakte sig milevidt ud over afgrunden til ”den anden
side” sa langt borte, at den forsvandt, opslugt i et hvidligt
lys. Stralende i alle teenkelige farver endte regnbuen prae-
cis her pa dennelille forhgjning.

| regnbuelyset stod en kaampe, en gigant uden sinligei
noget eventyr, uden sin lige i fortidige beretninger, uden
sin lige i noget menneskes minde.

Jeg stirrede mallgst pa dette vidunder, som majestadisk
rank stod der, oplyst og lysende.

Hans @delstensbesatte guldhjelm reflekterede glimtende
og prikkende regnbuefarver til alle sider.

15. DET FARVESTRALENDE RIGE

97



En forunderlig fortadling om vejen Hjem

En tveasgget langskaftet gkse fandt stette pa klippen
mellem hans fadder. Hans haander 1a foldede over kanten
af den dobbelthladede asy. P4 haanderne, store og staake
som bjarnelabber, hvilede han sin hage nassten dovent

og udtrykslest agtpagivende, som kunne han — om han sa
agnskede —med et enkelt skadesl gst gksesving skille mit
hovet fra kroppen.

Som hans hjelm var brynjen, der deekkede hans svulmen-
de bryst, besat med aadel stene, der glinsede og sprudiede

som det rene festfyrvaakeri. Der stod vi nu undersggende
og malende hverandre.

Hans ansigt var mgrkebrunt og furet, som treeet jeg nys
havde forladt. Hans mund og blik syntes nassten at
udtrykke ligegyldighed over mit naavaa, overbevist om
egen styrke og formaen. Forsggte han — ved sit blotte
narvar — at skremme mig bort? Jeg veg ikke tilbage.
Stod blot stille og iagttog dette imponerende skue.

Et lille naesten undseeligt smil begyndte snart at kruse
hans leber, dog kun en stund, inden det aflgstes af en hjer-
telig, befriende latter i takt med, at jeg gik ham naermere.

Stéende tag ind til ham med mit hoved bgjet bagover be-
tragtende, gik det med ét op for mig, at jeg kendte denne
gigant. Jeg vidste preecist, hvem han var. Han var vennen,
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vejviseren, sandhedens vogter, jeg i hele mit liv, jai dle
mine liv, havde segt og higet efter uden at finde. Det var
ham, for hvem jeg havde vendt hver eneste sten i verden,
ikke bare én gang men adskillige gange, ham jegi alle
mine frugteslgse liv forgaeves havde sggt. Og her stod
han — strélende, maagtig, kolossal, som en uovervindelig
stette af kraft og kearlighed.

Endelig, endelig mgdtes vi. Hvordan var dette dog mu-
ligt?

Med udbredte arme, sa tykke som oksens |&r, modtog han
mig, lgftede mig, omfavnede mig i et gensidigt genken-
delsens lykke-favntag.

Jeg erindrede min uforstandige adskillelse fra kaalig-
heden, mit overmod at ville, at kunne selv. Jeg forstod

at min “udlendighed” var affedt af frygten for "keerlig-
hedens haarn” og forstod, at denne "haa/n” blot var en
fantasi i mit eget sind. Kun kaglighed og glaede over min
genkomst mgdte mig — den fortabte sgn — tilbagevendt til
erindringen om mig selv, til mit sande jeg.

Alle disse tanker og mange, mange flere flad fra ham til
mig, framig til ham, i en blad belgende brise af kaalig-
hed uden lyden af ord — som var vores sind forbundet
som ét, som var der aldrig nogen adskillelse mellem ham

og mig, mellem kaaligheden og mig.
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Omfavnende hverandre begyndte vi at ga. Hen over
regnbuen vandrede vi, sprudlende lykkelige, opslugt af
beretninger om min latterfremkal dende ” udlaendighed”
min frugtesl gse sagen og hans trastefulde, altfavnende,
iIkke-demmende indsigt.

Sa opslugte var vi, at jeg end ikke ensede, at vi nu stod
ved regnbuens begyndelse og at lyset var skiftet frade
farhen sa klart strdlende farver til blaandende hvidit.
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16

LYSETS RIGE

(18) Ndr du vender hjem, fyldes Himmeriget med
usigelig glede og gleeden er din. Thi den
forlgste menneskesgn er Guds skyldfri Sen
og at mgde ham, er din forlgsning.

Jeg tog afsked med sandheds-vogterens forsikringer om
at han — 1 fald jeg valgte at vende tilbage — var at finde pa
samme plads. Han ville lede mig tilbage over regnbuen
og pakalde arnen, der ville vise mig vejen til den fysiske
verden.
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Jeg vendte mig bort fra min nysfundne ven og skuede et
landskab af en skgnhed, jeg aldrig nogensinde havde set
og ingen dram nogensinde havde dregmt. Blomster i alle
farver, sa langt mit gje rakte.

Langt, langt ude i horisonten syntes et bjerg, som vokse-
de det op af den blomster-beklaadte slette. Overalt og pa
alt 1a et tyndt silkeder af hvidt, hvidt lys.

Jeg svaevede hen over det hvidklaedte blomsterflor. Kom
naamere bjerget og s, hvad der lignede en by, tegne sig i
bjergsiden. En by, der stralede af hvidt, orange og gult lys
som var ale universers milliarder af stjerner koncentreret
pa dette sted.

Det var en ganske saaregen by.

Alle de stralende hvid- og guld-glinsende bygninger be-
stod udelukkende af kirker, minareter, pagoder, moskeer,
katedraler, templer af alverdens slags og udformning: spir,
tarne, rund-kupler, guldbelagte og opslugt i et glinsende
lyshav.

Jeg vidste, at dette var min rejses endemal.

Endnu inden tanken var fuldfart, stod jeg midt i byen pa
et stort hvidt, marmorbel agt torv. Jeg s et skyhgijt hvidt
tempel foran mig. En bred, hvid marmortrappe farte op
til en hgj spidsbuet, massiv port —indgangen til templet.
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Jeg gik op ad trappen og ind i templet. Det undrede mig
ikke det mindste, at jeg gik gennem porten uden et gje-
blik at tamke pa, jeg skulle dbne den.

Indenfor var et hgjloftet rum. Loftet var dannet af spids-
buede hvadvinger.

Jeg stod midt i rummet og sa mig omkring, noterede mig
ale detajer og indandede harmonien, kagrligheden og
freden.

Staende med indgangsporten bag mig var en anden ligesa
hgj port foran mig. Den ledte ind til, hvad jeg umiddelbart
opfattede som en “radsforsamling”.

Til venstre var en lang og bred buegang ligel edes med
et loft dannet af hgje spidsbuer. | buegangens venstre
side stod en sgjleraskke, som bar templets tag. Mellem
sgjlerne fandtes et lavt, bredt marmor-baluster. Sgjlerne,
bal ustrene og spidsbuerne indrammede billedet af en
vidunderlig indre gardhave med velduftende blomster,
grgnne graesvaekster og lave traeer.

Bag mig til venstre var en balkon, der dbnede sig imod
det marmorbel agte torv foran templet, hvorfrajeg kom.
Alt var hvidt, skinnende hvidt, indhyllet i og omsluttet af
dette hvide silkesl ar.

Lamnge stod jeg her betragtende, indandende den usige-
lige fred og kerlighed. Jeg vidste, at dette var mit sande
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Hjem og bemaakede, at , det at vide* her havde en falelse
af lethed og vished uden et gran af tvivl.

Efter en stund rettede jeg blikket mod sgjlegangen og sa
et "lysvassen”. Han var ifart en lang lysende hvid kjortel
og hans ansigt strdlede i ale retninger som morgenredens
klart-gyldne sol. Langsom og majestadisk svaevende han
imod mig. Hans underarme var let lgftede og begge hand-
flader var dbne og vendt imod mig.

Han stillede sig foran mig — ganske naar, s naa at blot et
par handsbredder skilte os. S& hgj var han, at jeg métte
bgje hovedet bagover for at se hamind i ansigtet.

Ja, strélede som en sol gjorde han. Gule, hvide og orange
strale-balger lyste langt bort fra hans ansigt, haander og
krop. Hans kjortel, hvid og lysende, foldede sig over mar-
morgulvet.

Omsluttet og indhyllet stod han i det keerligheds-bearende
lys, som udgik fra ham, og som kom til ham i en evig gen-
sidig strgm.

Han var kun kaalighed, kravlgs og ubetinget kaalighed

— absolut intet andet end evig, uforanderlig Kaalighed,
representanten for altets énhed i Virkelighedens evigt-
varende Nu.

Hans ansigt var markeret, og dets mgrkbrune lgd blot
anedes gennem det spraglede gyldne lys, som pulserede

16. LYSETSRIGE 104



En forunderlig fortadling om vejen Hjem

fraham. Han udstralede en uovervindelig styrke og kraft,
som kun ren Kaalighed kan gje.

Jeg saind i hans gine. Dybe, klare og tindrende marke-
bla udtrykte de uendelig fred og selvbevidsthed og uden
mindste tvivl om, hvem han var, og hvem jeg var, bgd de
mig velkommen. Fra hans opadvendte imgdekommende
handflader funklede et tykt bundt af lys.

Beslutsomheden og den umadelige styrke, han udstralede,
fik mig til at opfatte ham som “ham”, skent han ikke var
af noget for mig kendt "ken”. Snarere var han den fuld-
komne forening af ”han” og ”hun”, thi hvordan ville det
vaere muligt her i Virkelighedens verden, hvor alt er Et,

at nogen eller noget kunne vare adskilt 1 ’han” og hun”?

Vi talte uden ord. Han "viste” og " anviste” mig, dannede
utvetydige meninger i mit sind. Alt forstod jeg uden for-
tolkning, uden tvivl.

Han talte om Sandheden og Virkeligheden, om illusionernes
verden, jeg troede var sand, om den hellige Treenighed, om
sandheden om Guds Sgn.

Han talte om mig, min vej, mit mal, hvorfor han havde pa-
kaldt mig, om tilgivelsens ngdvendighed. Hvert ord, hver
setning han prentede i mit sind blev baret af en altomslut-
tende fredfyldt Keerlighed og blev pa lige vis modtaget af
mig. Alt han formidlede var utvetydigt og sandt.

Som et uigendriveligt, et ufravigeligt bevis pa sandheden
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om dig og mig, tradte han et skridt frem imod mig. Han
gik helt bogstaveligt ind i mig, og jeg var ham, stralende
af hvidt lys fra min kjortel, og fra mit ansigt stremmede
hvidt, gult og orange lys ud overalt, som var en ny sol
blevet teendt og oplyste det ganske univers.

Jeg vidste alt!

Himmeriget er ikke et sted eller en tilstand. Det er blot
bevidstheden om den fuldkomne Enhed og kundskaben
om, at intet andet eksisterer; intet udenfor og intet indeni.
Bevidstheden om at vide alt, at g/e kundskab, at intet er
skjult eller uklart, at a viden er samlet i mit sind her og
nu, stod lysende klart for mig og uden mindste gran af
tvivl.

Jeg forstod, at dette keerlighedsskabende “lysvasen” er
mig, er mit og dit sande jeg, vores evige, uforanderlige
Selv som Gud har skabt. Jeg vidste, at vi er Et med Gud,
med Helliganden, med Kristus og alle Guds skabninger.
Skabt af Gud i Hans billede, métte vi indlysende veare
som Ham — kun gramnsel gs, evig og uforanderlig Kaalig-
hed, som uden opher deler og udvider sig Selv i a evig-
hed.

Og naturligvis har Gud ikke skabt vores krop, ikke skabt
den verden, vi ser, thi hvordan kunne evig Kerlighed
skabe det forgamngelige, det krigeriske, det ukaarlige —
illusionen?

Dette "sted”, som ikke er et "sted”, ikke er en "plads’,
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var millioners millioner gange mere virkelig end den
fysiske verden eller noget, som pa noget tidspunkt nogen-
sinde kan findes i noget fysisk univers. Usammenligne-
ligt mere virkelig end virkelig er Guds Verden og sa neer
o0s, uden vi aner det, s neer os, at den blotte tanke derom
synes svimlende usandsynlig.

Dette er Virkeligheden og Sandheden, hvad mystikere fra
alereligioner og ingen religion i artusinder har kendt og
beskrevet som Paradis, Eden, Nirvana, Brahman, Oplys-
ning.

Jeg befandt mig i et uendeligt hav af kundskab og kaa-
lighed, og Kerligheden stremmede uden ophgr til mig fra
tidlgse, uendelige kilder, og framigi lige mal.

Jeg vidste alt!

Jeg vidste, at dette var mit og dit sande Hjem. Intet andet
sted herer vi til.

Hvordan var det dog muligt, at jeg kunne forlade dette
mit Hjem, forlade denne evige, uforanderlige Enhed af
kaglighed og usigelig fred, forlade mine bradre, alelig

mig og ét med mig?

Dette var, hvad jeg i alle mine liv havde sggt uden at fin-

16. LYSETSRIGE 107



En forunderlig fortadling om vejen Hjem

de. Blot havde jeg misforstaet, hvor jeg skulle lede —ikke
ude i verden som jeg havde gjort, menindei mig selv, i
mit eget sind. Dér finder vi Gud, og der finder vi os Selv
Guds San.

Men hvem i den fysiske verden kunnei sin vildeste
fantasi fa den idiotiske tanke, at Gud, evigheden, freden,
lykken, evigt liv og sandheden var at finde i et jordisk
syndefuldt menneske. Hvem kunne tro Jesus af Nazaret
da han for 2000 ar siden fortalte, at Gud er i 0s?

Sperg, hvem som helst i den fysiske verden, ”hvem er
du”, og svaret ”jeg er min krop” er givet. Steedigt holder
vi fast i, at vi er vores krop og hvordan skulle noget sa
almaegtigt som Gud dog kunne findes der?

Hvordan ville det vaare muligt for et syndefuldt menneske
at vaare noget som blot i ringeste grad mindede om denne
altfavnende Kearlighed?

Hvor jeg befandt mig, var i sandhed Evigheden, og den
eksisterer lige nu og her i dit og i mit sind. Det er ”ste-
det”, hvor tid ikke findes og hvor alt er ét. Kun Keerlighed
eksisterer her. Kun Kaalighed kan eksistere her.

Jeg "sA’ ned i den fysiske verden. Sa menneskenes myld-
ren uden mal og med. Sa dem slas og myrde hverandreii
meningsl ase krige. Sa grkes gshedens traademglle.

Sa modstandsl gse mennesker traske rundt som far uden
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at fatte deres skagone og formalet med deres liv, uden
indsigt og vilje til at bryde lgs, uden ringeste tanke om, at
der findes en anden ve;j.

Sa udnytterne og de udnyttede. Alles evindelige angreb

og forsvar. Sa alt uden filtre. Kun betragtede jeg illusio-
nen uden at fordemme, uden at dgmme om ret eller fel.

Hele dette hurlumhej, som blot er et menneskeligt bleend-
vagk, et meningslast skuespil, kun skare ideer i deres
fadles drammebevidsthed, en dualistisk dremme-verden,
hvor sandheden pr. definition ikke kan findes.

De ”kloge” forsgger at finde en smule ”sandhed”, en me-
ning i kaosset — som de kan klamre sig til og sikre deres
vaklende sindsro, for at den blot nasste & og naeste ar
igen dlés spnder og erstattes af nye " sandheder”.

Det eneste sikre udkomme for dem alle er, at de aldrig
vil, aldrig kan lykkes, for hvem evner at finde Sandhed
eller Virkelighed i en illusion?

Jeg inds3, at Gud aldrig kunne have skabt den fysiske
verden, thi Gud skaber kun som Sig Selv — Kaalighed.

Jeg sa religion-rgvernes griskhed og ufattelige magtbegeer,
deres forkvaklede dogmer og ideer, deres misbrug af
Kristi navn, derestro at kunne male Gud med deres egen
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malestok, presse Ham ned i deres egen stgbeform, pasta
at Gud pa” dommens dag” ville skille farene fra bukkene.
Som om Kaglighed kan dgmme. Som om Kaalighed ser
forskelle. Hvilket bedrag!

Min opmerksomhed rettedes imod stedet, jeg stod — midt
i det hvide hgjloftede rum med det karakteristiske spids-
buede loft. Registrerede lyset, som strélede framigii alle
retninger. Keerligheden, som tindrede fra mig og Keerlig-
heden, som syntes at komme alle steder frai en uendelig
strgm — en evig, uforanderlig udveksling af Guds Kerlig-
hed — vores fad|es kendetegn.

Jeg gik imod den abne balkon, som vendte ud imod plad-
sen, hvor jeg ankom til "byen”. P4 den brede, mammorbe-
klaedte balkon stod skikkelser i en lang reekke og ventede
pa mig. De, som stod til hgjre for mig repreesenterede
tidligere inkarnationer, mine mange livslgb, mine sejre og
nederlag, mine vanskelige og enkle tider — kort sagt hele
min lange leeretid i den fysiske verden. De to skikkelser
til venstre for mig var mine mulige sidste inkarnationer.

Alle fortalte de historien om mig — mennesket — hvorfra
jeg kom, mit tilsyneladende lange ophold i illusionernes
verden, hvilke lerdomme jeg havde annammet, og hvilke
jeg endnu manglede, inden jeg blev rede til permanent op-
hold i Himmeriget, jeg nu besggte.
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Med ryggen mod min fortid og fremtid stillede jeg mig
foran det hvide marmorbaluster og skuede ud over plad-
sen. Sd langt mit gje rakte, stod tusindvis af mennesker
teet pakket side om side.

Mennesker fra alle tidsaldre, af alle folkeslag og stgbninger,
brgdre og s@stre, jeg pa en eller anden made havde hjulpet
gennem mine mange livsforlgb. Alle sa de op imod mig. De
kom for at takke mig, takke for den kerlighed og hjelp jeg
havde ydet dem — hvor ringe og betydningslas den end
syntes at have veret.

Langsomt lgftede jeg armene med opadvendte handflader.
Rakte dem ud imod mine brgdre og sgstre. Fra mine finger-
spidser stremmede et tyndt hvidt keerlighedens sikeslgr,
leengere og leengere bort. Bglgende tyst dalede det ned

over og opslugtes af flokken, som forstod og modtog min
tak for, at de — hver og én — var min frelser.

Jeg forlod dem i gensidig taknemmelighed. Lod mit

blik glide ud over haven, jeg anede mellem buegangens
sojlerakke. Betragtede rummenes storhed og stilede
imod, hvad jeg farst havde anset for rédsforsamlingens
madested. Sansede et gjeblik den massive rigt dekorerede
port, hvistop rarte det spidsbuede loft. Gik uden teven
gennem porten ind i rummet.

Jjeblikkelig var jeg omsluttet og opslugt i et intenst hvidt
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gulorange lys sa kraftigt, at tanken umiddelbart kom til
mig: ”var dette i den fysiske verden, ville mine gjne veere
blaandet og braandt ud pa sekundet”.

Rummet var sa praegtigt, sa enormt at det gjorde alver-
dens mest prangende katedraler til ynkvaerdig skamme.
Hojloftet, lysende og guld-glinsende uden ende. Gleedes-
fyldt uden ende. Kerlighedsfyldt uden ende. Visdomsla-
det uden ende. Evigt og uforanderligt uden ende. Her
fandtes ingen fortid, ingen fremtid, blot et evigtvarende,
lysende Kaalighedens NU.

Pa min venstre side i det langstrakte rum tronede lysvees-
ner ligesom jeg. Tolv sad de side om side.

Pa hgjre side ligeledes tolv lysvaesner og langt borte i
bunden af dette praagtige "kirkeskib” tronede Kristus
lysende som vi alle. Jeg bemerkede, at ”plads nr. elleve”,
som jeg satil venstre for mig, var tom. Den tilherte mig.
Dette var min "indvielse”, lysvaesenernes ” glaadesfest”
for min Hjemkomst.

Kazlighed stremmede til mig fra alle retninger og ud af
mig i lige stort mal. Viden og visdom var som kerlighe-
den uden gramser og uden tid, umiddel bar tilgaangelig,
den naturlige del af vores felles vaeren. Vi delte alt, og
Vi vidste alt!

Oplaftet og omsluttet i Guds trygge favn stod jeg midt
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i rummet, sveevende i og fyldt af altets uendelige Keer-
lighed, som ingen begyndelse og ingen ende har og s&
intens, at alle lysvaesner og rummet selv var aldeles udvi-
skede af det blaandende, altgennemtraangende lys.

Laange stod jeg der, i vort Hjem, her hvor vi alle harer til,
hvor vi alle er Et. Vort Hjem, som vi i vores overmod og
egensindige uforstand tror, vi har forladt. Dette er Para-
diset, Himlen, vi sgger, " stedet” hvor vi alle atter skal
samles, nar vorestilgivelse i verden er komplet.

Laange, lange stod jeg her omgluttet og | aftet af en mere
sublim lykke og fred end noget menneske evner at fore-
stille sig — modtager og giver af Guds uendelige Kerlig-
hed, i Et med Altet.

Fra ingenstans lgd en fremmedartet stemme — i begyn-
delsen svag og nasten uhorlig. Jeg affeerdigede den let,
lyttede ikke, ville ikke here.

Henfart af skenheden, freden, lyset, mine brgdres overda-
dige gensynsglaede, indvielsen, kerligheden som strgm-
mede fra dem alle til dem alle i en uendelig evig lykke-
fyldt udveksling bevarede mig trygt og sikkert iblandt
dem.

Stemmen holdt ikke inde, stadig mere intens og staadigt

vedholdende |ad den: " Dette har du ikke fortjent. Dette
har du ikke fortjent. Dette har du ikke fortjent. Dette har
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du ikke fortjent. Dette har du ikke fortjent”. Hgjere og
hgjere rungede stemmen i mine forpinte arer.

Snart magtede jeg ikke at stdimod. Jeg métte overgive
mig og hgre. I selv samme nu jeg troede stemmens over-
bevisende " Dette har du ikke fortjent”, lukkede jeg deren
til vores Hjem, til min og din Virkelighed og Sandhed.
Med et brag smakkede jeg jernporten — udel ukket fra
Guds Skatkammer.

Borte, kastet ud af Paradis, ud af Himlens lykke, af staangt
fra Kaaligheden og Guds fred. Fordemt og forsmaet ikke
af Gud, men af mig selv. Alt forarsaget af min skere ide
ikke at fortjene Guds Kerlighed, ikke at fortjene Sandhe-
den om mig og om dig.

Forsmaadeligt udstedt befandt jeg mig atter tilbage i
illusionernes verden, hvor alt har en modsagtning, hvor
intet er sandt, hvor intet er virkeligt. Hovedkulds forka-
stet og kasseret af mig selv og min blotte tro, at " dette har
du ikke fortjent”. Aldrig havde jeg fiet et sd fuldgyldigt
bevis pé, at tro 1 bogstaveligste forstand flytter bjerge.
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(19) Ind i evigheden, hvor alt er ét, krgb en lillebitte

 tosset ide, ad hvilken Guds Sgn glemte at le. Med
denne hans glemsel blev tanken en alvorlig ide,
som muliggjorde bade fuldbyrdelse og reel effekt.
Sammen kan vi le dem begge bort og forsta, at tid
ikke kan traange ind i evigheden. En spag er det at
tro, at tid kan omga evigheden, hvilket betyder, at
tid ikke eksisterer.
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17

HVA’ HULEN VAR DET?

(20) Dit hjem har kaldt pa dig siden tidernes begyn-

- delse. Helt forfejlet at hare har du ikke. Du herte,
men vidste ikke, hvordan eller hvor du skulle se.
Nu ved du. | dig ligger kundskaben redetil at blive
lagt aben og befriet for al den raedsel, som holdt
den skjult. I keerlighed findes ingen frygt.

Laange sad jeg stille — hovedkul ds kastet tilbage i mine

vante omgivelser — fortumlet, forbleffet, fuldkommen
hjerneblank stum. Vidste ikke, hvor leenge jeg havde
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veaeret borte, hvor jeg havde veret, eller hvordan jeg var
kommet der. Erindrede min fatale fejltagelse at tro, jeg
ikke havde fortjent den usigelige lykke og glaede jeg
oplevede.

Jeg genkaldte mig oplevelsen, visheden om at vide alt,
synene, haandel serne, falelserne, mit Hjem, Kaalighe-
den, Virkeligheden, Sandheden, Kundskaben, den tidlase
Evigheds Enhed, og hvor ekstremt virkeligt det alt sam-
men var. Ja, langt, langt mere virkeligt end noget, jeg no-
gen sinde havde oplevet, laest eller hert tale om og langt
mere virkeligt end det uvisse men tilsyneladende faktum,
at jeg nu sad her og genkaldte mig Virkeligheden.

Det, som dernest pressede sig pa, var: ”Jeg ma berette
om dette. Jeg ma fortadle det til ale. Hvad det sdend er,
ma jeg hjelpe enhver, der vil, til at opleve det samme”,
og "om det sA skal blive det sidste, jeg ger i mit liv, ma
jeg finde ud af, hvad pokker det var, jeg lige har oplevet,
hvor i alverden jeg har veret” og “hvorfor mig?”

Og denne sandheds-vogter!

Han vaskkede mine barndoms fortadlinger om guden
Heimdal, som vogter Bifrost, sa ingen andre end guder-
ne kan passere fra Midgard til Asgérd. Det blotte syn af
denne frygtindgydende, tavst skulende kaampe kunne fa
enhver til at flygte — skrigende og benfaldende for sit liv.
Ja alle, bort set fra dem, som var opfyldt af kerlighed og
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ikke husede det mindste gran af frygt i deres sind.

Hvor enkelt, hvor indlysende klart. Hvilken ubeskrivelig
effektiv og keerlig made at “skille farene fra bukkene”.
Jeg tamkte: Selvfalgelig, dette er hele "hemmeligheden”,
" adgangshilletten”, som abner porten til vores Hjem, at vi
”befrier” os selv for al angst og kommer uden forudfat-
tede meninger, at vi bogstaveligt kommer med ”"tomme
hender”, uden den allermindste tanke om, at vi er ander-
ledes eller adskilt fra dem, ”guderne”, at vi som dem kun
er ren kaalighed.

Jeg inds3, at for at det kan ske, har vi et job at gare. Vil

vi paradiset, behgver vi at forberede os, sa vi er som dem —
kun kaalighed, blottet for al frygt. Men ville noget sddant
overhovedet vage muligt for et menneske i den fysiske
verden?

I denne verden, hvor alt har en modsetning — keerlig-
hed-frygt, op-ned, marke-lys, tyk-tynd, ond-god — syntes
det naesten umuligt at lykkes med en sddan opgave. Ville
vores eneste chance ikke vaae at fortraange og fornaagte,
at lukke af for vores sanser og bare lade, som om vi ikke
kan se den ”grimme bagside”?

Og lyset! Dette lys-under! Farst ubeskriveligt stralende
og klare farver og dernaest hvidt, hvidt lys overalt, i alt og
fraalt.
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Fysiklagereni " skolen for de rige folks dumme barn”
dukkede op i min erindring; hans langsommelige instru-
ment-opstilling akkompagneret af en lidet succesfuld
salgstale, hans alt for begej strede demonstration af faano-
menet: "Ndr hvidt lys sendes igennem et prisme, deler det
sig i et spekter af helt overdadigt smukke regnbue-farver".

Jeg husker min skuffelsen over, hvor utydeligt grumsede
alle disse ”helt overdadigt smukke regnbue-farver” var.
Skent der var forblgffende ligheder, stod hans regnbue-
farver i ekstrem kontrast til det, jeg just havde oplevet.

Lyset og kaarligheden hos " rédsforsamlingen”.

Det intenst evigt strdlende hvide, gyldne og orange

lys ledte mine tanker til de hgjloftede, gyldent oplyste
katolske og ortodokse katedraler. Bygherren, arkitekten
eller ordregiveren ma have kendt til dette ”sted”. Nogen,
en eller anden, métte have oplevet det samme som jeg.
Hvem andre end et menneske med samme oplevelse som
jeg, kunne have fundet pa at lave sddanne imitationer?
En kunst, hvis oprindelse og formal nu mere synes glemt
i historiens marke.

Vel, skal jeg give dig svarene pa alle de spargsmal, som

sikkert nu myldrer frem og treenger sig pa i dit sind?
Neappe, men ét er sikkert: De som sgger, vil finde.
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Formentlig skal du, som min mormor sagde, “rode lidt
rundt”, inden du finder vejen, men du vil — om du sa gn-
sker. Begynder du ikke i dag, vil du @rgre dig, nar du om
ti ars tid ser tilbage pa dit liv, og tanken uden tvivl kom-
mer til dig: ”Er der virkelig gdet ti ar? Allerede? Bare
jeg dog var startet den gang”.

Lige meget hvad, er det kun et spgrgsmal om tid, inden
du finder modet til at traeffe den beslutning, som du kom
til denne verden for at treeffe — ikke en lunken af slagsen
som du maske har vaanet dig ved — men den faste, be-
stemte, ufravigelige beslutning "jeg vil Hjem”.

Bestemmer du dig, kan du ikke mislykkes. Det er din
skadbne at lykkes. Vadger du ikke her og nu, har du ikke
modet dertil, vil ingen fordegmme dig for det —ingen
andre end du selv naturligvis.
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18

HVA’ SA NU?

Egentlig havde jeg taankt mig at slutte min fortadling her
uden yderligere kommentarer eller forklaringer.

Efter lidt overvejelser (og tilskyndelser) fandt jeg, at det
kunne fgles som et antiklimaks, om ikke jeg berettede no-
get mere og kastede lidt lys over nogle af de spgrgsmal,
du sikkert sidder inde med.

(22) Ingen pd jorden kan fatte hvad Himmeriget er, eller
hvad dets ene Skaber virkelig betyder. Dog har vi
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vi vidner. Det er hos dem, visdom bgr sgges. Der
har veret dem, hvis leerdom langt overstiger, hvad
vi kan Iere.

Som tidligere navnt havde jeg store vanskeligheder med
at finde mennesker eller litteratur, som kunne give en
rimelig forklaring pa, hvad jeg havde oplevet.

Ikke uden grund blev jeg af en ven kaldt ”kvartals-mysti-
ker”, for periodevis kgbte og leste jeg et utal af "mystiske”
bager, besagte ligesd mystiske — samt statsfinansierede

— forsamlinger, kirke-samfund og ditto retninger. Fandt
endog de bibelske profetier om ”verdens undergang” og
de 7 profetier, som efter sigende skal opfyldesinden Jesu
tilbagekomst, ganske fascinerende.

Endnu mere fascinerende er dog, at Amerika i dag synes
at blive styret af " profeti-tro” sakaldt kristne zionister,
som aktivt forsgger at give Gud en hjad pende hand for at
fremskynde den profeterede apokalypse.

| parentes bemaaket, er disse forestillinger naturligvis
udtryk for menneskelige fejlfortolkninger, alene af den
grund at Gud ikke straffer, og Han absolut ikke behgver
en hjad pende hand til noget som helst.

Mere herom senere.

Mange & tidligere havde jeg besluttet at |asse biblen fra
ende til anden. Mit “officielle” motiv var ikke at soge

18. HVA' SA NU? 124



En forunderlig fortadling om vejen Hjem

“religigs oplysning” men det mere skumle, at finde “be-
viser” p4, at vi (lees: mennesket) tusindvis af ar far vor
tidsregning var sat pajorden af et eller andet nu ukendt
"UFO-folk”.

Det Gamle Testamente fandt jeg imidlertid sa kedeligt, at
jeg métte stoppe min " undersggelse” 200-300 sider inde i
teksten. Ikke desto mindre keampede jeg mig ogsa gen-
nem Det Nye Testamente, dog uden Det vaeekkede nogen
genklang hos mig. Ham der Paulus var helt uinteressant,
og Johannes-abenbaringen matte veere resultatet af en
langvarig ensomheds-psykose og/eller indtagelsen af en
rimelig maengde " mystical mush-rooms”.

Under denne min sggen 1 "mystiske” bager fik jeg imid-
lertid en tilskyndelse til atter at leese Det Nye Testamente.
Siden jeg som 8-9-drig fandt “ngglen” og frem til dagen,
jeg her taler om, erindrede jeg ikke, at jeg pa noget tids-
punkt havde graait.

Fra Mattheeus Kapitel 4 begyndte tarerne imidlertid stille
og konstant at glide ned ad mine kinder. Jesus, som fristes
af djevlen, syntes at teende et erindringslys i mig. I kapi-
tel 17, vers 1 lasste jeg:

Seks dage efter tog Jesus Peter og Jakob og hans
bror Johannes med sig og farte dem op pa et hgjt
bjerg, hvor de var alene. Og han blev forvandlet
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for ginene af dem, hans ansigt lyste som solen, og
hans klaeder blev hvide som lyset.

Og min mund dbnede sig pa vid gab i takt med, at jeg
langsomt gled fra sofaen ned pa gulvet, alt imens tankerne
hvirvliede rundt i hovedet pA mig: Jamen for pokker, det
var jo en kort og precis beskrivelse af ”lysveasenet”, jeg
havde mgdt, og som jeg blev forvandlet til.

”Du godeste, du godeste, hvilket under”, var de eneste
ord, mit forvirrede og forbleffede sind kunne rumme. Det
var, som om jeg aldrig tidligere havde set teksten og end-
nu mere besynderligt; at stod lysende klart for mig. Jeg
forstod pludselig hvert eneste ord i evangelierne.

Samme beretning gar igen i Markus og L ukas evangelier-
ne, som jeg laeste med stigende forundring, mens tarerne
stadig flad, og jeg naesten fglte, jeg vandrede ved Jesu side
i Palasstina 2000 &r tidligere.

Fortryllelsens térevadd opherte dog stille og roligt under
laesningen af Johannes Evangeliet. Herfra og resten af
Det Nye Testamente oplevede jeg i det store og hele som
en helt uinteressant politisk propaganda-fortadling.

Mange samtaler og kirkebesgg fulgte i mange forskelli-
ge tros-retninger og -af skygninger, men uden jeg fandt
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mindste antydning af den rgde trad, som kunne lede mig
videre fra Jesu "forklarel se pa bjerget”.

Faetter ssetter mig pa sporet
Min lykke var, at jeg efter megen forgeaves sagen, atter
"tilfaddigt” traf min fadter — ja samme person, som havde
gjort mig opmaaksom pa, at jeg var ved at tage livet af
mig selv. Bekendtskaber behaver ikke vaae intense eller
langvarige, for at vi kan blive sparket i den rigtige ret-
ning. Min fadters og mit bekendtskab er et godt eksempel
pa det. Jeg tror, vi omgikkes i sglle én meget kortvarig
periodei hansliv.

Denne gang var forlgbet nogenlunde som falger:

Jeg sidder i hans dagligstue. Jeg beretter om mine frustra-
tioner og vanskeligheder. Han lytter andaggtigt, i stilhed.
Nar alle mine beklagelser har naet til vejs ende, siger
han: " Kan du se den der tykke, blasorte bog der hennei
reolen under mit skrivebord?”

Jeg gar mod reolen, peger pa bogen, jeg tror han mener.
"Den her”, sparger jeg.

" Ja, netop”, siger han mens jeg tager bogen ud fra hylden
og leser omslagsteksten: A Course in Miracles.

"Du skulleta’ og laese den. Tag den med dig hjem”, op-
fordrer han.
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Mine ord syntes at have ramt et eller andet i ham, men
om sandt skal siges, tror jeg aldrig han selv havde laest
den til ende. Ikke desto mindre var det just, hvad jeg
gjorde — jeg tog den med mig hjem.

Den var tyk — mange, mange sider pa tyndt " bibel-pa-
pir’. Synet af den mindede mig om min barndom og om
krigen. Ikke sa fa cigaretter blev rullet pa bibel-papir. En
ren datidig guldgrube, jeg star med her, taanker jeg, inden
det for alvor gar op for mig at hele historien guddademig
er pa engelsk!

Dajeg kom hjem lagde jeg " uhyret” pa sofabordet. Den
syntes ganske utilgaangelig. Jeg bladrede i den nu og da.
Laeser brudstykker her og der og laegger den hurtigt tilba
ge pa bordet, som havde jeg lidt for leenge holdt en varm
kartoffel imellem tyndhudede fingre.

Samme procedure i tre-fire maneder. Den fangede ikke
rigtigt min interesse. Syntes det var noget underligt no-
get. Maske fornemmede jeg, at den kom alt “’for tet pa”?
Men lade den urart, kunne jeg ikke heller.

Og sa en skenne dag samler jeg den atter op fra bordet,
sérop et tilfaddigt” sted og lasser:

(23) Duvil givedigi ve, for du harer ikke hjemmei

~ denne verden. Og du vil sgge dit hjem, uagtet du
ikke forstar, hvor det er. Hvis du tror dit hjemer

18. HVA' SA NU? 128



En forunderlig fortadling om vejen Hjem

udenfor dig, bliver din sagen nyttel gs, thi du leder,
hvor det ikke er, og glemt har du, hvordan du ser
indad, for du tror ikke, at det er der, det findes.

Ordene sivede langsomt, meget langsomt, ind til det sted

i mit hoved, hvor forstaelse synes at dannes.

Og sa: Fa gange er jeg faldet ned af stolen som ramt af
lynet, alt imens min hjerne kortsluttes og reorganiseres pa
en ny og anderledes made. Dette var en af de gange, og det
var startskuddet til de neeste 7 ars studier.

Det viste sig snart, at A Course in Miracles indeholdt alt
det, jeg indtil da forgeeves havde sagt. Den besvarede alle
mine spgrgsmal, forklarede, at alt, hvad jeg havde ople-
vet, er sandt. Hvert eneste ord, hver eneste sagning, hvert
eneste forblgffende udsagn er preecis, som jeg oplevede.
For farste gang under alle mine forgeeves forsag oplever
jeg, at der endelig var en, som vidste, hvad han snakkede
om. Hvem der séd end havde skrevet den bog, sd var det
preecist, hvad jeg behgver. Og det allerbedste: Bogen an-
viser os en helt specifik og klar vej Hjem. Den beretter i
detaljer, hvordan og hvad vi skal ggre, og forteller alt

i et vidunderligt smukt sprog.

Jeg har laest mange bager i min tid, rigtigt mange, men

efter den dag, da lynet slog ned, har jeg ikke laest ret me-
get andet end A Course in Miracles.
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De fa bager, jeg har pabegyndt, giver i sammenligning en
naesten barnagtig latterlig forstael se af mennesket, dets
psykologi, meningen med livet, hvorfravi kommer og
hvorhen vores rejse gar, og hvorfor vi tilsyneladende lever
som trelbundne i en fysisk verden. Og findes der noget
som helst mere nyttigt og interessant, findes der overho-
vedet noget andet, som er vard at vide, end netop dette?
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19

DEN DERSENS TYKKE
BLASORTE BOG

Maske er du blandt dem, der har undret dig over alle de
citater, som har prydet de foregaende kapitler. Maske
har du endog laest dem, og hvem ved, maske er du blevet
overrasket og tamkt, du gerne ville vide noget mere om
deres oprindelse? Og frem for alt, hvem er dette ’jeg”,
som hele tiden dukker op i citaterne? Det (for nogle)
overraskende svar fremgar af efterfalgende.
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Alle citater stammer fra storverket A Course in Miracles,
som er en andelig ve blandt mange andre. Ma et med
enhver sand andelig vej er, at vi skal opdage, hvem vi i
virkeligheden er. Det er sdledes en rejse tilbage til vores
Selv og i slutenden til genforeningen med Gud.

A Course in Miracles er et exceptionelt vaerk. For forste
gang i historien prassenteres vi for en andelig vej, som
foruden at stikke vejen ud for os med praktiske anvisnin-
ger og gvelser ogsa bygge pa vestlig kristen tradition og
tamnkemade. Som tidligere naevnt korrigerer Kurset ogsa
et utal af den traditionelle kristendoms fejlfortolkninger
og misforstael ser, inklusiv den vel nok mest fatale af ale,
at vi opnér ,evigt liv* ved blot at ,, tro“ pa Jesus.

Som det fremgar af Kurset, som det burde fremga af
Jesus' tydelige demonstrationer og undervisning for 2000
ar siden, og som det forhabentlig fremgér af min beret-
ning, er tro ikke tilstreekkelig. Ingen kommer Hjem med-
mindre deres sind er blottet for alt andet end Kaalighed.

Sagt med andre ord, kun den dag vi ,,jordiske vaesner” er
i stand til at opfatte Helligandens projektion ud pa ver-
den, og vi derfor kun kan se kaalighed eller en ban om
kagrlighed, vil Himmerigets port vaare aben for os.

Jesus storhed er, at han er den eneste, som har opdaget, at
vi skal blive kearlighed for at entre Paradiset.

19. DEN DERSENS TYKKE BLASORTE BOG 132



En forunderlig fortadling om vejen Hjem

Dette betyder, at han i sandhed er ,,vejen, sandheden og
livet”. Alverdens andelige veje skal komme til samme
erkendelse.

Men hvordan opnér vi at blive som Jesus? Ogsé det gav
han os svaret p3, og svaret er sand tilgivelse. Meget mere
herom senere.

Kursetstilblivelse

En ordveksling i 1965 mellem Helen Schucman and Bill
Thetford var katalysatoren som igangsatte Kurset. De var
begge professorer i medicinsk psykologi pa et stort New
York-hospital, hvor Bill var Helens chef. Som i de fleste
universitetsmiljger var ogsa deres afdeling fyldt med
stridigheder og konkurrence. Ikke uventet var Helens og
Billsindbyrdes forhold derfor ogsa praaget af modsagtnin
ger og aggressivitet.

Netop den dag, vi her taler om, mgdtes de pa en af ho-
spitalets gange. Bill holdt en felelsesladet tale for Helen.
Hans konklusion pa talen var, at ”der ma findes en bedre
made”, hvorpa de kunne samarbejde og undga deres
evindelige stridigheder. Han var fast besluttet pa at finde
"denne bedre veg” . Helens umiddel bare reaktion var, at
hun ville bistd ham.

Dette blev vendepunktet i Helens og Bills forhold og den
hendelse, hvis udkomme har vist sig at fa livsomvelten-
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de indflydelse pé tusindvis af mennesker overalt i verden.

Helen og Bills " gangmade” er et eksempel pa det, Kurset
kalder et helligt gjeblik”. Dette er gjeblikket, hvor to (el-
ler flere) mennesker beslutter sig for at tilsidesatte deres
egne personlige, fastlaste tankemgnstre og i stedet er dbne
for at “modtage en bedre vej”.

En sadan beslutning har intet at ggre med fortidig tro eller
ikke tro, uddannelse, opdragelse, farve eller udseende.
Beslutningen kan traeffes af hvem som helst nar som helst
og vil resulterei samme resultat - Helliganden vil vejlede
dem og lede dem ret. Det havde derfor ingen betydning, at
Bill var agnostiker og Helen havde erklagret sig som intet
mindre end " militant ateist”.

Deres felles beslutning om at finde en bedre vej var
indledningen til en periode, hvor Helen fik sakaldte "vi-
sioner” og udviklede clairvoyante evner, ”soft thinking”,
som hun nedladende kaldte det. Som videnskabsmand
med stort ”\VV" pavirkede disse nye og uvelkomne ople-
velser hende meget steerkt.

Det hele endte med at hun en aften ringede til Bill og
med panik i stemmen fortalte, at der var ”en stemme”,
som talte til hende. Det var umuligt for hende at stoppe
stemmen, og hun var reelt bekymret for, at hun var ved
at ga fra forstanden.
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Bill hgrte tdlmodigt pa hende, og da han efter et stykke tid
fik hende beroliget, spurgte han, hvad det dog var denne
stemme sagde. " Den bliver ved med at gentage, dette er
et kursusi mirakler, tag venligst notat”, var Helens svar.

DaHelen kunne stenografere, foreslog Bill hende at
nedskrive, hvad stemmen sagde. Nar de sa medtes nasste
morgen, kunne de se pa det og bare kassere det, hvis det
var noget sludder.

De madtes nasste morgen pa hospitalet. Med rystende
stemme oplasste Helen teksten, som senere blev introduk-
tionen i A Course in Miracles:

(24) Dette er et kursus i mirakler. Det er et obligato-
risk kursus. Kun tiden du bruger, er frivillig. Fri
vilje betyder ikke, at du kan bestemme kursets
indhold. Det betyder blot, at du kan velge, hvad
og hvorndr, du gnsker at leere det. Kurset sigter
ikke pad at undervise i betydningen af keerlighed,
thi det ligger hinsides det undervisningsbare.
Derimod sigter det imod at fjerne bevidsthedens
blokeringer imod kerlighedens tilstedeverelse,
som er din naturlige arv. Det modsatte af kerlig-
hed er frygt men det, som er altomfattende, kan
ikke have en modsctning. Dette kursus kan derfor
meget enkelt opsummeres sdledes:

Intet virkeligt kan trues.
Intet uvirkeligt eksisterer.
Heri ligger Guds fred.
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De fattede ikke den dybere mening med ordene, men de
havde begge en falelse af, at de skulle fortsadte. Dog
aftalte de at stoppe, fgrste gang ”stemmen” modsagde sig
selv. Det varede imidlertid ikke leenge, fgrend de forstod,
at de var i fard med at fa svaret pa deres anmodning om
at finde “’bedre ve;j”.

Nar de mgadtes pa hospitalet tidligt om morgenen, oplae
ste Helen det stenograferede diktat, hun havde modtaget
dagen inden, og Bill maskinskrev, hvad hun leste.

| lang tid havde Helen et meget ambivalent forhold til
teksterne, og hun negtede i perioder at hgre pa ,,stem-
men“, der havde identificeret sig som Jesus.

Pa hendes spargsmal, hvorfor hun, en militant ateistisk
jade, var valgt, og ikke for eksempel en hellig nonne,
fik hun prompte svaret: ”Jamen, du ger det jo”.

| september 1972, syv & efter at Helen farste gang havde
hert den indre stemme, afsluttedes hendes og Bills arbej-
de med det, vi i dag kender som A Course in Miracles.

| alle disse &r fortalte de ikke et eneste menneske, hvad
de lavede. Alt materiale — 7 store ringbind — var omhyg-
geligt I&st indei et pengeskab pa hospitalet. De var begge
overbevist om, at deres professionelle karriere stod pa
spil, safremt en kollega fik nys om deres *fritidssysel".
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Selv om Kurset var kommet som svaret pa en personlig
anmodning, vidste Helen og Bill tidligt, at svaret ikke var
til dem alene.

Med hjadp fraen ven, Kenneth Wapnick, blev hele mate-
rialet redigeret, inddelt i kapitler og afsnit, forsynet med
titler, tegnsaetning etc. Det laendeligt faardigt i begyndel-
sen af aret 1975.

Gennem en lang raskke ggendommelige " tilfad digheder”
og nye mader lykkedes det at fa udgivet Kurset i bog-
form farste gang i juni 1976 i et oplag pa 10.000 eksem-
plarer. | denne forbindelse er det vaard at naevne bekend-
skabet med Judy Skutch, som var den direkte arsag til,
at der blev penge til udgivelsen.
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20

MASKE OGSA DIN VEJ?

(26) Husk blot dette: Du behgver ikke tro pd ideerne,
du behgver ikke acceptere dem, og du behgver end
ikke byde dem velkommen. Nogle af dem kan du
aktivt modsadte dig. Intet af dette betyder noget og
mindsker ikke deres effekt. Men tillad ikke dig selv
at gore undtagelser, ndr du anvender de ideer, som
Arbejdsbogen indeholder, og brug dem uanset,
hvad dine reaktioner sa end matte vage. Intet mere
end dette forlanges.
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| resten af dette skrift vil jeg berette lidt om indholdet og
nogle af principperne i A Course in Miracles.

Selv om du ikke har taenkt dig at ldind pa en andelig
vej, er jeg sikker pa, at der er ting, du vil have glede af
at laare, og som — uanset farven padin tro eller ikke-tro
—kan blivetil stor nytte for dig i dit daglige liv. Maske
vaelger ogsa du A Course in Miracles som din vej. Méske
er den alerede.

Nar vi begynder at studere A Course in Miracles, er der
mange faldgruber, vi som egoer kan og vil faldei. Det
kan vagre nyttigt at kende lidt til nogle af disse, hvorfor
kapitel 27 opsummerer nogle stykker, jeg selv er dumpet
i, og som det kreevede tid, arbejde og forstaelse dels at
opdage og dels at frigere mig fra.

Uanset din baggrund tror jeg at Kurset i begyndelsen vil
opbyde en del vanskeligheder for dig. Men har du beslut-
tet dig, sa fortseet. Tag eventuelt pauser ind imellem. Du
vil blive rigt belgnnet for dit mgje.

Selv om du ikke bekender dig til Kristendommen, er

du som dansk/skandinav opdraget i et 1100-arigt Kri-
stent samfund med Kristne vaadier og traditioner, som
gennemsyrer alt og er blevet en del af dig og din tanke-
verden, uden du maske nogen sinde har skenket det en
tanke.
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Kurset er det eneste spirituelle skrift, skrevet for vester-
laandinge med kristen baggrund, og er som sadan en guld-
grube for alle sagende mennesker i den vestlige verden.
Du er sdledes ikke paforhand handikappet, hvilket ville
veere tilfeldet, om du for eksempel valgte Buddhismen
som din vej. En dybere forstael se af Buddhismen vil
kraave mange arsindlevelse i buddhistisk tankegang,
historie, livsstil, vaner, traditioner etc. etc., hvilket du er
behageligt fri for, om du vaelger A Course in Miracles
som din vej.

Men, men, men: Ud over at originalteksten er pa en-
gelsk, er en af de stgrste forhindringer nok, at stort set
alle kristendommens dogmer og begreber omfortolkes.
Dette betyder, at du sikkert kender ordene, men ikke
kender Kursets om- eller nyfortolkning. Som du allerede
har set, geelder dette blandt andet kristendommens helt
centrale begreb tilgivelse”.

Naevnt 1 fleng omfortolkes ogsa Guds Sen. Vi alle er
Guds Sgn — en helt uacceptabel kettersk tanke for traditi-
onelt kristne.

Andre ord og begreber som omfortolkes er: Kristus,
Helligdnden, korsfastelsen, (ud/for)soning, afguder, at
skabe, adskillelsen, synd, Jesu genkomst, opstandel sen,
dommedag og vigtigst — eller skulle jeg sige mest radikal:
Gud har ikke skabt den verden, du ser.
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Den verden, du ser, er en illusionernes verden. Gud skabte
den ikke, thi hvad Han skaber, ma vere evigt som Han
Selv. I den verden du ser, findes intet, der varer evigt.

| tid holder noget lidt laangere end andet. Dog vil dagen
komme, hvor at synligt har fundet sin ende.

I arhundreder har de, som besidder kundskab (gnosis)
vidst, at Gud kun er Kaglighed — at Gud og Kaalighed er
Et — blot to forskellige ord for vor Skaber.

De, som endnu kun har tro, ynder at sige: "Gud er Keerlig-
hed”. Men tror de virkelig deres egne ord?

Er du iblandt dem, er jeg sikker pa, du forstar at — ligesa
umuligt det er for bjgrnen at lasgge asg — ligesa umuligt

er det for Kaglighed at skabe andet end Kaalighed. Gud
skabte derfor ikke den fysiske verden, som er alt andet
end Kazlighed.

Farste Mosebog kapitel 1, som fortadler os” | begyndel-
sen skabte Gud himlen og jorden” , skal derfor laeses” |

» *)

begyndelsen lavede egoet himlen og jorden.

Maske er du blandt dem, der siger: Jamen, jamen stop nu
en halv; daGud er alt, kan Han jo ogsa skabe alt inklusiv
denne verden.

Du har ret, Gud er skaberen af Alt, men du mangler at
forsta, at Keerlighed/Gud er alt, og at den fysiske verden
blot er enillusion, et blaandvagk, din egen forvirrede, pla-

*) egoet = Guds adskilte Sgnner, jf. senere.
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gede drom. Og hvem laver dine dromme? Ikke Gud, men
du selv. Derfor, brug ikke Gud som syndebuk for dine
egne misopfattelser, for ale raadslerne du laver og huser i
dit sind, men forsta at du, og kun du har lavet den verden
du ser.

Den gudstro pastar maske ogs& " Jamen Gud har da skabt
mig”.

Atter har du ret, Gud skabte dig, men ikke det "mig”, du
tror du er, nemlig din krop og alt, som er tilknyttet din
krop. Det er alene dit eget vaak og har intet med Gud at
gere, for sparg dig selv: ”er min krop, mine tanker og

handlinger kun Karlighed og er de evindelige?”

Gud skabte vores and, vores sind, men kun den del af
sindet, som huser Hellignden og Kristus, altsa den del
som — nar du vover at vaskke den — besidder kundskaben
om, hvem du er og om din Skaber.

Find modet til at &bne porten, du sé effektivt har lukket,
og du vil forsta.

"Guds veje er uransagelige” siger de bogstavtro, nar de
ikke magter at forklare spejlbilledet af deres eget sinds
uhyrligheder og hyklerisk peger en finger imod Gud og
helt overser de tre fingre, som peget imod dem selv og
tomlen, som vifter usikkert i ubestemte retninger.

Guds veje er ikke uransagelige — dine er, for du har end-
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nu ikke forstéet, at hvad du ser "der udei verden” er en
projektion af frygteni dit eget sind.

Gud har intet at ggre med, hvad du tror, du ser ”der ude”.
Han "ser” ikke overhovedet en fysisk verden, for han ser
ikke dit blaandvagk, som er et ikke-eksisterende sands-
korni et ikke-eksisterende univers.

Jeg er sikker p4, at ogsd du finder disse nyfortolknin-

ger af den traditionelle kristendoms selvmodsigel ser og
maakvaadigheder ganske indlysende og nadvendige.
Lerer du imidlertid ikke betydningen af disse omfortol-
kede kristne begreber, er det som en lege, der ikke fatter
blodets funktion og betydning — patienten farer meget
hurtigt ilde.

Som du allerede har konstateret, har jeg tilladt mig at
oversadte citaterne, som er anvendt i dette skrift. | fald du
ikke har bogen liggende foran dig, har jeg tilfgjet kapitel
30, hvor du kan laese de originale engelske tekster.
Velger du A Course in Miracles som din vej, vil du med
garanti leese og studere den i resten af dine dage. Derfor
vil jeg opfordre dig til at |aese den engelske original -ud-
gave — ogsa selv om du synes, at engelsk er et problem for
dig. Ingen oversadtelse — ligegyldigt hvilken — sté&r mal
med originalteksten, som endog i lange passager er skre-
vet i blankvers. Ggr du det, har du ud over forngjelsen
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at lasse et rytmisk, smukt sprog, ogsa rig mulighed for at
lagre dig engelsk. Og frem for at, du undgér oversadter-
nesfgl.

| begyndelsen fandt jeg, at det var umuligt for mig at
laese mere end syv-otte sagtninger ad gangen. De var sa
proppet med mening og for mig nye ord og begreber, at
jeg bogstaveligt blev fysisk udmattet. Det blev langsomt
bedre i takt med, at jeg forstod mere og mere.

Du skal vide, at du ikke kan lese og fatte dette veerk, som
laeste du sommerens haangekgje-roman, hvilket en person
begejstret fortalte mig, han havde gjort.

Tag dig tid. Vaa tAmodig med dig selv. Forbered dig
eventuelt, inden du gér i gang med hovedverket. For ek-
sempel kan du laese En Dansk Introduktion til Et Kursusi
Mirakler og Dine Regler din Virkelighed.

De kan ikke leengere kgbes i boghandlen, men send mig
en mail og jeg vil jeg returnere en e-bog til dig gratis.
E-bogen er desuden i forhold til den trykte udgave revide-
ret og udvidet med et par kapitler.
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(27) Rejsen til Gud er blot genopvaekkelsen af din
kundskab om, hvor og hvad du altid er. Det er en
rejse uden afstand til et mal, somaldrig er for-
andret. Sandhed kan kun opleves. Sandhed kan
ikke beskrives, den kan ikke forklares.
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21

NOGLE BEGREBER

Mennesket opfattes normalt som bestdende af tre dele:
And, sjzl og krop.

Vi har nogenlunde tjek pd, hvad kroppen er for en tingest.
Det er imidlertid lidt vanskeligere at definere sjal og 4nd.
| kristendommen forbinder man normalt §aden med
vores tanker, falelser og personlighed, det vil sige et eller
andet, som “’vist nok” befinder sig et eller andet sted i
vores krop.

Anden er et endnu mere udflydende begreb, men forkla-
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res med, at mennesket er skabt af Gud som et andeligt im-
materielt vaesen, hvilket ikke (almindeligvis) manifesterer
sigi den fysiske verden. Nér vi "vaskkes andeligt”, tager
Guds And bolig i vores 4nd. Mennesket siges siledes at
besta af en andelig del med en §ad, der har taget bolig i
en krop.

"Traditionel videnskab” mener groft set, at vores tanke-
virksomhed har sin kilde i sindet, som formodes at befin-
de sig et eller andet sted i vores fysiske hjerne. Sindet er
stort set lig det, kristendommen kalder ”sjeel” som beskre-
vet ovenfor.

Sindet/sjelen har imidlertid intet som helst at gore med
noget fysisk. Sindet er en immateriel kraft/kilde, som er
helt uathangig af vores fysiske hjerne og befinder sig
derfor ikke heller i nogen del af vores fysiske krop.

Dette er forklaringen p4, at mennesker kan (lere at) se

— patrods af, at de er blindfedte eller ved en ulykke har
faet synsnervernetil begge gjne overskaret, eller at et
menneske med en hjerne sa stor som en valngd taanker og
fungerer normalt — tro det eller ej, der findes eksempler
herpa. Det er ligeledes forklaringen pg, at man ser og
taenker krystalklart, nér " sjaden friger sig fra kroppen”.
Enhver med lidt talmodighed kan leere sig dette. Det krae-
ver dog ogsa en smule mod, eftersom vi er sa tet knyttet
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til vores krop, at vi endog tror, vi er kroppen. At ”lade den
bag os’ eller "forlade” den for en stund, opfattes og fales

derfor, som om vi dgr — eller vil dg. Fortidens og nutidens
shamaner kan tale med herom. De fortjener vores allerdy-

beste respekt.

Ud over at jeg selv kan bekrafte dette fenomen, findes
der et utal af veldokumenterede eksempler herpd. Se for
eksempel familielasgen Raymond Moody’s lille bog " Life
after Life”. Bogen findes ogsa pa dansk med titlen ”Livet
efter Livet”.

Raymond Moody blev interesseret i dette faanomen efter
at flere af hans patienter havde fortalt stort set enslydende
beretninger om deres " naaded oplevelser”.

Han annoncerede i flere aviser efter personer, som kunne
berette om lignende heendelser. Flere tusinde meldte sig,
og han igangsatte et starre arbejde, i hvilket han blandt
andet forsggte at finde nogle ”feellestreek™ i disse nerded
oplevelser. Ud over et stort antal meget rgrende “gjevid-
neberetninger”, handler hans lille bog netop om disse
feellestraek.

Nogle fa forskere synesi dag at vaae kommet pa sporet

af dette faktum og er begyndt at arbejde ud fra teorien, at
vores hjerne blot er en "modtager” af impulser, der kom-
mer fraet andet sted, franoget ikke-fysisk. Vores hjerne,
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siger de, synes at vaae ligesom en radiomodtager, der
intet selv producerer men blot forstaarker de elektriske
signaler, som udsendes fra en “radiostation” (les: vores

sind) som er placeret et helt andet — endnu ikke defineret
-, Sted”.

A Course in Miracles forklarer os, at vores sind er splittet
i to dele; ego-sindet og Kristus-sindet som er den del af
vores sind hvor Helliganden rader. For nemheds skyld
bliver denne del herefter benavnt Kristus-sindet.

Et "glemslens lar” er sa at sige faddet ned imellem disse
to dele, sdledes at vi som mennesker normalt ikke over-
hovedet er bevidste om Kristus-sindet, men udelukkende
lader os styre fra og af ego-sindet.

Dette glemslens dlar blev lavet af en del af Guds Sgnner,
da disse fik den skere ide, at der maske fandtes mere end
Alt.

Som min beretning om ”Lysets Rige” (kapitel 16) illu-
strerer, kan en dualistisk tanke ikke eksistere i Guds ver-
den, hvorfor jeg per automatik blev kastet ud af Paradis.
| modsagtning til biblens forklaring, var det ikke Gud,
som jog Adam og Eva pa porten, men dem selv, pracis
ligesom jeg gjorde.

Kastet ud af Paradis opfatter disse adskilte Guds Sgnner
sig som totalt Gudsforladte og tror i deres angsttilstand,
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at de har angrebet Gud. De ikke blot tror, de er overbe-
viste om, at de har syndet, hvilket fgrer til, at de opfyldes
af skyldfelelse med slutresultatet: De blev bange.

De reagerede helt i overensstemmel se med princippet

1 den uhellige treenighed, synd-skyld-frygt (beskrevet
udfarligt i efterfalgende kapitel 22).

Denne fortaaende angst forsggte de at beskytte sig imod
ved at gemme sig i et selvlavet ego-sind, hvor de med ret-
te mener, at Gud ikke kan finde dem og derfor ikke heller
kan angribe og straffe dem.

(28)Hvad er egoet?

~ Egoet er afgudsdyrkelse; tegnet pa et begraanset
0g adskilt selv, fadt i en krop, det til at lide og
til at afdutte sit liv med deden. Egoet er " viljen”,
der ser Guds Viljesomsin fijende ... | sit vanvid
tror det, at det har besgjret Gud Salv.

Nar vi oplever os selv som beboerei en fysisk verden,

har vi to muligheder siger Kurset:

1. At lade vore tanker og handlinger styre fra ego-sindet —
ogsa kaldet det urette sind — eller bevidst vadge

2. At lade vore tanker og handlinger styre fra Kristus-sin-
det ogsa benaavnt " det rette sind”.

Kun fa synes at have opdaget, at dette er de to eneste
reelle valg, vi har her i verden. Vi lader os blindt og
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tankel gst styre fra ego-sindet, hvilket blandt andet har
farnsaynte grumme konsekvenser — lidelse, ded og den
dybde-fortraengte tro pa, at vi har besgjret Gud.

Nar vi tilgiver sandt, tillader vi os selv at blive styret fra
det rette sind, Kristus-sindet. Som ,, faardiguddannet” i
sand tilgivelse vil vi ligesom Jesus se den virkelige ver-
den”, som kun er kaalighed totalt blottet for synd, skyld

og frygt.

Ligesom andre sa Jesus naturligvis ogsa ngd og elen-
dighed, men han blev ikke ude af sig selv over det han
sa. Som ,,ferdiguddannet” vidste han, at synd blot er en
ego-indbildning. Uden tro pd synd eksisterer skyld og
frygt ikke. Han fortolkede sdledes alt som kaalighed eller
en ban om kaglighed.

To niveauer

Ligesom i det Ny Testamente taler Jesusi Kurset ud fra
2 forskellige niveauer. For en |letheds skylds kaldes disse
niveauer niveau 1 henholdsvis niveau 2.

Niveau 1: Jesustaler ud fra Kristus-sindet, altsa fra vores

*) den virkelige verden er ikke, som nogle tror, Paradiset, eller tilstan-
den ,,Hjemme hos Gud“. Den virkelige verden er Kursets betegnelse
for den fysiske verden, ndr vi har opndet Kristus-vision og derfor op-
fatter alt i verden som keerlighed eller en ban om kerlighed.

21. NOGLE BEGREBER 152



En forunderlig fortadling om vejen Hjem

sande Virkelighed, som afspejler Guds “verden” og fra

Niveau 2: Jesustaler ud fra ego-sindet, altsa fra egoets
selvopfundne fysiske verden eller illusionernes verden.

Forstar man ikke dette og derfor ssmmenblander disse
niveauer, bliver bade Evangelierne og Kurset nemt ufor-
stéelige for ikke at sige rent volapyk. Kurset kalder dette
niveau-sammenblanding.

Nogle typiske eksempler pa niveau-sammenblanding
finde du i kapitel 27, Almindelige faldgruber.

Et eksempel fra Evangelierne er Johannes Evangeliet
kapitel 14 vers 5:

Thomas sagde til ham: »Herre, vi ved ikke, hvor
du gar hen, hvordan kan vi sa kende vejen?«
Jesus sagde til ham: »Jeg er vejen og sandheden
og livet; ingen kommer til Faderen uden ved mig.
Kender | mig, vil | ogsa kende min fader. Og fra
nu af kender |1 ham og har set ham.«

Thomas taler pa niveau 2 —fra ego-sindet: " Herre, vi ved
ikke, hvor du gar hen, hvordan kan vi s kende vejen?”
Thomas er helt forvirret, da han tror, Jesus taler om en fy-
sisk vej, han skal finde og felge. Han forstar ikke, at Jesus
taler paniveau 1 —fraKristus-sindet: ” Ingen kommer

til Faderen uden ved (eller gennem) mig” .

Altsd, ingen komme Hjem, medminde de bliver som jeg —
kun kerlighed blottet for al frygt.
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Jesus gentager dernasst det samme pa en anden made:

" Jeg er velen og sandheden og livet.” Altsa, bliv som
jeg, kun kaalighed blottet for frygt, og du vil automatisk
komme til sandheden og livet. Det vil sige, til den eneste
sandhed, som findes, sandheden som ikke rummer én en-
ste modsetning, og til det eneste liv, som findes, nemlig
evigtvarende liv, som kun findes i Guds verden, i Himlen,
I vort Hjem.

For at det skal synke ordentligt ind gentager Jesus ogsa
for tredje gang og atter paen ny made, at vi skal blive
som ham: ” Kender I mig, vil I ogsd kende min Fader... ”.

Med andre ord: jeg er en "tro kopi” af vor Fader. Bliver |
derfor som jeg — kaalighed uden frygt —vil | ogsa kende
vor Fader, og som en gledelig sidegevinst vil I vide,
hvem I selv er.

Der findes mange eksempler i evangelierne pa denne
,hiveau-sammenblanding®. Det samme er tilfeldet 1 A
Coursein Miracles. Ligesom i evangelierne skal vi selv
forsta, fra hvilket niveau Jesus taler.

De, som studerer Kurset, kommer fra alverdens religio-
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ner og fraingen religion. Ikke to studerende har derfor
samme forudsetninger og baggrundsviden. Det, du maske
opfatter som selvmodsigelser, kan derfor vere et middel
til at nd alle studerende, ligesom Jesus i evangelierne
afpasser sin tale efter samtalepartneren. Kurset opfordrer
os da ogsatil at tage de anvendte ord og begreber med et
gran salt:

(29) Teologiske overvejelser som sddan er ngdvendigvis
polemiske, da de beror pa tro og derfor kan accep-
teres eller forkastes. En universel teologi er umulig,
men en universel oplevelse er ikke blot mulig, men

ogsd ngdvendig. Det er denne oplevelse, Kurset
stiler imod. Kun her er konsistens mulig, for kun
her slutter uvisheden.
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(30) Intet udover dine egne tanker kan angribe dig.
Intet udover dine egne tanker kan fa dig til at tro,
at du er sarbar. Og intet udover dine egne tanker
kan bevise for dig, at det ikke er sdledes.
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22

SYND, SKYLD OG FRYGT

Egoets psykologi i en naddeskal og fundamentet for hele
dets eksistens, er den sakaldte " uhellige treenighed”, der
som tidligere naavnt lyder: Synd — skyld — frygt.

(31) Hvis du identificerer dig med egoet, ma du opfatte
dig selv som skyldig. Hver eneste gang du reage-
rer pd dit ego, oplever du skyld, og du vil frygte
straf.

Egoet er i bund og grund et sygt tankesystem, men ikke
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desto mindre det fundament, hvorpa vi bygger vores jor-
diske liv og det, som sikrer, at vi tilsyneladende for altid
forbliver indespaaret i vores selvskabte faangsel uden
ringeste udsigt til prevel gsladel se eller benadning.

Jesus siger, at vi som egoer i den fysiske verden, kun
rummer to falelser: Frygt og kealighed.

(32) Frygt og kearlighed er de eneste to falel ser, du
evner.

Intet ego kan sige sig fri af frygt. Frygt er sdat sige alle
folelsers stamfader. Egoets (las: vores) formal med frygt
er, at vi aldrig skal opna Kristus vision — aldrig skal ople-
ve den tilgivne, den virkelige verden.

Synd er et sa gasehuds-fremkaldende ord, at de fleste
mennesker naagter at tage det i deres mund og pa det
kraftigste benaggter, at det skulle have noget som helst
med dem at gere. Nar vi oplever os selv som mennesker i
en fysisk krop i en fysisk verden, er dette ikke desto min-
dre det endegyldige bevis pa, at vi ikke blot tror, men er
overbeviste om, at synd er virkelig, at vi kan synde, at vi
med andre ord kan sige/gere/tenke ting, som i evigheders
evighed ikke stér til at aandre.

Den uhellige treenighed er et skuespil i 3 akter, og vi er
de perfekte aktarer. Vores liv kerer automatisk, og uden
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en eneste tanke om hvorfor, efter fglgende recept:

1. Nér vi synder (for eksempel gor, eller bare tror vi ger,
et andet menneske fortraed), er det psykologisk set uund-
gaeligt, at vi

2. faler skyld over det, vi har gjort. Nar vi faler skyld, er
det psykologisk set ligeledes uundgaeligt, at

3. vi bliver bange, faer frygt.

Men hvorfor dog det?

Fordi vi frygter ”vores modparts” retfaardige haavn, den
grumme heavn, som vi er overbevist om vil ramme os sa
sikkert som nat fa@lger dag. Og vi har helt ret, haarnen

vil ramme os, og vi helmer ikke et gjeblik, ferend vi far
en knytnaeve pa tuden eller har fortolket en eller anden
handelse, et ord, vores bils flade dek, et hevet gjenbryn,
som den retfaardige hasvn for vores begaede synd.

En nyttig gvelse som (blandt andet) vil anspore dig til at
leere sand tilgivelse: Ver opmerksom pd, hvad du siger,
gor og tenker, samt hvilke fglelser, som affades deraf.
Det mindste lille gran af skyldf@lelse du registrerer, afsla-
rer, at du med dine tanker eller handlinger har angrebet en
ting, en ide, et menneske.

At holde fast i en ubehagelig folelse er ikke sa let, som

22. SYND, SKYLD OG FRYGT 159



En forunderlig fortadling om vejen Hjem

det lyder og kraever lidt gvelse. Grunden er som tidligere
navnt, at skyld er den verste fglelse, vi kan opleve og er
derfor den fglelse, vi naesten per automatik undertrykker
0g sager at holde borte fra vores bevidsthed.

Ver opmerksom pa, at skyld kan vise sig pa mange ma-
der: rgde grer, armsved, forsvar, og den mest alminde-
lige - projektion. Setninger, der fraleegger sig egen skyld,
kender eller hgrer du formentlig ofte, om ikke fradin
egen mund sa fra politikerei TV.

Men, laver du navnte lille gvelse, tror jeg, du snart indser,
at den uhellige treenighed, synd-skyld-frygt, ogsa er den
model, du har levet og stadig lever efter.

Taak salidt over, hvad dette tvangs-manster betyder for
dig og for din omverden, hvordan det har formet dit liv,
hvilke konflikter, angreb og forsvar som er udsprunget
heraf, og begynd studiet for eksempel A Course in Mira-
cles, nar du synes, du har faet nok.
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23

TILGIVELSE, EN BEGYNDELSE

Alle kender eller har hort ordet “tilgivelse”, men hvordan
defineres tilgivelse egentlig, og hvordan definerer du orde
tilgivelse?

Har du nogensinde tenkt over dette og teenkt over, hvilken
effekt tilgivelse har pa dig og andre mennesker?

Maske har du aldrig tilgivet? Méske har du aldrig forsegt
at tilgive? Maske synes du ikke, at du nogen sinde har
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haft behov for at tilgive? Méske synes du, at alle andre er
nogle ravhuller og ikke fortjener din tilgivelse?

Har du lyst, kan du bruge et par minutter til at teanke
over ale de spargsmal, som rejser sig i forbindelse med
det simple begreb "tilgivelse’. Du kunne for eksempel
begynde med at formulere din definition af ordet.

Tilgivelse er et af de mest mistolkede og misforstaede
begreber i den kristne (eller rettere afkristnede) Vest-ver-
den, vi lever 1. Den mest almindelige definition pa tilgi-
velse er at undskylde sig selv eller andre for, hvad jeg/de
har gjort eller sagt, jaendog har taenkt.

| det efterfalgende far du muligheden for at laare, hvad
sand tilgivelse er og ikke er, hvordan du ger, hvordan
du ikke gor. At lere og praktisere sand tilgivelse vil ud
over fysiske forandringer (inkl. fysisk helbredelse) ogsa
medfare, at du bliver mere tolerant og forstaende, siger
farvel til depression og nedtrykthed — alt imens vejen

i bogstaveligste forstand banes for dig, og porten til dit
sande Hjem &bnes.

Ver opmearksom p4, at egoet ikke skal bekeempes, som
nogleinsisterer pa. I1falge Kurset skal vores ego derimod
”afleeres” bid for bid. Det er dette, sand tilgivelse gar.
Forsager vi at bekaampe vores ego, er en ting sikkert: Vi
gor det til virkelighed for os, og vi taber!
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(33) Hvad er tilgivelse?

~ Tilgivelse far digtil at indse, at det — du troede
din bror gjordeimod dig — ikke er sket. Tilgivelse
undskylder ikke synder og ger demikke virkelige.
Tilgivelse ser, at der ikke var nogen synd. Med
dette synssa er alle dine synder dig tilgivet. Hvad
er synd andet end en falsk idé om Guds san? Tilgi-
velse ser blot denne falskhed og lader den derfor
forsvinde. Guds \ilje kan nu frit tage fal skhedens
plads.

Ovenstdende citat afliver straks den forste og méske
starste misforstaelse om tilgivelse: "hvad du troede, din
broder gjorde imod dig, er aldrig sket".

Hvad du troede, er kun en falsk ide i dit eget sind, din
forkvaklede fortolkning, som intet har at ggre med sand-
heden eller virkeligheden om din bror eller om dig selv.

Endvidere: " Tilgivel se undskylder ikke synder” . Var dette
nemlig tilfeeldet, ville synd jo blive ophgijet til virkelighed,
til sandhed og dermed yderligere befaste din egen tro pa
synd.

Nar vi tilgiver sandt, erkender vi, at vi har opfattet forkert.
Alle disse falske forestillinger, som udelukkende er forar-
saget af vores overbevisning om, at synd er et faktum, der
ikke star til at aandre, fortedler Jesus os blot er fejl, som
sand tilgivelse fuldstaandigt og enkelt kan omgere.
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At leere og praktisere sand tilgivelse er midlet, hvormed
vor Hjemvenden garanteres, og Gud dbenbares for os.

I tilfeeldig orden kan du nedenfor laese nogle fa korte ci-
tater fra A Course in Miracles om tilgivelse:

(34) Det er din tilgivelse, som bringer markets verden

~ind i lyset. Det er din tilgivelse, som lader dig er-
kende lyset, hvori du ser. Tilgivelse demonstrerer,
at du er verdens lys. Din tilgivelse far sandheden
om dig til at vende tilbage til din erindring. Iboende
din tilgivelse er derfor din frelse.

(35) Det er dette skift, som sand opfattelse bringer:
Det, som blev projiceret udad, ses inden i, og der
lader tilgivelse det forsvinde.

(36) Tilgivelse er midlet, hvormed jeg erkender min
uskyld. | denne verden er tilgivelse en genspejling
af Guds kag'lighed. Tilgivelse bringer mig naa nok
Himlen til, at Guds kerlighed kan na mig og lafte
mig op til Ham.

(37) Den virkelige verden opnas ganske enkelt ved

 fuldstendig tilgivelse af den gamle — den verden,
du ser uden tilgivelse.
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(38) Attilgiveer blot at huske de keg'lige tanker, du
gav i fortiden og dem, der blev dig givet. Alt andet
skal glemmes. Tilgivelse er en selektiv erindring,
der ikke er baseret pd dine valg, for de skyggefigu-
rer, du gnsker at udedeliggere, er virkelighedens
" fjender” .

(39) Tilgivelse er denne verdens store ngdvendighed,

~ men det er, fordi den er en verden df illusioner.
De, som tilgiver, friger sig derfor fra illusionerne,
mens de som tilbageholder tilgivelse, binder sig til
dem.

(40) Tilgivelse er ngglen til lykke.

~ Her er svaret pa al din sagen efter fred. Her er
ngglen til mening i en verden, der ikke synes at
give nogen mening. Her er vejen til tryghed, nar
tilsyneladende farer synes at true dig ved hvert
gadehjorne og ryste ethvert hab, du har om no-
gensinde at finde ro og fred. Her er alle spargs-
mdl besvaret; her er omsider afslutningen pa al
din utryghed.

(41) Tilgivelse tilegnes. Den er ikke iboende sindet,
som ikke kan synde. Da synd er enide, du har
tillaart dig, ma du ogsa lagre dig tilgivelse, men
af en anden Lerer end dig selv; en Lerer, Som
repreesenterer dit andet Selv. Af Ham leerer du
at tilgive det selv, du tror du lavede og at lade
det forsvinde. Sdledes tilbagegiver du ét sind til
Ham, Som er dit Selv og aldrig kan synde.
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Bemaerk: Som alt i denne verden er ogsa sand tilgivel-
seenillusion. Sand tilgivelse er imidlertid den eneste
illusion, som endegyldigt leder os ud af illusionernes
verden:

(42) Tilgivelse er for Gud og rettet imod Gud, men
er ikke af Ham. Det er ikke muligt at finde noget
Gud-skabt, som behgver tilgivelse. Tilgivelse er
derfor en illusion, men pad grund af formdlet,
som er Helligdndens, adskiller tilgivelse sig fra
andre illusioner pa én mdde: I modscetning til
alle andre illusioner leder tilgivelse bort fra fejl
ikke til dem.
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24

TILGIVELSE OG EGOETS GUD

(43) At legre dette kursus kraever villighed til at stille

~ spargsmélstegn ved enhver vaardi du rummer.
Holder du blot én skjult i mgrket, setter du alt, du
har lert, over styr. Ingen tro er neutral. Alle har de
magten til at diktere enhver beslutning, du treeffer

Hvorfor | det heletaget tilgive?

Utallige undersggelser har pavist at tilgivelse er et effek-
tivt mentalt og psykisk leegemiddel, som kan lede til et
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,»godt liv“. Denne ,,almindelige” form for tilgivelse be-
rgrer imidlertid ikke vores egentlige og eneste problem i
denne verden; vorestro pa, at synd er virkelig.

Tilgivelse er Jesus' vej i dag som for 2000 &r siden. Men
som alt andet i denne verden har egoet ogsa fordrejet
tilgivelsetil egen fordel. Nar vi "tilgiver” efter egoets
recept, er resultatet ikke den gradvise oplgsning af vores
tro pa synd - samt nogle skridt naamere vores Hjem.
Derimod bekradter og forstarker vi vorestro pd, at vi er
nogle uhelbredelige syndere, fanget i egoets traademalle,
laes: synd, skyld og frygt.

Med A Course in Miracles er en nyfortolkning kommet
til vores kundskab og dermed en fortolkning, hvormed vi
afleerer vores tro pa synd, i stedet for at bekreefte at synd
er virkelig. Nar vi praktiserer sand tilgivelse, indser vi i
stadig hgjere grad, at vi ikke kan synde, at synd blot er
en skeor ide affedt af vores frygt for Guds straf, en total
misforstael se, som sand tilgivelse enkelt korrigerer.

Lidt baggrund

Det hgrer til sjeeldenhederne, at et menneske gar gennem
livet uden pa et eller andet tidspunkt at blive irriteret pa
et andet menneske. Forbleffende nok holder vi os ikke
heller tilbage for at bliveirriterede pating, situationer,
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billeder og tekster, som vi laeser i aviser og ser paTV etc.
De fleste, som er opmarksomme p4, hvad der sker om-
kring dem og i dem, oplever denneirritation dagligt, ja
endog flere gange dagligt.

Det kan vaare vanskelig at male hyppigheden og styrken
af voresirritations-anfald, dairritation er en af de,, grim-
me” falelser, som vi fortraenger hurtigere end en struds
kan stikke hovedet i sandet. Men er du hilist, sa taank for
eksempel pa alle de ,,idioter”, du mgder pa en biltur og
du forstar sikkert.

Jeg tror det vil overraske dig at here, at mild irritation
blot er et daskke over et intenst raseri, som du skjuler
alerdybest nedei dit ubevidstes markeste kadder:

(44)Du vil blive mere og mere opmaaksom p&, at en
svag snert af irritation blot er et slar, der daskker
over intens vrede.

Men fortvivl ikke! Kurset anviser hvorledes du kan bruge
din irritation saxdeles positivt, nemlig til at laae sand
tilgivelse.

A Course in Miracles siger:

(45) Min bror er min frelser.

(46) Du er din brorsfrelser. Han er din.

Med " bror” menes naturligvis alle mennesker i alle
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storrelser og farver, altsa alle vi mader flygtigt eller har
livdlange forhold til.

Og "frelser”, hva’ er det for en fisk?

Frelser kalder Kurset mennesker, som bidrager til, at vi
frelses, dvs. at vi far vision eller Kristus-vision og der-
med kun kan se ”den virkelige verden”. Dette sker, nar
du har tilgivet fuldkomment og af egen fri vilje vandrer
fredfyldt i denne den fysiske verden, praecis som Jesus af
Nazaret gjorde for 2000 &r siden.

Som sagt er skyld den skrakkeligste, mest forfaardelige
falelse, et menneske kan opleve og derfor den falelse, vi
hurtigst muligt fortraenger og fornaegter. Ligel edes som
naavnt, projicerer vi alt, hvad vi fortraanger. Intet ego
undgar dette.

(47) SA laange opfattelsen varer, er din bror det spejl,
hvori du ser billedet af dig selv.

Nar vi irriteres pa et andet menneske, faler vi umid-
delbart skyld over det, og vi fortreenger derfor denne
skyldfglelse sa hurtigt vi kan — og ofte sa hurtigt, at vi
overhovedet ikke ndr at registrere falelsen. Lyder det
usandsynligt?

Tromig, jeg taler af erfaring!
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(48) Veer ikke bange for at se indeni. Egoet forteller
dig, at alt derinde er sort af skyld og byder dig
aldrig at se. I stedet kreever det, at du ser pd dine
bradre og ser din skyld i dem.

A Course in Miracles giver os verktgjet” til at blive
frelst og fa Kristus-vision:

(49) Der er en meget enkel mdde at finde doren til sand
tilgivelse og se den vidt dben og indbydende. Nar
du foler dig fristet til at beskylde en anden for synd,
uanset formen, lad da ikke dine tanker dvele ved
det, som du tror, vedkommende har gjort, for det
er selvbedrag. Stil i stedet dig selv spargsmdlet:
“Ville jeg have beskyldt mig selv for dette?

Ger det til en sport at afslgre dig selv, hvordan, hvor ofte,
hvor skjult eller dbent du angriber og hvor hurtigt, og
med hvilke midler, du forsager at "glemme” skyldfalel-
sen som uundgaeligt falger.

Vi vil aldrig selv vegrei stand til at bevidstgere a den
sorte skyld, vi har begravet i vores underbevidsthed.
Langt den overvejende del er et totalt ukendt og kulsort
kapitel for os. Men vi far et glimt af denne fortraangte
skyld hver eneste gang vi irriteres og angriber vores bror,
en ide, en anderledes opfattelse, en tanke eller enting i
vores omverden.
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Nar vi tilgiver sandt, leder Han os til at ”se forbi” det fejlt
agtige billede, vi reagerede pa.

(50) Du kan ikke veskke dig selv. Men du kan lade dig
blive vakket. Du kan se forbi din broders dramme.
Sa fuldstendigt kan du tilgive ham hans illusioner,

at han frelser dig fra dine.

Bliv opmerksom pa de tricks, du bruger for ikke at blive
angrebet af andre mennesker og dermed fale skyld. Harer
du for eksempel til blandt flinkeskolens elever eller til
dem, der altid angriber farst og voldsomst? Begge er
gangse metoder med det formal ikke at blive angrebet og
dermed fale skyld. Mere herom senere i afsnittet , Sand
tilgivelse”, men farst:

Ud over ovennavnte har egoet et utal af tricks til ikke

at fale skyld. Blandt de mest anvendte er fortraagning,
kraftige modangreb, gradkvalt nedtrykthed og (i sjeldne
tilfeelde) tilgivelse sdidan som prasten forteller os, dvs.
"vend den anden kind til” ndr nogen angriber dig.
Ligesom enhver anden metode i egoets arsenal, har disse
valg alle det til fadles, at de giver os skyld. De oplgser
absolut ikke vores tro pa synd med deraf falgende falelse
af skyld og frygt.

Fortraengning er formentlig det mest almindelige valg,
nar vi foler os kreenket af mennesker, som vi enten gnsker
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et "godt” forhold til, eller vi af en eller anden grund ikke
vover at reagere imod (han er steorre en mig, jeg hdber pa
en lonforhejelse, det gavner ikke min sag osv.).

Hvad vi fortreenger eller undertrykker, forsvinder ikke
sadan, som vi tror. Derimod styrer og regerer det os fra sit
skjul. | stedet for at se "fejlen” i os selv, ser vi deni vores
medmennesker. Vi projicerer vores egen falelse af skyld
dvs. vi anklager et andet mennesker for vores egne fgl.
Dette er naturligvis et angreb, som giver os skyld.

Det kraftige modangreb giver os selvklart skyld uanset
detsintensitet og voldsomhed.

Gradkvalt nedtrykthed. Maske du, ligesom mange
andre, synes, at dette er en helt ”uskyldig” reaktion pa

et angreb? Satter du dig imidlertid surmulende hen i et
hjarne og begynder at graade, er dette i virkeligheden et
modangreb padin " angriber”. Uanset hvor godt du forsg-
ger at skjule dine angreb, vil de alle give dig skyld.

Men hvorfor nu det?

Det tager dig sikker ikke mange sekunder at indse, at din
grad eller surmulen ordlgst siger: ”Se bare, hvor du har
saret mig. Det er din skyld, jeg er sa ked af det”.

Atter giver vi “modparten” skylden - hvilket naturligvis
et angreb, som giver os selv skyld.
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Og sluttelig en af egoets helt store fiduser, den snedigste
af alle skyld-producenter som endog Q100+ mennesker
hopper pa: ,.tilgivelse“, sddan som kirken har lert os.

Som tidligere naavnt er egoets form for tilgivelse et an-
greb. Dette er maske lettest at forklare med en situation,
jeg tror de fleste mennesker har oplevet:

Du har tilsyneladende fornaamet din agtefadle - eller

en god bekendt. Vil vedkommende efter nogen tid gerne
genoprette jeres gode forhold, kommer han/hun tilbage

0g siger noget i denne retning: " Dengang du sagde ... bla.
bla. bla. .... sarede du mig virkelig dybt. Men jeg synes
altid, vi har haft det godt med hinanden, s jeg tilgiver dig,
savi kan genopretter vores gode forhold.*

Jeg er ret sikker pa, at din farste reaktion var ”gh, hva?”
eftersom du ikke anede, hvad du gjorde galt, og at du der-
neest felte dig uretfaardigt behandlet, laes: angrebet.

Formentlig har du adrig teankt videre over situationen,
men nu ved du, at egoets "tilgivelse” er angreb, som giver
begge parter skyld.

Der er imidlertid en langt alvorligere konsekvens af at
tilgive, sadan som preesten/egoet tilgiver.

Som du har set, er det, som egoet kalder “tilgivelse”, i
virkeligheden en af dets mange skjulte metoder til at
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fastholde os i skyld. Glem ikke, at egoet er du og jeg, sa
laenge vi gar rundt som ubevidste robotter i denne verden.

Tilgiver vi efter egoets metode, bekragter vi syndens vir-
kelighed og uforanderlighed. Vi bekradter dermed vores
tro pa, at vi/egoet kan “’skabe” i1 lighed med Gud.

Egoets helt store "fidus” 1 hele denne tilgivelses-lagn er
nemlig: | egoets verden er det ikke muligt at sendre en
"synd”, som vi har begaet. Egoet bilder osind, at synd
ganske enkelt ikke stér til at eendre. Egoet bryster sig
derfor af, at det har tilranet sig Guds magt, har kert Ham
ud pa glemslens ubrugelige sidespor.

Stolt fremviser egoet " beviset” for sin sgjr over Gud:
"Magk dig mit ord. Har du én gang syndet, klistres skyld
og synd til digi al evighed. Synd stér ikke til at aandre,
synd er virkelig. Jeg — egoet — har skabt noget evigt og
uforanderligt ligesom ham der Gud, der pastar, han har al
magt.”

Egoet — altsd du og jeg —tror i fuldt alvor, at vi har taget
magten fra Gud og nu selv er Gud. Dette er vores aller
mest sorte skyld, den allerdybeste fortraangning og derfor
det, vi mest effektivt forsgger at holde borte fra vores
bevidsthed, sikkerhedsforvaret i a evighed imod enhver
tvivl og mulig korrektion — tror vi.

Er det vanskeligt forstaeligt, at dette skulle have noget
med dig at gare, sd se dig lidt omkring i verden: Viden-
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skabsmaand laver vaben, som 1000-vis af gange kan ud-
slette alt liv pa jorden, fly overdenger os med tung-me-
taller for at kunne frembringe alt fra syndfiod til terke,
der gen-manipuleres livsformer og "injektioner”, som er
helt fremmed for den fysiske verden, storforetagender er
i fuld gang med at patentere alt liv pajorden, mennesker
og dyr klones, "artificial inteligence” (Al) er godt pa vej
til at gare os alle overfladige, og for det ikke skal vere
logn, findes der mennesker som helt alvorligt vil gere
dem selv til robotter for at opna , evigt liv*.

Mennesket har sa sandelig opkastet sig til Gud med alle
de readsels-scenarier dette medfarer.

Sand tilgivelse, kortfattet

1. Du siger nogle ord/ger noget, som sdrer/krenker mig.
2. Jeg fdler et sting af smerte indeni mig.

Min nyerhvervede lerdom fra A Course in Miracles om
sand tilgivelse, forteller mig, hvordan jeg nu skal/ikke
skal reagere, hvis jeg vadger at tilgive sandt:

Jeg forsager ikke at undskylde dig.

Jeg forsgger ikke at forklare for mig selv og alle andre, at
du har en s@rdeles god grund til at sige/gere dette ond-
skabsfulde imod mig.

Jeg forsgger ikke at lukke munden padig.

Kort sagt skrotter jeg alle mine darlige undskyldninger.
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| stedet stopper jeg op et gjeblik og erkender dbent og
erligt, hvad jeg just har gjort. Husker pa, at, nar jeg er ude
af mig selv, er det, fordi jeg har set/opfattet angreb i stedet
for kealighed eller en bgn om kaalighed.

Jeg registrerer, hvilke folelser denne misopfattelse vaeekker
i mig. Jeg merker skylden over det, jeg har gjort, for — tro
det eller ej — jeg kan ikke angribe uden at fgle skyld.

Dernaest repeterer jeg for mig selv, hvad jeg har laat. Jeg
siger for eksempel:

Jeg har just fordamt og angrebet min bror, set ham som
en synder i stedet for som Guds Sen. Jeg sd angreb i ste-
det for kaerlighed. Jeg ved, at hvad jeg ser, ikke er sand-
heden men blot min valgte opfattelse. Frem for alt ved
jeg, at jeg ikke selv kan aandre min opfattel se.

Herpé henvender jeg mig til Helligdnden/ Kristus (til en
hgjere magt) med nogle {4 ord som f.eks.:

Kere Helligand, hjeelp mig. Ver sgd at endre min fejlag
tige opfattelse af min bror, sdledes at jeg ser ham med din
keerlige opfattel se.

Finito Carmencito!
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20

FUNGERER DET DER TILGIVERI?

(52) Og har jeg brug for et hjadpende ord, vil Han give
mig den. Har jeg brug for en tanke, giver Han mig
ogsa den. Og har jeg blot brug for ro, for et dbent
sind, er det gaverne, jeg vil modtage fra Ham. Jeg
har bedt Ham lede mig. Han vil hgre mig og sva-
re, for Han taler for Gud min Fader og for Hans
hellige San.

Hvad er betingelserne for at tilgivelse skal fungere og vi
far Kristi-vision — ser “den virkelige verden”?
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Faktisk kun 2 ting, som begge naturligvis skal gares med
hjertet og ikke med hovedet:

1. At vi overgiver os, og

2. Vor ben til Kristus/Helligdnden/en hgjere magt, om at
Hans kerlige opfattelse skal erstatte, hvad vores ego just
havde opfattet som angreb.

Eftersom det, vi ”ser ude i verden”, er et spejlbillede af os
selv, af vores frygt, tilgiver vi i realiteten altid kun os selv.
Beder vi Helliganden endre vores opfattelse, saledes at vi
kan se vores bror med Hans gjne, beder vi Ham derfor i
realiteten om, at vi ser os selv med Hans gjne.

Men skulle det virkelig vare noget sarligt?

Vel, umiddelbart synes det ikke som noget " saarligt”.
Men af egen erfaring kan jeg garantere dig, at det er
langt mere end noget saaligt, for du vil adrig igen se den
verden, du far troede fandtes " derude”. Bade du selv, og
mennesket som udlgste din tilgivelse, forandres for atid
0g permanent.

Som naevnt betyder overgivelse, at du skal opgive alle
dine forudfattede meninger, dine overbevisninger, din
tro pa, at du har ret, indremme, at det, du tror pa, intet har
at ggre med sandheden - hverken om din bror eller dig
selv. I det mindste skal du have en mistanke om, at det
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er saledes. Dette er at give Helliganden den ”lille villig-
hed”, Han beder dig om.

Essensen i sand tilgivelse opsummeresi Tekstbogens
Kapitel 18 med disse fa ord:

(53) Neerm dig aldrig det hellige gjeblik, efter du har
forsagt at fjerne al frygt og had fra dit sind. Det
er dets funktion. Forsgg aldrig at se forbi din
skyld, inden du beder Helligdnden om hjelp.

Det er Hans funktion. Din opgave er kun at give
Ham den lille villighed, som tillader Ham at fjerne
al frygt og had, sa du kan tilgives.

Et helligt gjeblik er det nu, hvori vi treeffer beslutningen at
lasgge alle vores egne tanker, ideer, tro og ikke-tro til side

og beder Helliganden give os Hans sande opfattelse. Men

hvad siger ordene i citatet egentlig?

" Naamdig aldrig det hellige gjeblik efter du har forsggt
at fierne al frygt og had fra dit sind.”

Du mindes den uhellig treenighed, som forklarer, at vores
tro pa synd er den eneste grund til, at vi konstant treekkes
rund i ego-manegen ,,synd, skyld, frygt*.

Vi kan ikke hade uden at angribe andre eller os selv. Da
egoet opfatter vores angreb som en synd, giver angreb

os altid skyld. Beskeden i sagninger er derfor helt klar:

Vi skal absolut ikke selv forsgge at fjerne vores frygt og
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had. Prgver vi alligevel, bliver resultatet, at vi forager
vores skyld eftersom egoets eneste,, | @gsningsforsdag” er
projektion og projektion er et angreb.

» Det er dets funktion” : Det er det hellige gjebliks funkti-
on at fjerne frygt og had og absolut ikke vores (egoets).

Dernaest: ,, Forsgg aldrig at se forbi din skyld inden du
beder Helligdnden om hjadp® . Som i farste satning min-
des vi endnu en gang om, at vi ikke kan selv. Forsager

vi selv bliver det eneste resultat, at vi blot forager vores
skyld. , Det er Hans funktion®, for kun Helliganden er i
stand til at omgere vores skyld.

Og dluttellig: , Din opgave er kun at give Ham den lille
villighed, somtillader Ham at fjerne al frygt og had sa
du kan tilgives.*

Som sagt ovenfor er denne , lille villighed®, at vi overgi-
ver os (legger vores egne tanker, ideer, tro og ikke tro til
side). Kun sdledes kan Helliganden ggre sit arbejde, og vi
kan tilgivesfor at have set angreb i stedet for kaarlighed
eller en begn om kaalighed.

Hvor enkelt kan det vaere?

Har du forsggt at tilgive, og synes du ikke, det virker helt
som lovet, er det, fordi naevnte to forudsetninger — din
overgivelse og din bgn til Helliganden — ikke er opfyldt.
Du har misset, maske ikke helt forstaet, disse to absolut
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nadvendige forudsagninger. Det er ingen synd, blot et
lille fejltrin, saforsag igen.

Maske bed du maarke i, hvad der gik forud for min ,for-
vandling® i beretningerne om Baggardsmiraklet samt det
Farvestrdlende Rige og Lysets Rige?

Rigtigt: Jeg overgav mig. Jeg opgav min egen vilje og
gav Gud magten over mig, lod Hans vilje rade. Udtemt
og tom for egne ansker og ideer, uden viljetil at bevasge
mig sa meget som et skridt mere, og uden forventninger
eller hab om et bestemt resultat, lagde jeg helt bogstave-
ligt min skagbne i Guds haander.

Stdende i situationen, havde jeg ingen anelse om konse
kvenserne eller effekten af min overgivelse. Min ben til
Gud var mit definitivt sidste spinkle hab, sa spinkelt at
jeg ikke troede, den overhovedet ville betyde noget eller
have nogen virkning. Jeg var totalt kravlgs og uden for-
ventninger.

Jeg pakaldte Gud, bad om Hans " lgsning” uden min egen
indblanding og uden skjulte agendaer om godt og ondt,
om rigtigt og forkert.

(54) Bed i Guds Navn om din forlgsning, og den er
dig givet. Ingen anden bgn end denne er ngd-
vendig, for i den findes alle andre. Ord er be-
tydningslase, og alle gnsker overfladige, ndr
Guds Son beder i sin Faders Navn.

Maske skuffer det dig, som tror, at du ved at se hellig ud,
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folde heenderne og mumle nogle besvergelser, kan be-
veege Gud til at give dig en ny lejlighed, eller at Han
sgrger for, at din keereste bliver skiftet ud.

For at tilgivelse og ben skal " give resultater”, er det et
ufravigeligt krav, at vi udviser naevnte , lille villighed”.
Denne “sindstilstand af overgivelse” (opgivelsen af og
troen p4, at vi vil og kan selv) er normalt en uhyre van-
skelig opgave for et ego, for har vi ikke alle laat, at vi
skal kunne selv? I den fysiske verden synes det godt

og tilfredsstillende, at vi “kan selv”, for det giver os en
falelse af frihed. Men skal du "frigeres’ fra den fysiske
verden og opna virkelig frihed, skal du overgive a magt
til Gud, indse, at Guds Vilje ogsa er din vilje.

Mest almindeligt indtraeffer mirakler og &benbaringer
netop i de situationer, hvor et menneske er kart helt ud,
hvor det ikke laangere kan bunde, hvor der kun resterer to
muligheder, daden eller overgivelse.

Som navnt definerer A Course in Miracles miraklet som
skiftet i opfattelse fra egoets frygt til Helligandens kaa-
lighed.

For at miraklet skal indtreffe, nar vi tilgiver, skal tilgi-
velse skei denne ”sindstilstand” af overgivelse. Vi skal
totalt opgive troen pa og ideen om, at vi kan selv, for vi
kan ikke selv.

I situationer, hvor vi indser, at der ma ske en forandring i
vores liv, er det indlysende, at vi ingen hjelp far fra ego-

25. FUNGERER DET DER TILGIVERI? 184



En forunderlig fortadling om vejen Hjem

et. Egoet kan og vil selv og har atid ret. Det er jo netop
egoet, som misopfattede og til stadighed insisterer pa, at
arsagen til vores falelser af sorg, skyld, ufred af enhver
art, er at finde udenfor os selv — og absolut ikke kan fin-
desi vor egen forkerte opfattel se.

(55) Det er ikke let at indse, at bgnner omat fa ting,
status, menneskelig kearlighed og fysiske ” gaver”
af enhver art, altid har til formal at lase dig inde
og holde dig borte fra skyld. Alt dette bruger du
som erstatninger for Gud og forvansker selve
formalet med ban.

Opgiv ikke, fordi du tror, du fejler og synes det er vanske-
ligt, men fortssgt med at traane i at overgive dig og bede
om hjadp. Hverken barn eller voksne lager at kare pa
cykel ved at leese en manual eller hare foraddrenes fort-
adlinger om, hvordan man cykler.

Alle feerdigheder kreever treening, igen og igen, indtil det
er leert og til slut blot er en dagligdags glaedelig rutine.

Du opgav ikke at cykle, fordi det var vanskeligt, eller fordi
du faldt af cyklen og skrabede kne og albuer til blods.
Hvorfor skulle du sa opgive at lere dig tilgivelse, som vil
lede dig Hjem til et evigt liv, hvor alt er Et, hvor alt er Fred
og Keerlighed i en uforanderlig Evighed — til Paradiset,

til Himlen?

Nar du synes, det er sveert, sa tenk pa den gang du lerte

at cykle og tenk pa din begejstring, da du mestrede kun-
sten. Det var vanskeligt, det gjorde ondt, men du fortsatte
vedholdende, lige indtil du kunne.
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Sand tilgivelse er midlet, Jesus kom for at leere os, for
denne form for tilgivelse er fuldstaandig blottet for skyld
og afkreefter vores tro pa, at synd er virkelig.

Vi tilgiver ikke andre for det onde, vi tror, de har gjort
imod os — og vi tilgiver ikke os selv for det onde, vi tror,
vi har gjort imod andre. Derimod tilgiver vi os selv for
at have opfattet vores bror og os selv forkert — opfattet
angreb i stedet for en bgn om kazrlighed.

Hver eneste gang vi tilgiver sandt, aandres bid for bid
vores tro pa syndens “virkelighed”, og slutresultatet er
vision —vi ser den virkelige verden, som Jesus kalder
denne den fysiske verden, nar vi har tilgivet alt og alle og
vi vandrer i fred.

Stille og roligt er vi kommet til den erkendelse, at synd
ikke er noget uforanderligt, ikke er noget evigtvarende,
som egoet bildte osind, men blot et fejltrin, som vi kan
korrigere. Kun du har magten til at gere denne foran-
dring. Kun du bestemmer hvor og hvornar. Du og kun du
besidder bedutningskraften.

Vadg ikke laangere at spille ofrets rolle og give alt og
ale skylden for dine fgjlfortolkninger, for din smerte.
Velger du offerrollen, ikke bare forseger du at give andre
skylden, men rent faktisk binder du din styrke og beslut-
ningskraft i disse dine skyld-objekter. Det uundgaelige
resultat heraf er, at du i stigende grad vil fale dig modias
og uforméende og fortsat projicerer dit had og dine for-
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demmelser ud pa”verden”. Du indser ikke at synd kun er
en fiks ide og fatter derfor ikke heller at skyld og frygt til
stadighed fylder dit sind.

Vadger du nu—imod bedre viden — at fortsadte ad egoets
ve, er der ingen, som vil fordemme dig for det — altsa
ingen andre end du selv.

At tilgive sig selv
Al tilgivelse handler som sagt om at tilgive sig selv. Der
kan imidlertid vaare situationer, hvor vi synesvi har brug
for at tilgive os selv for ukagrlige tanker, ord eller hand-
linger rettet imod andre, eller imod os selv. Falelsen af
skyld fortedler os, at vi fordemmer os selv for, hvad vi
har gjort — vi angriber med andre ord os selv, hvilket blot
giver os endnu mere skyld.
Princippet er det samme som beskrevet foran under Hel-
ligandens / Kristi tilgivelse, idet samme to forudsetnin-
ger skal vaare opfyldt:
1. at vi overgiver os ( opgivelse af egne agendaer, ensker
og tro pa at vi har ret) og
2. vores ben til Helliganden.

Et eksempel i forkortet udgave:

1. Jeg genkalder mig situationen. Jeg feler skylden over
det jeg har gjort. Jeg holder fast i felelsen, forsager ikke
at finde undskyldninger.

2. Jeg henvender mig til Hellignden/Kristus (en hgjere
magt) med nogle fa ord som f.eks.
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Kaae Jesus hjadp mig. Vaa sad at aandre min fejlagtige
opfattelse af mig selv saledes at jeg ser mig som Du ser
mig med din kag'lige opfattel se.

Den storeforvandler

Synes du at sand tilgivelse er en vanskelig opgave, er

det maske fordi du fejlagtigt tror at tilgivelse betyder

du skal acceptere alle de skraskkelige ting, som ,, mader
dig* i familien og i verden; menneskelig ondskab og
fornedrelse, krige, gradighed, katastrofer, myrderier, etc.
Ofte begrundes tilgivelsens util straskkelighed netop med
indvendinger som disse og ofte udtales de med opgivende
skuldertrask og ansigtsudtryk som afsl@rer habl ashedens
mavepine.

Maske har du hert tilsvarende undskyldninger. Men det er
kun undskyldninger for som omtalt flere gange tilgiver vi
ikke andre for, hvad de siger eller gar — vi tilgiver os selv
for at misopfatte, hvad de siger eller gar. Vi opfattede
angreb i stedet for keerlighed eller en bgn om kerlighed.

Det handler derfor ikke om passivt og ligegyldigt at accep-
tere "verdens ondskab". Det handler derimod om, at vi
tillader" den store forvandler", at @ndret vores indbyggede,
forkvaklede og frygtbehaftede ego-fortolkninger af verden
og vores medmennesker.

Nar vi lykkes, og vi vil lykkes, findes intet stgrre mirakel

i denne verden.
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Sand tilgivelse vs. fornaegtelse

De, som aldrig har tilgivet sandt, kan let tro, at sand til-
givelse er en slags "ny-pahittet" fornaegtelse, at vi bare
lukker vores sanser for det, som smerter os sa dybt, at vi
ikke kan holde ud at se p4, eller hgre om, det.

Dette er ikke tilfeeldet.

Nar vi tilgiver sandt, ser vi med vidtabne sanser pa alt, in-
klusive det smertefulde, som vi inden holdt 10 skridt fra
livet.

I stedet for at fortolke vores sanseindtryk gennem egoets
frygt-briller, endrer sand tilgivelse vores opfattelse saledes,
at vi ikke leengere overhovedet er i stand til at se, fortolke
eller opfatte det just tilgivne, sddan som vi per automatik
plejede at gare.

For novicer som os sker forvandlingen af vores opfattelse
i sma skridt, hver gang vi tilgiver sandt. I smaportioner,
"fra sag til sag" sa at sige, @ndres vores opfattelse, lige
indtil den dag vi ganske enkelt ikke leengere kan se andet
end keerlighed eller en bgn om kerlighed.

Saledes sa Jesus verden, og alt i den, og sdledes vil vi se

verden, og alt i den, den dag vores spirituelle uddannelse
er tilendebragt.
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26

MIN VEJ TIL SAND TILGIVELSE

Fra jeg var ca. syv, og indtil jeg blev 44-45 ar gammel,
foragtede og hadede jeg min mor ud over alle teenkelige

graenser. Jeg vil ikke besvare dig med drsagen, men blot
forteelle, at dette had begyndte med, hvad jeg falte som
et utilgiveligt svigt, der langsomt og ubemeerket udvik-
lede sig til afvisning og endte i had og foragt.

Med tiden lykkedes det mig at reducere hele dette sam-
mensurium af negative fglelser til en”talelig” sterrelse.
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Jeg brugte den tidligere omtalte metode “fornagt og pro-
jicer”, ogsa kaldet egoets tilbud om frelse.

Kort fortalt gar denne "metode" ud pa, at vi skal fornaegte/
fortreenge vores selvhad og smertefulde tanker, og i stedet
se det i andre mennesker, og dernest (veeldig bekvemt)
fordgmme dem for det.

Forst langt senere i livet fandt jeg ud af, at det, vi fortreenger,
ikke forsvinder (som egoet lover os), men derimod styrer det
os fra sit skjul i sindet.

Da jeg leeste om sand tilgivelse i Kurset, gik det op for mig, i
hvor hgj grad mit had til min mor havde preeget mit liv, mit
forhold til andre mennesker, min frygt for afvisning og neder-
lag, min tyrkertro pa egne ”sandheder”, mine 12-14 timers
udmarvende arbejdsdage, min afvisning af hjelp, min frygt
for at blive afhengig af nogen eller af noget.

Kort sagt hele mit liv, mine tanker og holdninger, alt var
injiceret med dette selvlavede hjernespind, som jeg med
store anstrengelser, og uanede mengder energi havde holdt
mig fri af i teet ved 40 ar. Og selvfglgelig havde jeg kun
foragt til overs for psykologi og terapi, som jeg ansa som de
svages nymodens redningsplanke, nu da kirkerne for leengst
var tgmt for alle med en smule sund fornuft.

Da min tigre endelig faldt, besluttede jeg prompte, at lige-
gyldigt hvad det kostede mig, sa matte jeg finde ud af,
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hvad det var, der styrede mig. Da jeg var godt i gang med at
studere A Course in Miracles, vidste jeg, hvordan jeg skulle
gribe sagen an, og hvad “kravene” var for at jeg kunne lykkes:

(57) Helligdnden beder dig kun om dette: Bring
Ham hver eneste hemmelighed, du har skjult
for Ham. Abn alle dore og bed Ham entre
merket og lyse det bort. Pd din anmodning
kommer Han med glede. Han bringer lyset
til market, hvis du dbner merket for Ham.
Men hvad du skjuler, kan Han ikke se.

Jeg kendte nu til mine hemmeligheder, som jeg havde holdt
skjult for alle, og ikke mindst for mig selv, i alle disse ar.

Men kunne jeg ogsa overgive mig og tillade Kristus at @ndre
min gamle opfattelse til Hans? Var jeg virkelig parat og villig
til at slippe mit selvretfeerdige had og foragt, som havde, syntes
jeg, tjent mig vel lige siden barndommen?

Mange forgeeves forsgg med samme pauvre resultat fulgte.
Maned efter maned, ja vel et helt ar, uden nogle merkbare
forandringer.

Min “forsggsperiode” var imidlertid ikke spildt, for jeg ople-
vede i stadig hgjere grad, hvordan dette mit fortreengte had
gdelagde mit liv, og jeg indsa gysende, at jeg var det eneste
og egentlige offer for mit eget had.

En aften liggende i min seng forsggte jeg endnu en gang at
tilgive, som Kurset foreskriver.
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Jeg genoplevede samveret med min mor, hendes svigt.
Merkede mine fglelser. Tvang mig selv til ikke at lgbe

fra dem.

Sa pa billederne i mit sind, og lod dem komme og ga uden
min indblanding.

Betragtede blot, tillod mig selv at merke, hvad det gjorde
ved mig.

Satte al frygt til side for en stund, og slap alle mine gnsker
om, hvad jeg ville og ikke ville, hvad jeg gnskede og mente
var ret og uret, sandt og retferdigt.

Et skarpt glimt som fra lyset i en tidlgs verden ramte min
bevidsthed, og det eventyrlige under indtraf — miraklet over
alle mirakler — momentant, og for altid, var min opfattelse
forandret.

Jeg sa min mor i et helt nyt og anderledes lys uden mindste
rest af tidligere overbevisninger om svig og svigt.

Alt, jeg havde opfattet som svigt og angreb, var blevet for-
vandlet til forstaelse og kerlighed. Jeg forstod, at hun aldrig
havde gjort noget, som ikke var til mit bedste. Sa, at hun al-
drig havde handlet for egen vinding. Merkede hendes keer-
lighed til mig, og jeg bad om hendes tilgivelse for at have
mistroet hende, og helt uden grund at have hadet og foragtet
hende.

Jeg kunne nesten ikke tro, at denne totale forandring virke-
lig var indtruffet. Fik tanken, at det hele bare var noget jeg
bildte mig ind. Forsagte flere gange, at ”vende tilbage til
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folelserne, som havde domineret mit liv i alle disse ar. Det
lykkedes mig ikke. Det var ganske enkelt ikke muligt.

I dag, 40 ar senere, er billedet af min mor stadig, som den
dag miraklet indtraf. Uanset hvor meget jeg anstrenger mig,
er det ikke muligt, at genkalde mig mine tidligere fglelser
og opfattelser. Jeg takker hende ofte, for var det ikke for
hende, ville jeg ikke sidde her blandt hgje treeer i min mor-
mors fedeegn og skrive disse ord.

Som du kan forstd, er A Course in Miracles et meget praktisk
kursus. Uanset ”problemets” form, omfang og indhold er
tilgivelses-processen altid den samme. Nar vi tillader Kristus
at @ndre vores opfattelse, er resultatet en permanent foran-
dring fra frygt til keerlighed. Enhver negativ fglelse, enhver
hadefuld tanke, enhver frygt og enhver angrebstanke endres
til fred og et keerligt syn pa det, som inden oprgrte os, og
gjorde os fortrad.

Brug sand tilgivelse i alle situationer i dit liv, fra de store og
ulgselige problemer til de sma og ubetydelige, og du vil
vandre i fred i en "ufredelig verden”. Frem for alt, bed om
hjelp, for du kan ikke selv.

Giv ikke op, fordi du tror du mislykkes.

Hvert "mislykket" forsgg er blot et skridt neermere til dit
mal, til dagen hvor miraklet sker, og din verden aldrig

igen er det frygtfyldte og syndefulde sted, du nu tror, er

din bolig.
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ALMINDELIGE FALDGRUBER

(59) Du er ikke et offer for den verden, du ser, for du
opfandt den.

1. Jeg tilgiver dig for det onde, du har gjorti mod mig.

2. Jeg bliver skinhellig, en hykler. Der er ikke overens-
stemmelse mellem mine tanker, folelser og handlinger.
3. Jeg er ikke i kontakt med mine fglelser, jeg flygter fra
dem, skjuler dem for mig selv og andre, fortreenger dem.
4. Jeg beder ikke Helliganden/Kristus om hjelp: Jeg
”glemmer” det.
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5. De bryder sig nok slet ikke om mig. Hvordan skulle
de dog kunne elske sadan en som mig?

6. Jeg kan selv. Jeg vil selv. Jeg ved bedst selv. Ingen
skal komme her og bele@re mig om noget.

7. Det er sa enkelt, at det ma vere lggn. Det kan bare
ikke passe, at noget sa stort og kompliceret er sa let.

8. Jeg ved, at livet er hardt, sa der ma veere et eller andet
helt galt med den enkle forklaring.

9. Jeg tror ikke pa det, Jesus forteller — sa hvorfor skul-
le jeg gore det han beder mig om.

10. Jeg fortjener ikke at veere lykkelig, jeg fortjener

ikke at finde Guds fred

11. Gud kan umuligt elske mig.

12. Jeg fortjener ikke at blivetilgivet.

13. Han/hun fortjener ikke at blive tilgivet. De er alt for
onde, sma, dumme til at jeg vil tilgive dem.

14. Jeg har misforstaet, hvad er arsag og hvad er virkning.
15. Jeg har ikke forstaet, at Jesus taler fra to forskellige

niveauer — Guds niveau og egoets niveau — hvorfor jeg
laver niveausammenblanding.

16. ”Det er jo bare en illusion alt sammen, sa jeg behg-
ver ikke ggre noget som helst.” (Det mest almindelige og
yderst velkomne forsvar imod at merke noget, der blot
lugter af fglelser).

17. Gud har skabt verden. Vi gar Gud til den perfekte
syndebuk for alverdens ulykker, sa vi tilfredse og hovne
kan fralasgge os ethvert ansvar.
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18. I stedet for at tilgive sandt, hvorved min opfattelse
bliver endret for mig af Helliganden, ser jeg med ned-
droslede, afstumpede fglelser pa verden ”derude”. Jeg
bare lader, som om min ro skyldes, at jeg har tilgivet

sandt.
19. Det er bare noget forpulet sevl alt sammen.

20. Noget er alt for stort, andet er alt for smat, til at de
overhovedet kan hjelpe mig.

21. Jeg har ikke gidet sadte mig ind i, hvad de anvendte
ord og begreber betyder.

Selvpaferte forbud

Helt korrekt opfatter vi det, Jesus forteller os, som ma-
den, hvorpa vi skal teenke og folgelig agere. Nar vi har
fattet “melodien”, men inden det nye tankesystem er
bundfaddet, synes den allerstarste misforstaelse at vaae,
at vi far den skereide, at vi ikke ma vaae vrede, ikke ma
angribe, ikke maforsvare os, ikke ma bande og svovle,
ikke ma ditten og datten.

Bemerk, at Jesus ikke pa noget tidspunkt forteeller os, at
der findes noget, vi ikke ma, ikke skal, ting som er fobudt,
uacceptable osv. osv.

Disse forbud er altsa ene og alene vore egne pahit. Vi i-
klaeder os saledes dette nye ”frelste Jesus-beteende” og
undertrykker alle vore ”grimme” handlinger, falelser og
tanker, som ethvert normalt ego er sa rigt pa. Resultatet er,
at vi, lader som om vi er "frelste”, men i realiteten hykler
vi blot, idet vi totalt "glemmer” at anvende det eneste
remedie (sand tilgivelse), som kan @ndre vor opfattelse og
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Accepterer vi ikke vores egne “grimme” fglelser, hand-
linger og tanker, men retfaardigger dem og skjuler dem
for os selv og for andre — og derfor ogsa for Helliganden
—dtiller vi os selv udenfor a hjadp.

Som neavnt flere gange griber Helligdnden kun ind, hvis
vi er 3bne og aalige. Vores eneste opgave er at "tillade
Ham at bortlyse vores selvlavede mgrke”, hvilket sker,
nar vi dbent og aaligt lasgger vores fejlfortolkninger foran
Ham. | dette Helligandens lys bortblzeser Han al vores
falske tro og viser os, at det vi troede var en synd, blot er
en fgl.

Helliganden/Kristus er kun Kerlighed, og Kerlighed kan
ikke armvride en tilstaelse” ud af os. Hvis de kunne, var
de naturligvis ikke Kerlighed.

@jeblikket, hvor vi leegger os abne og sarbare, kan synes
som den sikre, den definitive ded, men det er ikke desto
mindre ngdvendigt. Miraklet bliver dig givet, nar du fin-
der modet til at vise den ”lille villighed” og beder Hel-
liganden korrigere dine fejlfortolkninger uden din egen
indblanding, uden &bne eller skjulte agendaer og forhab-
ninger om at fa opfyldt egne gnsker eller behov.

Midlertidigt manglende mod

Mangler du et gjeblik modet, sa husk pa, at Jesus af
Nazaret blev misforstéet og mistolket, forfulgt, forhanet,
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tilfangetaget, torteret, stillet for retten, fordemt og dgmt,
pint og plaget for sluttelig at blive "myrdet" pa korset som
en forbryder blandt forbrydere. Ytrede Han nogen sinde et
ord til sit forsvar?

Nej, ikke ét eneste — og havde han gjort det, var han ikke
den, han sagde, han var — Guds Sgn, den profeterede Mes-
sias, vores Frelser.

I egoets verden anses forsvar som en forstaelig og retferdig
handling og de, som ikke forsvarer sig, placeres hurtigt i
skuffen med konfliktsky bangebukse.

Jesus’ manglende forsvar forteller os imidlertid ikke, at
han var en bangebuks. Det er derimod det endegyldige be-
vis pa, at han er den profeterede Messias. Dette er dog kun
forstaeligt, nar vi indser, at forsvar og angreb er én og sam-
me sag.

Huvis jeg tror, jeg bliver angrebet, ma jeg ngdvendigvis forst
have set et angreb i stedet for en bgn om kerlighed. Dette
er naturligvis i sig selv et angreb pa den formodede an-
griber. Som vi ved, giver angreb os skyld. Skyld kan ikke
eksistere i Guds verden, hvor kun kerlighed rader.

Jesus sd keerlighed eller en bgn om keerlighed i alle, hvorfor
han ikke kunne forsvare sig, og han beviste dermed uden
ringeste tvivl, at han var Messias. En enkel lakmustest for
alle, som har pastaet, og alle som nu og i al fremtid vil pasta,
at de er Messias.
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(60) Sag ikke udenfor dig selv, for du vil fejle. Og grede

~ vil du, hver eneste gang en afgud falder. Himmeriget
kan ikke findes, hvor det ikke er, og freden eksisterer
blot der.



En forunderlig fortadling om vejen Hjem

28

KURSETS ENKELHED

(61) Dette er et meget enkelt kursus. Mdske foler du
ikke, at du har brug for et kursus som, ndr alt
kommer til alt, bare leerer dig, at kun virkelig-
heden er sand. Men tror du det?

Vi, som opfatter os selv som fysiske vaesner i en fysisk
verden, hvori at har en modsagning — ngj, vi har ikke et
dug begreb om, at kun Virkeligheden er Sand. Faktisk
aner vi ikke, hvad Sandhed og Virkelighed er. Hvordan
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skulle vi kunne, sa leenge vi er overbeviste om, at illusio-

nen — den fysiske verden — er virkelig?

Sare enkelt kan Virkeligheden defineres sdledes: Hvis no-
get er Virkeligt, har det ingen modsetninger. Og Sandhe-
den: Hvis noget er Sandt, har det ingen modsagtninger.

| denne verden bruger vi ordene virkeligt og sandt paen
saadeles lemfaddig made. | ramme alvor mener vi, at vi
har vores egen sandhed. Dette er selvfalgelig det rene
nonsens. Vi har ikke vor egen sandhed, men vi har vor
egen opfattelse, og vi har ikke vor egen virkelighed, men
vor egen opfattelse af noget, vi tror er virkeligheden.

Som nevnt kan Virkeligheden og Sandheden ikke be-
skrives, men kan kun — som Kurset forklarer — opleves.
Jeg oplevede Virkeligheden og Sandheden. Du kan, og du
vil opleve det samme. Men din fortolkning vil —som ale
fortidige og fremtidige fortolkninger af det ubeskrivelige
— blive en anden end min og er derfor ej heller Virkelig-
heden eller Sandheden. Fér du ikke oplevelsen spontant,
som jeg gjorde, er den hurtigste ve at studere — og frem
for alt — at praktisere A Course in Miracles. Gor du som
Han siger, kan du ikke fegjle.

Hvor enkelt Kurset er, vil jeg nu overlade til dig, der har
viljen og ikke mindst modet til at sege Sandheden. Er du
aleredei gang, giver min fortadling dig maske et ekstra

28. KURSETS ENKELHED 204



En forunderlig fortadling om vejen Hjem

lille puf, nar du synes, intet virker, at alt er noget lort, og
du ikke kommer ud af stedet. Det vil glede mig, om det er

sdledes.
Og til alle udholdne, som er kommet sa langt som hertil
i min fortadling:

(62) Helliganden beder dig kun om dette; bring Ham
hver eneste hemmelighed, du har skjult for Ham.
Abn alle dore og bed Ham entre market og lyse
dem bort. Pa din anmodning kommer Han med
gleede. Han bringer lyset til market, hvis du dbner
merket for Ham. Men hvad du skjuler, kan Han
ikke se.

Kan det veere mere enkelt?

For at Helliganden kan virke i os og for os, er det ikke
ngdvendigt og absolut ikke et krav, at vi er troende krist-
ne med mangedrig ban og kirkegang bag os. Gud er blot
—for atid ekspanderende Sin Kazlighed.

Gud kreever intet, og Han er selvfglgelig ikke selektiv.
Stillede Han krav til os om at udfere specielle ritualer,
foragede Han et stykke land til et , specielt” folk, eller
var Han selektiv og kun plukkede " sine bgrn” ud blandt
de, som hver sgndag sidder pa kirkebaankene eller har
den "rette” tro, kunne Han ikke vaare en kaarlig Gud.

Vi er alle Guds bgrn uanset farve, kgn, tro, alder, intelli-
genskvotient, etnicitet, beskaftigelse, om du er en lovly-
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dig borger eller sidder bag tremmer, syg eller rask, tyk
eller tynd, alkoholiker eller afholdsmand.

Jeg var ateist, forhanede og forbandede Gud og troende
siade, men trods det oplevede jeg en nédegave i form af
dbenbaringen, som dette skrift har berettet om.

Kan jeg, kan du!

GudsBudbringere

(65) Budbringeren skriver ikke selv det budskab, han
bringer. Ej heller betvivier han budgiverens ret
dertil og sparger ham ikke, hvorfor han har ud-
valgt netop disse modtagere. Det er tilstrakkeligt,
at han overdrager budskabet, at han giver det
til rette vedkommende og dermed fuldferer sit
aginde. Hvis han bestemte budskabets indhold,
hvad dets formal er, eller til hvem det skal leveres,
forfejler han sin opgave som Ordets sendebud.
Der er én stor forskel, som skiller verdens bud-
bringere fra Himmerigets. De budskaber, sidst-
naa/nte leverer, er i farste raskke tiltaankt dem selv.
Det er kun, ndr de selv kan acceptere budskaberne,
at de er i stand til at bringe dem videre og aflevere
demtil rette vedkommende. Ligesom de jordiske
budbringere skriver de ikke selv budskaberne,
men — som de helt bogstaveligt ferstemodtagere —
far de demferst, sdledes at de kan forberede sig
pa at videregive dem.

En jordisk budbringer opfylder sin rolle ved at
levere alle sine budskaber. Guds budbringere
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opfylder deres del ved forst at acceptere, at Hans
budskaber er til dem selv, og ved derncst at give
dem bort, hvormed de viser, at de forstdr dem. De
veelger ikke en rolle, de ikke er givet med Hans
bemyndigelse. Og derfor vokser de, med hvert et
bud de bringer.
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(63) Projektion laver opfattelse. Den verden, du ser, er,
hvad du har lagt i den, intet mere end det. Men
skant det ikke er mere, er det g heller mindre. For
dig er den derfor vigtig. Den vidner omdin sinds-
tilstand; det ydre billede pad din indre tilstand.
Sadan som et menneske tamnker, sal edes opfatter
det. Derfor, sag ikke at aendre verden, men vadg at
aandre dit sind om verden. Opfattelse er resultatet
— ikke drsagen.
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29

EPILOG

Nar vores andelige halvpart af en eller anden grund veek-
kes, og vi pabegynder vores spirituelle rejse, opdager vi
pa et tidspunkt, at det er en rejse, som har meget lidt at
gare med “institutionaliseret religion”.

Med stigende interesse indser vi, at vi har pabegyndt en
rejse, der er sa langt fra enhver sgndagspraediken, som
noget kan komme. Vi har helt bogstaveligt indledt rejsen
tilbage til os Selv, til genopdagelsen af, hvem vi i virkelig-
heden er. Dette er maske verd at vide for de mange, som
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med et utal af (u)logiske argumenter afviser enhver form
for spiritualitet - inklusive religion sddan som ”praesten
preediker”?

Maéske ved du det ikke, men der er en vassentlig forskel
pd religion og spiritualitet. Vine DeLoria Jr. (fra Yankton-
Sioux stammen) beskrev forskellen pa denne ganske ram-
mende vis: ”Religion er for mennesker, som er bange for
at komme i helvede. Spiritualitet er for dem, som allerede
har vearet der” .

”De, som allerede har veeret der”, forstar. De, som endnu
ikke har vaaret der, vil engang.

Der kan vaare mange arsager til at netop du lasser denne
bog, men ét er sikkert: Det er ikke tilfeeldigt, for tilfeldig-
heder findes ikke i Guds plan.

(64) Husk, at ingen ved en tilfeldighed befinder sig hvor,
han er, thi slump er ikke en del af Guds plan.

Det er sikkert gaet op for dig, at mit enkle sigte med den-
ne bog er, at vil vi Hjem, er det ikke (som mange havder)
tilstraskkeligt at "tro”, eller at meditere et langt liv, eller
nidkeert at folge alle regler og dogmer i denne eller hin
trosretning. Enkelt sagt skal vores andelige uddannelse
komme sa vidt, at alt det, vi mener at se der ude i verden,
er kalighed eller en bgn om kazrlighed.

Dette er essensen i min forteelling; dette er, hvad min
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abenbaring umisforstaeligt viste mig; dette er, hvad A
Course in Miracles bekrefter til overmal; dette er, hvad
Jesus lerte sine nermeste, og dette, er hvad han selv
demonstrerede sa tydeligt, at det ikke burde vaaetil at
misforsta. Praecis ligesom Jesus af Nazaret skal vi alle
blive ren keerlighed, hvorfor vi umuligt kan se andet end
keerlighed. Der findes ingen anden vej end hans. Jesus er
derfor den, han pastod at veere — den profeterede messias,
vores frelser.

Nar der bortses fra et fatal gemt-af-vejen-mystikere, har
kristendommen i 2000 ar misforstaet og fordrejet Jesu le-
re. ”Kirken” har sat Jesus op pa en uopnaelig hgj piedestal,
sa speciel, sa anderledes og sa ubegribelig, at alle Guds
venstrehdandsarbejder (alle vi andre) godt kan pakke sam-
men - med en vesentlig undtagelse selvfglgelig: Hvis vi
tilslutter os ”guds egen stedfortreeder”.

"Kirken” synes aldrig at have fattet Jesus sande storhed.
Med julenisse-historier som jomfru-fedsel, Guds eneste
San, Guds straf og haevn, Jesus' vrede etc. etc. har de
forplumret, at Jesus som en af de meget fa” knaskkede
koden” og selvfglgelig gnskede, at vi alle skal lere, hvad
han vidste: Hvordan vi - ligesom ham - kommer Hjem.

Som det var tilfaddet for mig, kan meditation dbne Him-
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merigets port for os. Et permanent " ophold” er imidlertid
kun muligt, safremt vi vedblivende er ren keerlighed. Tkke
alene fuldbyrdede Jesus selv malet; han gav os ogsa midlet,
sand tilgivelse, som ultimativt vil fgre os Hjem.

Selv mangearige studerende af Kurset kan have vanske-
ligt ved sand tilgivelse og tror stadig (ligesom paven), at
tilgivelse er, at ,,se igennem fingre med*“, at undskylde,

og/eller hurtigst mulig at ,,glemme*, nar andre ,,angriber
os. Dette er imidlertid egoets ,tilgivelse“, som aldrig kan
friggre os fra skyld. Derimod fastcementerer denne ,,al-
mindelige tilgivelse® vores tro pa, at skyld er noget virke-
ligt. Lad mig derfor kort repetere, hvordan vi tilgiver
sandt og dermed omggr vores tro pa synd:

Hver gang vi bliver ude af os selv (uanset om det er
noget i vore egne tanker eller noget, vi synes at opfatte
ude i verden), foraeres vi en enestaende mulighed for at
lagre sand tilgivelse. Vi har nemlig opfattet noget andet
en kaglighed eller en bgn om kaalighed. Vi har derfor
opfattet forkert.

Denne vores forkerte opfattel se kan vi ikke selv aandre,
davi er i egoetsvold, og egoet i gvrigt aldrig vil aandre
sig selv. Men Jesus, Kristus, Helliganden kan, eftersom
de ikke er en del af egoets illusoriske verden.

Nar vi tilgiver sandt, viser vi Jesus den lille villighed, han
sa ofte beder os om - vi overgiver os. Dermed giver vi
ham muligheden for at endre vores opfattelse, som bun-
der i frygt, til hans opfattelse som kun er kerlighed.
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Det tog mig mange ar at forsta, at den der ,,lille villighed®,
Jesus taler om, betyder overgivelse, at vi skal overgive

o0s. Overgivelse, ikkei betydningen, at vi skal underkaste
os, men derimod, at vi af egen fri vilje (i det mindste for
en kort stund) opgiver vore private tanker og tro, vores
egen vilje og ideer om, hvad vi mener er rigtigt og forkert,
sandt og falskt. Vi skal samtidig tillade, at Jesus indgyder
os hans vilje, hans fortolkning af begivenheden, som
bragte os ude af os selv; en anderledes og ny fortolkning,
som altid kun er kerlighed.

Hvisvi ikke gar det, hvis vi ikke ter overgive os, rammes
vi ikke af Guds lynild med en enkeltbillet til helvede. Blot
bibeholder vi vores forkvaklede frygtful de opfattel se. Vi
forbliver ude af os selv over dette eller hint, lige indtil
dagen, hvor vi tgr overgive os, og vi beder Jesus/Kristus
@ndre vores forkerte opfattelse for os.

Som du sikkert ved, er det ikke let at overgive sig, ikke

let at opgive egne indgroede tanker og ideer. De fleste
behgver derfor talmodighed og treening igen og igen, for

end det lykkes. Men alle vil lykkes til slut, og alle vores
anstrengelse bliver som et sandskorn i oceanet, fgrste gang
Kristus endrer vores opfattelse fra frygt til keerlighed. Vi gav

ham vores lille villighed, og hans gave til os er miraklet:
en permanent livsforvandlende @ndring af vores sind.

29. EPILOG 2 1 3



En forunderlig fortadling om vejen Hjem

Nar vi praktiserer sand tilgivelse, vil vi i stigende grad se
verden som kerlighed. Vores indgroede tro pa, at synd er
noget virkeligt, fordamper gradvist. Skyld og frygt ople-
ses sidelgbende, da begge er fglger af vores tro pa synd.
Skridt for skridt erkender vi, at Guds Vilje ogsa er

vores vilje. Og sluttelig overgiver vi a magt til Helligan-
den 1 stedet for (som nu) til egoet.

(65)Det er Guds Vilje at dit sind er eet med Hans. Det
er Guds Vilje, at Han kun har en Sen. Det er Guds
Vilje, at du er Hans ene Sgn.

At officiel kristendom ikke har fortalt sine tilhaengere
hvad Jesus sa tydeligt viste os, kan skyldes ren og skagr
uvidenhed eller et bevidst valg, for det giver hverken
penge eller prestige at felge Jesus' eksempel, at blive som
ham. Uoverensstemmel serne mellem Jesu laare og kir-
kefolkets snak synes grotesk til overmal og ma kraeve et
saadel es tagdl uttet sanseapparat:

Ja, jeg siger jer, det er lettere for en kamel at kom-
me igennem et nalegje end for enrig at kommeind
i Gudsrige. (Matt. 19:24)

Den nu bortgangne pave (Francis) demonstrerede i et
TV-indslag, at den “officielle kristendom” ikke synes at
have fattet meget af Jesus' laare. Han udtalte: ” Tilgivelse
er noget af det vanskeligste, og det er vanskeligt for alle
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— endog for mig”. Nar end ikke Guds stedfortraeder pa
jorden ved, hvordan man tilgiver, er det maske tid til en
ny reformation af kirken? Intet under, at vi endnu i dag
ser fjender og kraenkere, som skal myrdes, og ikke - som
Kurset forteeller os - ser bradre, som er vores frelsere.

Lad mig slafast: uanset religion, uanset trosretning, uan-
set hvilken spirituel ve vi vedger, kommer vi ikke Hjem,
medmindre vi er ren keerlighed ligesom Jesus af Nazaret.
Med "livet som indsats” demonstrerede han, at han (og
vi) ikke er vores krop. Tror du, at Gud har skabt din krop,
aner du ikke, hvem du er. Gud er kun kerlighed og skaber
derfor kun kaglighed. Sandheden om os er derfor, at vi er
Gudskabt evig og uforanderlig Kerlighed, som intet har at
gare med vores fysiske legemer.

(66) Jeg er ikke en krop. Jeg er fri. For jeg er stadig,
som Gud skabte mig.

Vi har mistolket Jesus’ ord og hans anvisninger, og vi har
mistolket hans metode, tilgivelse, som er veerktgjet, han
gav os, for at vi kan blive som ham.

" Jeg er vglen og sandheden og livet” har vi i vores uvi-
denhed oversat til ”tro pa mig” i stedet for, hvad han viste
os. "bliv som mig”.

" Men slar nogen dig pa din hgjre kind, s vend ogsa den
anden til” har vi lige sa uvidende oversat til: ”se igennem
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fingre med, at din neeste angriber dig” i stedet for: ”velsign
og pris din broder thi han er din frelser”.

Et faktum er det, at 2000 &rs " Kristen lage” har holdt os i
vores selvopfgrte faengsel, som Jesus ville befri os fra.

For de fleste er det formentlig ingen overraskelse, at ver-
den bliver rgd, om vi ser den gennem et par rgde solbrille
glas. Det burde derfor heller ikke vaere en overraskelse, at
vores iboende tro pa synd, og vores deraf fglgende skyld
og frygt, farvelegger alt i verden med frygt. Enkelt for-
staeligt er det vel ogsa, at nar keerlighed er vores ”pensel”,
bliver keerlighed alt, vi kan se.
Det er dette skift fra frygt til keerlighed, som Jesus under-
viste sine disciple i, og det han gnsker, vi alle skal lere.
Han kaldte det tilgivelse, praktikken som i sma skridt
netop leder og fra at se verden i frygt til at se den i keerlig-
hed - og ja, selv samme keerlighed, som abner Himmerigets
port for os.

(67) Han vandrer i fred som syndfrit feerdes ad den vej,

keerligheden viser. Thi dér er kaarlighed med ham

og skearmer hamimod al frygt. Og han vil kun se
de syndfri, som intet kender til angreb.

Nar jeg i dag som 84-arig star ved min rejses ende og ser
tilbage pa mit liv, kan jeg kun undre mig over alle de
krogede veje, jeg har fulgt. Ikke meget synes at vere re-
sultat af velgennemteenkte valg og fornuftig planlegning.
Som stalkuglen i flipperspillet er jeg blevet kastet afsted
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1 ukendte retninger, tilsyneladende planlest, tilsyneladen-
de uden kontrol eller fornuftige mal.

I retrospekt ser jeg imidlertid, at alle mine fejltrin, al lykke
og ulykke, al medgang og modgang, enhver som krydsede
mit spor, danner et ngje velplanlagt mgnster. Indviklet og
velplanlagt, ja, men ikke af mig. For var alt ikke forlgbet
pracis, som det gjorde, kunne disse mine sidste ord ikke
skrives, og du ville ikke have faet ngglen til Himmerigets
port.

(68) Det er ej muligt, at noget, jeg ikke selv har budt ind,
kan hceende mig. Selv i denne verden er jeg herre
over min skebne. Det, som sker mig, er det, jeg
ansker. Det, som ikke sker, er det, jeg ikke ansker
skal ske. Dette md jeg acceptere, for sdledes ledes
jeg ud af denne verden til min skabelse, til min viljes
born, i Himmeriget hvor mit hellige Selv dvceler med
dem og med Ham, Som skabte mig.

Med denne bog er du blevet foreret noglen til Himme-
rigets port. Sand tilgivelse er metoden, hvormed vi oplg-
ser vores tro pa synd, og ligesom Jesus af Nazaret bliver
ren kerlighed. Ogsa at gore det kraever vores faste be-
slutning og malrettede arbejde. Du vil starte, nar dagen
og timen er ret for dig, for aldrig fortabes en eneste af
Guds Sgnner.

Go’ tur pa din rejse Hjem til dig Selv.
Erik, Oktober 2025
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(69)Vaz g bange. Blot begynder vi atter vor oldgamle
rejse, som— skent for laangst begyndt — nu bare sy-
nes ny. Atter betreeder vi vejen, hvor vi forhen for
vild en stund. Nu prgver vi igen. ...... . Se dig om-
kring og find din uundgdelige skeebne, som verden
vil skjule, men Gud vil, du ser.
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30

CITATER

(1) They come from all over the world. They come from all religions and
from no religion. They are the ones who have answered. The Call is univer-
sal. It goes on all the time everywhere. It calls for teachers to speak for It and
redeem the world. Many hear It, but few will answer. Yet it is all a matter

of time. Everyone will answer in the end, but the end can be a long, long
way off. It is because of this that the plan of the teachers was established.
Their function is to save time. Each one begins as a single light, but with

the Call at its center it is a light that cannot be limited. And each one saves a
thousand years of time as the world judges it. To the Call Itself time has no
meaning. M-1.2:1-14
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(2) The Kingdom of Heaven is within you. T-11.VIIL8:3

(3) Ttis impossible that anything should come to me unbidden by myself.
Even in this world, it is I who rule my destiny. What happens is what I
desire. What does not occur is what I do not want to happen. This must I
accept. For thus am I led past this world to my creations, children of my will,
in Heaven where my holy Self abides with them and Him Who has created
me. W-253.1:1-6

(4) The world as you perceive it cannot have been created by the Father, for
the world is not as you see it. God created only the eternal, and everything
you see is perishable. Therefore, there must be another world that you do not
see. T-11.VIL.1:1-3

(5) Revelation is intensely personal and cannot be meaningfully translated.
That is why any attempt to describe it in words is impossible. . . . . .. Reve-
lation is literally unspeakable because it is an experience of unspeakable
love. T-11.I11.3:1-3

(6) O my child, if you knew what God wills for you, your joy would be
complete! And what He wills has happened, for it was always true. When
the light comes and you have said, “God’s Will is mine,” you will see such
beauty that you will know it is not of you. T-11.111.3:1-3

(7) Nothing except your thoughts can attack you. Nothing except your
thoughts can make you think you are vulnerable. And nothing except your
thoughts can prove to you this is not so. W-26.4:2-4

(8) The ego teaches you to attack yourself because you are guilty, and this
must increase the guilt, for guilt is the result of attack. In the ego’s teaching,
then, there is no escape from guilt. For attack makes guilt real, and if it is
real there is no way to overcome it. T-13.1.11:1-3

(9) When you come to the place where the branch in the road is quite appar
ent, you cannot go ahead. You must go either one way or the other. For now
if you go straight ahead, the way you went before you reached the branch,
you will go nowhere. The whole purpose of coming this far was to decide
which branch you will take now. The way you came no longer matters. It can
no longer serve. No one who reaches this far can make the wrong decision,
although he can delay. T-22.1v.1:1-7

(10) Listen, My child, your Father calls to you. Do not refuse to hear the
Call for Love. Do not deny to Christ His Own. Heaven is here and Heaven is

your home.  S-3.1V.8:6-9

30. CITATER 220


https://acim.org/acim/chapter-11/the-problem-and-the-answer/en/s/153#8:3
https://acim.org/acim/lesson-253/my-self-is-ruler-of-the-universe/en/s/668#1:1-6https://acim.org/acim/lesson-253/my-self-is-ruler-of-the-universe/en/s/668#1:1-6
https://acim.org/acim/chapter-11/the-condition-of-reality/en/s/152#1:1-3
https://acim.org/acim/chapter-1/revelation-time-and-miracles/en/s/54#2:1-7
https://acim.org/acim/chapter-11/from-darkness-to-light/en/s/148#3:1-3
https://acim.org/acim/lesson-26/my-attack-thoughts-are-attacking-my/en/s/428#4:2-4
https://acim.org/acim/chapter-13/guiltlessness-and-invulnerability/en/s/165#11:1-3
https://acim.org/acim/chapter-22/the-branching-of-the-road/en/s/265#1:1-7
https://acim.org/acim/song-of-prayer/the-holiness-of-healing/en/s/938#8:6-9

En forunderlig fortadling om vejen Hjem

(11) 1t is impossible the Son of God be merely driven by events outside of
him. It is impossible that happenings that come to him were not his choice.
His power of decision is the determiner of every situation in which he seems
to find himself by chance or accident. No accident nor chance is possible
within the universe as God created it, outside of which is nothing. Suffer,
and you decided sin was your goal. Be happy, and you gave the power of
decision to Him Who must decide for God for you. T-21.11.3:1-6

(12) Trials are but lessons that you failed to learn presented once again, so
where you made a faulty choice before you now can make a better one, and
thus escape all pain that what you chose before has brought to you.

T-31.VIIL.3:1

(13) Deny your own Identity, and look on evil, sin and death, and watch des-

“pair snatch from your fingers every scrap of hope, leaving you nothing but the
wish to die. W-191.3:3 ... Yet what is it except a game you play in which
Identity can be denied? You are as God created you. All else but this one
thing is folly to believe. W-191.3:3-4:3

(14) To say, “Of myself I can do nothing” is to gain all power. And yet it is
but a seeming paradox. As God created you, you have all power. The image
you made of yourself has none. The Holy Spirit knows the truth about you.
The image you made does not. M-29.4:2-7

(15) Revelations are indirectly inspired by me because I am close to the Holy
Spirit, and aert to the revelation-readiness of my brothers. | can thus bring
down to them more than they can draw down to themselves. T-1.11.5:1-2

(16) Christ’s hand has touched your shoulder, and you feel that you are not
alone. You even think the miserable self you thought was you may not be
your Identity. Perhaps God’s Word is truer than your own. Perhaps His gifts
to you are real. Perhaps He has not wholly been outwitted by your plan to
keep His Son in deep oblivion, and go the way you chose without your Self.

W-166.9:2-6

(17) A choice made with the power of Heaven to uphold it cannot be undone.
Your way is decided. There will be nothing you will not be told, if you
acknowledge this. T-221V.2:3-5

(18) There will be great joy in Heaven on your homecoming, and the joy
will be yours. For the redeemed son of man is the guiltless Son of God, and
to recognize him is your redemption. T-13.11.9:6-7

30. CITATER 22 1


https://acim.org/acim/chapter-21/the-responsibility-for-sight/en/s/253#3:1-6
https://acim.org/acim/chapter-31/choose-once-again/en/s/350#3:1
https://acim.org/acim/lesson-191/i-am-the-holy-son-of-god-himself/en/s/599#4:1-3
https://acim.org/acim/manual/as-for-the-rest/en/s/844#4:2-5
https://acim.org/acim/chapter-1/revelation-time-and-miracles/en/s/54#5:1-2
https://acim.org/acim/lesson-166/i-am-entrusted-with-the-gifts-of-god/en/s/572#9:2-6
https://acim.org/acim/chapter-13/the-guiltless-son-of-god/en/s/166#9:6-7
https://acim.org/acim/lesson-191/i-am-the-holy-son-of-god-himself/en/s/599#3:3
https://acim.org/acim/chapter-22/the-branching-of-the-road/en/s/265#2:3-5

En forunderlig fortadling om vejen Hjem

(19) Into eternity, where all is one, there crept a tiny, mad idea, at which

the Son of God remembered not to laugh. In his forgetting did the thought
become a serious idea, and possible of both accomplishment and real effects.
Together, we can laugh them both away, and understand that time cannot
intrude upon eternity. It is ajoke to think that time can come to circumvent
eternity, which means there is no time. T-27.VIIL.6:2-5

(20) Your home has called to you since time began, nor have you ever failed
entirely to hear. You heard, but knew not how to look, nor where. And now
you know. In you the knowledge lies, ready to be unveiled and freed from all
the terror that kept it hidden. There is no fear in love. T-20.11.8:5-9

(21) The power of decision is your one remaining freedom as a prisoner
of this world. T-12.VILS:1

(22) No one on earth can grasp what Heaven is, or what its one Creator
really means. Yet we have witnesses. It is to them that wisdom should ap-
peal. There have been those whose learning far exceeds what we can learn.
M-23.6:1-4

(23) You will undertake a journey because you are not at home in this world.
And you will search for your home whether you realize where it is or not. If
you believe it is outside you the search will be futile, for you will be seeking
it where it is not. You do not remember how to look within for you do not
believe your home is there. T-20.11.8:5-9

(24) This is a course in miracles. It is a required course. Only the time

you take it is voluntary. Free will does not mean that you can establish the
curriculum. It means only that you can elect what you want to take at a given
time. The course does not aim at teaching the meaning of love, for that is
beyond what can be taught. It does aim, however, at removing the blocks

to the awareness of love’s presence, which is your natural inheritance. The
opposite of love is fear, but what is all-encompassing can have no opposite.
This course can therefore be summed up very simply in this way:

Nothing real can be threatened. Nothing unreal exists.

Herein lies the peace of God. T-in.1:1-2:4

(25) The holy instant is the Holy Spirit’s most useful learning device for
teaching you love’s meaning. For its purpose is to suspend judgment entirely.
T-15.V.1:1-2
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(26) Remember only this; you need not believe the ideas, you need not
accept them, and you need not even welcome them. Some of them you may
actively resist. None of this will matter, or decrease their efficacy. But do not
allow yourself to make exceptions in applying the ideas the workbook con-
tains, and whatever your reactions to the ideas may be, use them. Nothing
more than that is required. W-in.9:1-5

(27) The journey to God is merely the reawakening of the knowledge of
where you are always, and what you are forever. It is a journey without
distance to agoal that has never changed. Truth can only be experienced. It
cannot be described and it cannot be explained. T-8.V1.9:6-9

(28) What Is the Ego? The ego is idolatry; the sign of limited and separated
self, born in a body, doomed to suffer and to end its life in death. It is the
“will” that sees the Will of God as enemy, and takes a form in which it is
denied. W-pIl.12.1:1-2

(29) Theological considerations as such are necessarily controversial, since
they depend on belief and can therefore be accepted or rejected. A universal
theology isimpossible, but a universal experience is not only possible but
necessary. It is this experience toward which the course is directed. Here
alone consistency becomes possible because here a one uncertainty ends.
C-in.2:4-7

(30) Nothing except your thoughts can attack you. Nothing except your
thoughts can make you think you are vulnerable. And nothing except your
thoughts can prove to you this is not so. W-26.4:2-4

(31) If you identify with the ego, you must perceive yourself as guilty.
Whenever you respond to your ego you will experience guilt, and you will
fear punishment. T-5.V.3:5-6

(32) Fear and love are the only emotions of which you are capable. T-12.1.9:5

(33) What Is Forgiveness? Forgiveness recognizes what you thought your
brother did to you has not occurred. It does not pardon sins and make them
real. It sees there was no sin. And in that view are all your sins forgiven.
What is sin, except a false idea about God’s Son? Forgiveness merely sees
its falsity, and therefore lets it go. What then is free to take its place is now
the Will of God. W-pIlL.1.1:1-7
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(34) Tt is your forgiveness that will bring the world of darkness to the

light. It is your forgiveness that lets you recognize the light in which you see.
Forgiveness is the demonstration that you are the light of the world. Through
your forgiveness does the truth about yourself return to your memory. There-
fore, in your forgiveness lies your salvation. W-62.1:1-5

(35) This is the shift that true perception brings: What was projected out is
seen within, and there forgiveness lets it disappear. _C-4.6:1

(36) Yet forgiveness is the means by which I will recognize my innocence.
It is the reflection of God’s Love on earth. It will bring me near enough to
Heaven that the Love of God can reach down to me and raise me up to Him.
W-60.1:4-6

(37) The real world is attained simply by the complete forgiveness of the
old, the world you see without forgiveness. T-17.IL5:1

(38) To forgive is merely to remember only the loving thoughts you gave

in the past, and those that were given you. All the rest must be forgotten.
Forgivenessis a selective remembering, based not on your selection. For the
shadow figures you would make immortal are “enemies” of reality.
T-17.111.1:1-4

(39) Forgiveness is the great need of this world, but that is because it is a

‘world of illusions. Those who forgive are thus releasing themselves from
illusions, while those who withhold forgiveness are binding themselves
to them. As you condemn only yourself, so do you forgive only yourself.
W-46.1:3-5

(40) Forgiveness is the key to happiness. Here is the answer to your search
for peace. Here is the key to meaning in a world that seems to make no
sense. *Here is the way to safety in apparent dangers that appear to threaten
you at every turn, and bring uncertainty to all your hopes of ever finding
quietness and peace. Here are all questions answered; here the end of all
uncertainty ensured at last. Ww-121.1:1-4

(41) Forgiveness is acquired. It is not inherent in the mind, which cannot sin.
As sin is an idea you taught yourself, forgiveness must be learned by you as
well, but from a Teacher other than yourself, Who represents the other Self
in you. Through Him you learn how to forgive the self you think you made,
and let it disappear. Thus you return your mind as one to Him Who is your
Self, and Who can never sin. W-121.6:1-5
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(42) Forgiveness is for God and toward God but not of Him. It is impossible
to think of anything He created that could need forgiveness. Forgiveness,
then, is an illusion, but because of its purpose, which is the Holy Spirit’s, it
has one difference. Unlike all other illusions it leads away from error and not
towards it. C-3.1:1-4

(43) To learn this course requires willingness to question every value that
you hold. Not one can be kept hidden and obscure but it will jeopardize
your learning. No belief is neutral. Every one has the power to dictate each
decision you make. T-24.in.2:1-4

(44) You will become increasingly aware that a slight twinge of annoyance is
nothing but a veil drawn over intense fury. w-21.2:5

(45) My brother is my savior. W-288.1:7
(46) You are your brother’s savior. He is yours. T-21.V1.9:1-2

(47) Your brother is the mirror in which you see the image of yourself as
long as perception lasts. T-7.VIL3:9

(48) Do not be afraid to look within. The ego tells you all is black with guilt
within you, and bids you not to look. 3Instead, it bids you look upon your
brothers, and see the guilt in them. T-13.IX.8:1-3

(49) There is a very simple way to find the door to true forgiveness, and
perceive it open wide in welcome. When you feel that you are tempted to
accuse someone of sin in any form, do not allow your mind to dwell on what
you think he did, for that is self-deception. Ask instead, “Would I accuse
myself of doing this?" W-134.9:1-3

(50) You cannot wake yourself. Yet you can let yourself be wakened. You
can overlook your brother’s dreams. So perfectly can you forgive him his
illusions he becomes your savior from your dreams. T-29.111.3:2-5

(51) Forgiveness is for God and toward God but not of Him. It is impossible
to think of anything He created that could need forgiveness. Forgiveness,
then, is an illusion, but because of its purpose, which is the Holy Spirit’s, it
has one difference. Unlike all other illusions it leads away from error and not
towards it. C-3.1:1-4
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(52) And if I need a word to help me, He will give it to me. If I need a
thought, that will He also give. And if I need but stillness and a tranquil,
open mind, these are the gifts I will receive of Him. He is in charge by my
request. And He will hear and answer me, because He speaks for God my
Father and His holy Son. w-361-365.1:1-5

(53) Never approach the holy instant after you have tried to remove all fear
and hatred from your mind. That isits function. Never attempt to overlook
your guilt before you ask the Holy Spirit's help. That is His function. Your
part is only to offer Him a little willingness to let Him remove all fear and
hatred, and to be forgiven. T-18.v.2:1-5

(54) Turn to the Name of God for your release, and it is given you. No prayer
but this is necessary, for it holds them all within it. Words are insignificant,
and all requests unneeded when God’s Son calls on his Father’s Name.
W-183.10:1-3

(55) It is not easy to realize that prayers for things, for status, for human
love, for external “gifts” of any kind, are always made to set up jailers and to
hide from guilt. These things are used for goals that substitute for God, and
therefore distort the purpose of prayer. S-1.111.6:1-2

(56) When the light comes and you have said, “God’s Will is mine,” you will
see such beauty that you will know it is not of you. T-11.111.3:3

(57) The Holy Spirit asks of you but this; bring to Him every secret you have
locked away from Him. Open every door to Him, and bid Him enter the
darkness and lighten it away. At your request He enters gladly. He brings the
light to darkness if you make the darkness open to Him. But what you hide
He cannot look upon. T-14.VIL6:1-5

(58) There is nothing outside you. That is what you must ultimately learn, for
it is the realization that the Kingdom of Heaven is restored to you. T-18.VL.1:1-2

(59) You are not the victim of the world you see because you invented it.
W-32.1:2

(60) Seek not outside yourself. For it will fail, and you will weep each time
an idol falls. Heaven cannot be found where it is not, and there can be no
peace excepting there. T-29.VIL.1:1-3
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(61) This is a very simple course. Perhaps you do not feel you need a course
which, in the end, teaches that only reality is true. But do you believe it?

T-11.VIIL.1:1-3

(62) The Holy Spirit asks of you but this; bring to Him every secret you have
locked away from Him. Open every door to Him, and bid Him enter the
darkness and lighten it away. At your request He enters gladly. He brings the
light to darkness if you make the darkness open to Him. But what you hide
He cannot look upon. T-14.VIL6:1-5

(63) Projection makes perception. The world you see is what you gave it,
“nothing more than that. But though it is no more than that, it is not less.
Therefore, to you it is important. It is the witness to your state of mind,

the outside picture of an inward condition. As a man thinketh, so does he
perceive. Therefore, seek not to change the world, but choose to change your
mind about the world. Perception is a result and not a cause. T-21.in.1:1-12

(64) Remember that no one is where he is by accident, and chance plays no
part in God’s plan. M-9.1:3

(65) A messenger is not the one who writes the message he delivers. Nor

“does he question the right of him who does, nor ask why he has chosen those
who will receive the message that he brings. It is enough that he accept it,
as bringer of the Word. There is one major difference in the role of Heav-
en’s messengers, which sets them off from those the world appoints. The
messages that they deliver are intended first for them. And it is only as they
can accept them for themselves that they become able to bring them further,
and to give them everywhere that they were meant to be. Like earthly
messengers, they did not write the messages they bear, but they become their
first receivers in the truest sense, receiving to prepare themselves to give.
An earthly messenger fulfills his role by giving all his messages away. The
messengers of God perform their part by their acceptance of His messages
as for themselves, and show they understand the messages by giving them
away. They choose no roles that are not given them by His authority. And so
they gain by every message that they give away. ~ W-154.5:1-7:4

(65) It is God’s Will your mind be one with His. It is God’s Will that He has
but one Son. It is God’s Will that His one Son is you. W-99.9:2-4

(66) T am not a body. I am free. For I am still as God created me. W-201 m.f.
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(67) He walks in peace who travels sinlessly along the way love shows him.
For love walks with him there, protecting him from fear. And he will see
only the sinless, who can not attack. T-23.in.2:5-7

(68) Tt is impossible that anything should come to me unbidden by myself.
Even in this world, it is I who rule my destiny. What happens is what I
desire. What does not occur is what I do not want to happen. This must I
accept. For thus am I led past this world to my creations, children of my will,
in Heaven where my holy Self abides with them and Him Who has created
me. W-253.1:1-6

(69) Be not afraid. We only start again an ancient journey long ago begun
that but seems new. We have begun again upon a road we traveled on before
and lost our way a little while. And now we try again. Our new beginning
has the certainty the journey lacked till now. Look up and see His Word
among the stars, where He has set your Name along with His. Look up and
find your certain destiny the world would hide but God would have you see.

C-ep.3:1-7

(70) To be a teacher of God, it is not necessary to be religious or even to believe
in God to any recognizable extent. It is necessary, however, to teach forgive-
ness rather than condemnation. P-2.11.1:1-2
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(70) For at veere en Guds lerer, er det ikke nad-
vendigt, at veere religigs eller at tro pd Gud i
nogen nevneverdig grad. Dog er det ngd-
vendigt, at undervise i tilgivelse i stedet for
i fordemmelse.












